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 گفتار   پیص

متتبط ب‌بتت ‌تتترم ب‌مبلام  /ستتهم ‌لاق‌لاهمیتت ‌م بتت ‌طتتوخ ی‌‌‌‌‌‌ی‌هتت ‌عفونتت ی‌بیم رستتن نی‌ تت ‌‌هتت ‌عفونتت 

بتتع‌عاتتولاد‌ط ر تتری‌‌هتت ‌عفونتت لا تت ‌‌.‌ب شتتر‌ببتتتوررلار‌بتتور ‌ش‌‌ممتتر ‌ممتتنبم‌رر‌طمتت د‌یمتتوره ی‌رنیتت ‌متتی‌

طولاناتتر‌بتتع‌ تتور‌‌‌متترلاشد‌بتتبلای‌عم رتتبر‌متتوحب‌ش‌کتتایا‌مبلایتته‌لارلااتتع‌رهاتتر ‌تتترم ب‌ستتهم ‌بتتور ‌ش‌متتی‌‌‌‌‌‌

ی‌بیم رستتن نی‌عتتهش ‌بتتب‌لاـتتهلا خ‌‌هتت ‌عفونتت .‌ن تولاستتنع‌مادتتب‌بتتع‌یتت هخ‌ییفیتت ‌تتترم ب‌ستتهم ‌شتتونر‌‌‌

ش‌عتتولار ‌هتت ی‌میربشبتتی ‌لاـتتهلا خ‌متتب ‌ش‌میتتب‌‌‌‌‌‌ تتوم‌متترب‌ب تتنبی‌رر‌بیم رستتن د ‌لاـتتهلا خ‌م  شمتت ‌‌‌‌

هتت  ‌مادتتب‌بتتع‌طامیتت ‌بتت ر‌لامنیتت ری‌ستتانیای‌بتتع‌بیمتت رلاد‌ش‌مبلایتته‌لارلااتتع‌رهاتتر ‌تتترم ب‌ستتهم ‌‌‌‌‌‌‌‌‌بیمتت ری

‌.‌شونر‌می

ی‌هت ‌‌عفون رشنر‌ـهلا ار ‌ب ر‌ن شی‌لاق‌‌ب ر بب‌لاس س‌گهلارش‌س قم د‌خ  نی‌ب رلاش  ‌م نارلاب‌رر‌رسنبس‌رر

بتع‌ تور‌منوستب‌رر‌‌‌‌‌.‌لاست ‌حت م‌لاـتهلا خ‌‌‌‌یت هخ‌نن ت ‌رر‌‌‌بع‌ماظتور‌بیم رسن نی‌ش‌ضبشرب‌طرش  ‌رلاه بره  ی‌

ی‌هت ‌‌عفونت ‌بیمت رلاد ‌حترلام ‌بتع‌ تع‌نتو ‌لاق‌‌‌‌‌‌‌%10%‌ش‌رر‌یموره ی‌رر‌ح م‌طوستعع‌‌7یموره ی‌طوسعع‌  ـنع‌

لا ت ‌رر‌حت  ی‌‌‌‌.‌شتور‌‌%‌لاق‌م نه  د‌بع‌متب ‌‌مادتب‌متی‌‌‌10رر‌‌ط ب   ً‌ه ‌عفون بیم رسن نی‌م نه‌شر ‌ش‌لابنه‌بع‌لا  ‌

‌.‌م ب ‌پیمنیبی‌ه نار‌ه ‌عفون ‌لاس ‌یع‌ررکر‌ب لا ی‌لاق‌لا  

ی‌هت ‌‌عفونت ‌ه ی‌موخور‌رر‌قمیاع‌مبلام ت  ‌پیمتنیبی‌ش‌یانتبم‌‌‌‌‌رر‌همی ‌رلاسن ‌بع‌ماظور‌لارط  ی‌رسنورلا عم 

ی‌بیم رسن نی ‌میوب‌شتر‌رلاهامت ی‌یمتوری‌‌‌‌ه ‌عفون بیم رسن نی ‌رر‌خ  ع‌یمینع‌یموری‌پیمنیبی‌ش‌یانبم‌

‌ ه ی‌شلاگیتب‌ط یتع‌شتر ‌بتور‌‌‌‌‌طوسب‌مبیه‌مر ب  ‌بیم ری‌1385س م‌ی‌بیم رسن نی‌یع‌رر‌ه ‌عفون نظ د‌مبلام  ‌

‌.‌خ ر‌ط یع‌ش‌رر‌لاتنی ر‌مبلایه‌مبلار‌گیبررر‌چار‌طب‌‎لای‌خ مع‎مورر‌ب قننبی‌مبلار‌گبـنع‌ش‌رر‌م  ب‌مدموعع

ب طوخع‌بع‌لاهمی ‌موضو  ‌رر‌لاش ی ‌خ ر‌لاق‌لا  ‌مدموعع‌بع‌لارلااتع‌طعت ر ؿ‌خر تر‌مبلایته‌پیمتنیبی‌ش‌یانتبم‌‌‌‌‌‌‌

ی‌مبط ب‌ب ‌ترم ب‌مبلام  /سهم (‌ش‌معبـی‌نظ د‌ه ‌عفون ی‌بیم رسن نی‌)ه ‌عفون رر‌مورر‌ (CDC) ‌ه‌بیم ری

‌.‌رر‌یمور‌پبرلاتنع‌شر ‌لاس ‌ه ‌عفون خ ری‌مبلام  ‌لا  ‌گبش ‌لاق‌
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رلانم‌‌لاق‌قحم ب‌بی‌ش ا ع‌لاعض ی‌مانبد‌یمینتع‌یمتوری‌پیمتنیبی‌ش‌یانتبم‌‌‌‌‌‌رر‌همی ‌رلاسن ‌بب‌تور‌لاقد‌می

بیم رسن نی ‌لاس طیر‌ک حب‌نظب‌ش‌ی رشا س د‌مانبمتی‌یتع‌رر‌ط یتع‌ش‌طترش  ‌لا ت ‌مدموعتع‌مت ‌رلا‌ ت ری‌‌‌‌‌‌‌‌‌عفون ‌

‌.‌طمرب‌ش‌مرررلانی‌نم  م‌ لانر‌نمور 

پیم پیخ‌لاق‌طم می‌همر رلاد‌یع‌رر‌لاخبلای‌لا  ‌ببن مع‌رر‌سطوح‌مخن ؿ‌بیم رسن نی ‌رلانمن هی‌ش‌یموری‌مت ‌‌

‌‌.‌نم  م‌نم  ار‌کمیم نع‌سپ سنهلاری‌می‌رلا‌ـبلاهم‌می‌رلا‌  ری‌نمور ‌ش‌قمیاع‌لارط  ی‌سهم ‌خ معع

 

                                                                                                               

 دکتر علیرضا رئیسی

 معاون بهذاضت
 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
 فصل اول

 

 ی بیمارستانی و وضعیت کنونی آن در جهان/ایرانها عفونتتاریخچه  

 

 ی بیمارستانی ها عفونت: تاریخچه  1-1

  
ح کت ‌لاق‌‌عفونی‌ ت ‌ستم‌‌‌ سوء‌ن شی‌لاق‌شخور‌ع م ه ی‌‌ی‌لاس ‌یع‌بب‌لاحب‌ببشق‌شلایاخنعفون ‌بیم رسن نی ‌عفون

بیمت ر‌رر‌قمت د‌پتش بش‌رر‌بیم رستن د‌بتع‌ند‌عفونت ‌م تنه‌ن تور ‌ش‌رر‌رشر ‌یمتود‌ند‌هتم‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌ن ر‌ش‌‌ند‌پر ر‌می

ست ع ‌‌‌48لا ت ‌قمت د‌‌‌هت ‌‌‌عفون گیبر‌ش ی‌ببلای‌لایثب‌‌رشر ‌یمود‌طا ‌ط حیب‌شبلا ب‌منعرری‌مبلار‌می‌.‌ب شر‌نمی

‌.‌شور‌می‌پس‌لاق‌ب نبی‌شرد‌بیم ر‌رر‌نظب‌گبـنع

بیم رسن نی‌لاق‌ی‌ه ‌عفون ‌ با ببلا  ‌.‌گبرر‌می‌د ر‌بیم رسن د‌رر‌رنی ‌بببیم رسن نی‌بع‌قم د‌لا ی‌ه ‌عفون س ب ع‌

شور‌یع‌ببلای‌مبلام  ‌ش‌ررم د‌بیم رلاد‌لاق‌متبد‌چ ت رد‌متیهری‌رر‌ن ت ت‌مخن تؿ‌رنیت ‌بیم رستن د‌‌‌‌‌‌‌‌‌می‌قم نی‌نؼ ق

طعترلار‌‌‌ ‌طاتو ‌تترم ب‌ررمت نی‌ش‌‌‌ی‌ب تنبی‌ش‌ستبپ  ی‌‌ه ‎ه  ‌طعرلار‌بخخ‌هب‌چع‌طعرلار‌بیم رسن د‌.‌ط سیس‌گبر ر

لابنه‌بع‌لا  ‌عفون ‌نتع‌طا ت ‌موختب‌لاـتهلا خ‌‌‌‌‌‌ق بلا‌ شر‌می‌هم‌بیمنب‌ه ‌عفون   ـ ‌لاهمی ‌لا  ‌‌می‌بیم رلاد‌لاـهلا خ

سبست د‌نشری‌رلا‌بتع‌‌‌هت ی‌‌‌ب رع‌ب ‌لاـهلا خ‌ توم‌مترب‌ب تنبی‌هه اتع‌‌‌‌‌ شر‌می‌مب ‌ش‌میب‌ش‌عولار ‌ن شی‌لاق‌نن  

‌.‌یبر‌می‌ه ‌طامی ‌بیم رسن د‌ش‌ت نولار 

لاین ت بی‌لاق‌‌ی‌هت ‌‌عفونت ‌"  ‌‌‌"”Hospital Acquired infectionلاق‌لاکطهح‌ه ‌‌عفون   ‌ببلای‌ن منشلاری‌لا

 ی مت ب‌طبییتب‌‌لاق‌‌‌Nosocomialلاکتطهح‌‌‌.‌لاستنف ر ‌شتر ‌لاست ‌‌‌‌”Nosocomial infection“ ت ‌‌‌"بیم رستن د‌

‌.‌شر ‌لاس ‌ررس مولاظ  (‌)‌Komeion)بیم ری(‌ش‌‌Nosos ون نی‌

ی‌ن شی‌لاق‌ترم ب‌مبلام ت /‌‌ه ‌عفون "‌  ‌‌"Health Care Associated Infection" (HCAI)‌عاولاد‌لامبشق 

طوستب‌ست قم د‌خ ت نی‌ب رلاشت ‌‌‌‌‌هت ‌‌‌عفونت ‌گونتع‌‌‌ببلای‌لا  ‌"مبط ب‌ب ‌مبلام  ‌لاق‌بیم ری‌ه ‌عفون "  ‌‌"سهم 
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ه  ی‌یع‌رر‌هتب‌‌‌شور ‌ب رع‌عفون ‌می‌بیم رسن نیی‌ه ‌عفون طب ‌نع‌طا  ‌ش م ‌‌لا  ‌عاولاد‌خ مع‌.‌طوکیع‌شر ‌لاس 

رنرلانپهشتری‌ش‌مبلایته‌لارلااتع‌تترم ب‌‌‌‌‌‌هت  ‌‌نو ‌مبلام  ‌لاق‌بیم رلاد‌لاعم‌لاق‌رلات ‌  ‌ت رج‌بیم رستن د‌م ناتری یایع‌‌

 .‌شور‌می‌رهر‌رلا‌ش م ‌می‌ب رلاشنی‌ش‌ررم نی‌رخ

لاشلا  ‌رهع‌)گیبی‌م رم ب‌ع م‌میربشبیو وژی‌‌شر ه ی‌‌بیم رسن نی‌بع‌س می‌ه ‌عفون ‌ب ر ررم ‌رلانخ‌لامبشق‌

لاش ی ‌ـبری‌بور‌یع‌رر‌ تع‌بیم رستن د‌عمتومی‌رر‌‌‌‌‌”Ignoz semmel weis“ه ‌رر‌لا  ‌س م‌.‌گبرر‌می‌بب‌(1840

‌.‌ن شا تنع‌شتر‌ه ی‌‌لاشم‌پس‌لاق‌قلا م د‌رر‌لاحب‌طبه ی‌‌ب لای‌مب ‌ش‌میب‌م ررلاد‌رر‌ ی‌هفنعه ی‌‌ش  ‌منوخع‌میهلاد

رر‌م    تع‌بت ‌‌‌‌ شی‌رر  ـ ‌یع‌بی ‌میهلاد‌لا  ‌مب ‌ش‌میب‌رر‌بخمی‌یع‌رلانمدو  د‌پهشری‌رر‌ند‌حضور‌رلاشنار

بات ببلا  ‌ـتب ‌نمتور‌یتع‌ب  تر‌‌‌‌‌‌‌.‌لای‌شختور‌رلارر‌‌شر‌طف شب‌م بت ‌مهحظتع‌‌‌می‌طوسب‌م م ه ‌لارلار ‌بخمی‌یع‌کبـ ً

پس‌لاق‌پ ـم ری‌بب‌ش نمتوی‌رست ‌‌‌‌.‌ب شر‌شخور‌رلاشنعه ‌‌عفون ن ور ‌رلانمدو  د‌ب ‌لا  ‌ه ی‌‌لارط   ی‌بی ‌رس 

‌.‌یت هخ‌  ـت ‌‌لای‌‌بع‌ ور‌م ب ‌مهحظعه ‌‌عفون طوسب‌نب‌ح شی‌ی ب‌پیخ‌لاق‌طم س‌ب ‌بیم رلاد ‌میهلاد‌لا  ‌ه ‌‌ند

یتع‌‌‌‌”Josef lister“رینتب‌‌‌ بیم رسن نی‌یمتع‌شت   د‌طتوخ ی‌یتبر‌‌‌‌ی‌ه ‌عفون یع‌بع‌شا ت ‌بور‌ـبر‌ر نبی‌

‌.‌ب ق‌خبلاحی‌نمتور‌ه ی‌‌ح شی‌ـا ‌بب‌رشی‌قتمه ی‌‌لامرلاد‌بع‌لاسپبی‌نمورد‌ما ومببلای‌لاش ی ‌ب ر‌پیخ‌لاق‌خبلاحی‌

موختب‌کترمع‌بتع‌‌‌‌ه ‌‌لا  نع‌چود‌لا  ‌ما وم‌.‌قتم‌پس‌لاق‌خبلاحی‌شری‌ه ‌عفون لا  ‌لامرلاد‌موخب‌ی هخ‌میهلاد‌

یم‌یم‌پوشیرد‌رسنرخ‌خبلاحی‌هم‌منرلاشم‌شر‌یع‌تور‌پ  ع‌گشلار‌لامرلامی‌ر نتب‌رر‌‌‌ گبر ر‌می‌رس ‌خبلاح د

 .‌شربیم رسن نی‌ی‌ه ‌عفون خ  ‌ی هخ‌میهلاد‌

یانتبم‌‌‌بتبلای‌رر‌نمب رت ‌ش‌رر‌لابنترلا‌‌‌‌1950بیم رسن نی‌نخ نی ‌ب ر‌رر‌لاشلاتب‌رهع‌ی‌ه ‌عفون یانبم‌ه ی‌‌ببن مع

نمب ر ‌ه ی‌‌لاسن ـی ویویی‌بیم رسن دی‌ه ‌عفون بهرگی‌لاق‌‌لاسن ـی ویویی‌نؼ ق‌شر ‌چبلا‌یع‌لاپیرمیی‌ه ‌عفون 

SENICرر‌بیم رسن نی‌بت ‌پتبشژ ‌‌‌ه ‌‌عفون مط  عع‌ببلای‌لاحب‌بخمی‌یانبم‌‌1970رر‌رهع‌‌.‌رلا‌ـبلاگبـنع‌بور
نؼت ق‌‌‌ 1

NNISیابیم رسن نی‌ی‌ه ‌عفون لا  ‌مط  ع ب‌مادب‌بع‌طرش  ‌نظ د‌م ی‌مبلام  ‌‌.‌شر
لا  ‌ببن مع‌ما تدم‌‌‌.‌گبر ر‌ 2

بب‌تورر‌ب ‌ه ی‌‌یانبم‌ش‌رششه ی‌‌بیم رسن نی ‌طده ع‌ش‌طا ی ‌ش‌رششی‌ه ‌عفون ش‌ رپ رچع‌یع‌ش م ‌طع ر ؿ‌

ب ‌رر‌هم‌نمیخنع‌شرد‌ه ‌‌رر‌ ی‌لا  ‌س م‌.‌میهری‌لارلامع‌  ـ ‌2004 ؽ   ‌‌1970بور‌لاق‌س م‌ه ‌‌عفون  ؽی د‌لا  ‌

ی‌لاق‌چا د‌لاهمی ‌بت لا ‌ه ‌‌ه ی‌عفونی‌لا  ‌ببن مع‌میربشب‌شا سی‌ش‌بیم ریع م‌لاپیرمیو وژی‌ش‌نم رحی طی‌بع‌ع ود‌

لارق ت بی‌ییفیت ‌لارلااتع‌‌‌‌‌بتبلای‌ببتوررلار‌شر‌یع‌رر‌یموره ی‌کاعنی‌رنی ‌ط تر  ‌بتع‌ تع‌شت تی‌طعیتی ‌یااتر ‌‌‌‌‌‌‌

ررنمب رت ‌یتع‌لاق‌‌‌‌NNISبیم رسن نی‌ ت ‌‌ی‌ه ‌عفون شر ‌طر م ‌  ـنع‌نظ د‌م ی‌مبلام  ‌‌.‌ترم ب‌ررم نی‌گبر ر

NHSNسهم ‌  ‌ه ی‌‌ش رع‌م ی‌مبلام  ‌ ش‌ررح م‌لاخبلا‌لاس  شبش ‌شر ‌2004 م‌س
لا ت ‌مدموعتع‌‌‌‌.‌ب شتر‌‌می‌‌3

‌Comprehensiveرشش‌مبلام  ‌رر‌لا ت ‌نظت د ‌خت مع‌ ت ‌‌‌‌‌‌.‌شور‌می‌همع‌س  ع‌طا ‌ب قننبی‌مبلار‌گبـنع‌ش‌بع‌رشق

                                                           
1 SENIC = Study on the Efficacy of Nosocomial Infection Control 

2 NNIS= National Nosocomial Infections Surveillance System  

3 NHSN= National Healthcare Safety Network 
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ی‌هت ‌‌عفونت ‌ش‌ب ‌طعیی ‌میهلاد‌بتبشق‌‌ه ‌‌ببلاس س‌لاهرلاؾ‌ش‌لاش و  ‌ هرؾ‌رلار‌ ن ار ‌ننب‌ ب شر‌یع‌مبلام نی‌ـع م‌می

‌‌.شور‌می‌پس‌لاق‌طبتیی‌بیم رلاد‌رلا‌هم‌ش م ی‌ه ‌عفون یار‌ش‌همچای ‌‌می‌بیم رسن نی‌ی ر

‌Point Prevalence ت ‌‌لای‌‌خ ی‌لا  ‌نظ د‌خ مع‌لاق‌رشش‌مبلام نی‌طعیتی ‌شتیو ‌ اظتع‌‌‌‌رر‌طعرلاری‌لاق‌یموره ‌بع

رلا‌رر‌ ع‌بیم رستن د‌رر‌ تع‌رشق‌‌‌ه ‌‌عفون شور‌یع‌میهلاد‌شیو ‌)مولارر‌خر ر‌ش‌موخور‌لاق‌م  (‌لا  ‌‌می‌لاسنف ر 

لا  نتتع‌لا تت ‌رشش‌بتت ‌‌.‌رهتتر‌متی‌‌لای(‌متتورر‌ببرستتی‌متتبلار‎(‌ تت ‌ تتی‌چاتر‌رشق‌)شتتیو ‌رشر ‌لای‌تت  ‌)شتتیو ‌ اظتتع‌

نقم  من هی‌لاق‌ مث  همچای ‌رر‌گششنع‌رشش‌بیم ر  بی‌بب‌لاس س‌یم ‌.‌ب شر‌می‌ش‌نولامیی‌همبلا ه ‌‌مارشر  

بور‌یع‌ب ‌طر م ‌طع ر ؿ‌ش‌رـع‌لاشر لاب ‌‌‌”Laboratory based case finding“مولارر‌م نه‌بع‌عفون ‌  ‌رشش‌

 Clinically based case“بت  یای‌ ت ‌رشش‌‌‌هت ی‌‌‌  ـنع‌سبب‌لاس ‌ رر‌مولارری‌یع‌بیم رلاد‌م نه‌یم ‌مث  ‌نرلارنر

finding”‌  سسی نمی‌خ مع‌ش‌ی م ‌لاس ‌یع‌ش م ‌طع ر ؿ‌بیم ر ت بی‌بتب‌لاست ‌‌‌‌با ببلا   ‌.‌ب شار‌می‌ی م ب ‌شا س‌

‌.‌نقم  من هی‌ش‌ب  یای‌ب شره ی‌‌  ـنع

‌

 بیمارستانی در جهانی ها عفونت: وضعیت  2-1

مخن ؿ‌ه ی‌‌ش‌لاـهلا خ‌رر‌طاو ‌ترم ب‌ررم نی‌ش‌خبلاحیه ‌‌همهم د‌ب ‌لاـهلا خ‌خمعی ‌ش‌لاـهلا خ‌طعرلار‌بیم رسن د

بع‌ش ژ ‌لاـهلا خ‌پیونر‌لاعض ء ‌‌لاـهلا خ‌ وم‌عمب‌ش‌لامیر‌بع‌قنرگی‌ش‌لاـهلا خ‌ وم‌عمب‌بیم رلاد‌رچ ر‌ن ی‌لا ماتی ‌‌

‌ن شی‌لاق‌تترم ب‌مبلام ت /‌ستهم ‌‌‌ی‌ه ‌عفون ع  رب‌ب نب‌‌عبیم رسن نی‌ش‌بی‌ه ‌عفون رر‌سبلاسب‌خ  د‌ممر ‌

(HCAI)‌ ی‌هت ‌‌عفونت ‌می یود‌نفب‌بع‌‌4/1همع‌س  ع‌رر‌رنی ‌بیخ‌لاق‌‌.‌بع‌ ع‌لاش و  ‌م م‌سهم ‌ط ر  ‌شر ‌لاس

بتب‌لاست س‌گتهلارش‌ست قم د‌خ ت نی‌‌‌‌‌‌‌.‌رهاتر‌‌متی‌‌ههلار‌نفتب‌خت د‌تتور‌رلا‌لاق‌رست ‌‌‌‌ه ‌‌کر‌شبیم رسن نی‌م نه‌شر ‌

گیبنتر ‌ تع‌نفتب‌بتع‌عفونت ‌‌‌‌‌‌‌می‌ررم نی‌مبلار‌-نفبی‌یع‌طا ‌مبلام  ‌ب رلاشنی‌10ب رلاش  ‌بع‌ ور‌ی ی‌لاق‌هب‌

م ت شد‌بتع‌نننتی‌‌‌‌ه ی‌‌طولانر‌ن شی‌لاق‌میربشب‌می‌خبلاحیه ی‌‌موضع‌قتمی‌ه ‌عفون %‌50بیخ‌لاق‌‌.‌شور‌می‌م نه

%‌‌لاق‌لا  ‌30طولانر‌موخب‌ی هخ‌حرلام ‌‌می‌بیوطیع‌ب شر‌رر‌ح  ی‌یع‌لامرلام ب‌ما سب‌پیمنیبی‌شیانبم‌عفون 

‌ رر‌چ ت ر‌ماط تع‌لارشپت ‌‌‌یمتور‌‌‌14بیم رسن د‌لاق‌‌55یع‌س قم د‌خ  نی‌ب رلاش ‌رر‌‌لای‌رر‌مط  عع‌.‌شوره ‌‌عفون 

 ‌میتهلاد‌عفونت ‌بیم رستن نی‌بتع‌‌‌‌‌رلار ‌لاست ‌خاوب‌شبمی‌نسی ‌ش‌ماط ع‌ؼبب‌لامی نوس‌نرلاد‌لاندت د‌‌‌ مر نبلانع‌شبمی

ب شتر‌‌‌می‌شر‌یع‌بب‌لا  ‌‌لاس س‌ماط ع‌مر نبلانع‌شبمی‌یع‌ش م ‌لا بلاد‌نیه‌شررکر‌گهلار‌9ش‌10 ‌‌8/11 7/7طبطیب‌

ستت قم د‌خ تت نی‌ب رلاشتت ‌ررگهلارشتتی‌یتتع‌بتتب‌لاستت س‌متتبشری‌‌‌‌‌‌.‌رهتتر‌متتی‌بیمتتنب  ‌نمتت ر‌عفونتت ‌رلا‌نمتت د‌‌

ش‌رر‌متتورر‌‌"‌2010 ؽ  تت ‌‌1995هتت ی‌‌بتتی ‌ستت م"‌ بتتب‌م تت لاب‌مانمتتب‌شتتر(Systematic Review)  ماتتر‌نظتت د

رلا‌رر‌یمتوره ی‌بت ‌ررنمتر‌بت لا‌ش‌رر‌خمعیت ‌مخ توت‌‌‌‌‌‌‌ه ‌‌عفون ب شر ‌میهلاد‌لا  ‌‌می‌"بیم رسن نیی‌ه ‌عفون "

بیم رستن نی‌رر‌‌ی‌هت ‌‌عفونت ‌م  ی‌لا  ‌ست قم د‌میتهلاد‌بتبشق‌‌‌‌ه ی‌‌رر‌گهلارش‌.‌یبر ‌لاس %‌گهلارش‌‌6/7بیم رلاد ‌
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%‌هتم‌‌25ررکر‌ذیب‌شر ‌بور‌ش‌لا  ‌میهلاد‌رر‌یموره ی‌رر‌ح م‌طوستعع‌طت ‌‌‌‌5-11یموره ی‌طوسعع‌  ـنع‌کاعنی‌

 ‌.‌گهلارش‌شر ‌لاس 

بیم رستن نی‌بتبلای‌‌‌ی‌هت ‌‌عفونت ‌ر‌مانمب‌شر ‌طوسب‌س قم د‌خ ت نی‌ب رلاشت  ‌میتهلاد‌بتبشق‌‌‌‌‌وشیمرر‌گهلارش‌

بب‌لا  ‌لاس س‌میهلاد‌ببشق‌عفونت ‌بیم رستن نی‌‌‌‌.‌موخور ‌ببنشرر‌شر ‌لاس  طعرلاری‌لاق‌یموره ‌ش‌بب‌لاس س‌م  لاب

ن شتی‌لاق‌تترم ب‌‌‌ی‌هت ‌‌عفونت ‌رر‌لا  ‌گهلارش‌ذیب‌شر ‌لاس ‌یتع‌رر‌لارشپت ‌‌‌‌.‌%‌ببنشرر‌شر ‌لاس 8‌.8رر‌لا بلاد‌

شتر ‌لاست ‌ش‌رر‌‌‌هت ‌‌‌عفونت ‌مب ‌مان ب‌‌بع‌لا  ‌‌37000می یود‌رشق‌ب نبی‌لاض ـی‌ش‌‌16س ب‌‌مبلام  /‌سهم 

می یت رر‌‌‌7ب  ػ‌بب‌ه ‌‌عفون همچای ‌رر‌لارشپ ‌هه اع‌مببوت‌بع‌یانبم‌لا  ‌‌‌.نفب‌رت   ‌رلاشنع‌لاس ‌‌000/110مب 

 نی‌خت د‌تتور‌رلا‌لاق‌رست ‌‌‌‌بیم رسنی‌ه ‌عفون نفب‌بع‌ر ی ‌‌99000رر‌نمب ر ‌‌2002رر‌س م‌‌.‌رلار‌رر‌س م‌لاس 

رر‌.‌می ی رر‌رلار‌هه اع‌بع‌همبلا ‌رلاشنع‌لاست ‌‌5/6رر‌نمب ر ‌ه ‌‌عفون یانبم‌لا  ‌گبش ‌لاق‌‌2004لانر‌ش‌رر‌س م‌‎رلار 

‌5مادب‌بع‌لاـهلا خ‌ وم‌مترب‌ب تنبی‌لاق‌‌‌ه ‌‌عفون لا  ‌گهلارش‌نمر ‌لاس ‌یع‌رر‌یموره ی‌رر‌ح م‌طوسعع ‌لا  ‌

‌‌.رشق‌شر ‌لاس ‌5/29ط ‌

(VAP)‌رن شی‌لاق‌پاومونی‌شلاب نع‌بع‌شننیهطومب ‌ش‌میب‌
ررکتر‌‌‌7-30رر‌یموره ی‌طوسعع‌  ـنع‌کاعنی‌بتی ‌‌4

‌.‌رلار‌هه اع‌رلاشنع‌لاس ‌10000-25000بور ‌ش‌ررم د‌هب‌یرلاد‌لاق‌لا  ‌بیم رلاد‌بی 

(CR-BSI)‌ی طنببع‌عفون ‌تونی‌شلاب نع‌بع‌‌یرر‌یموره ی‌لارشپ  ی‌لابنه
‌ مادب‌بع‌لاـهلا خ‌ وم‌مرب‌ب نبی‌5

‌.‌رلار‌منؽیب‌بور ‌لاس ‌13030ط ‌‌4200رشق‌شر ‌ش‌هه اع‌ررم د‌هب‌یرلاد‌لاق‌نن  ‌لاق‌‌14ط ‌‌4بی ‌

رر‌لاـتبلار‌بت  ػ‌رر‌نمب رت ی‌لاطتی  ‌‌‌‌‌‌HCAIلاـهلا خ‌مب ‌ش‌میب‌بع‌ر ی ‌‌ رر‌یموره ی‌ب ‌رر‌نمر‌پ  ی ‌ش‌منوسب

گهلارش‌شتر ‌لاست ‌یتع‌‌‌‌‌‌VAP ش ‌ ‌CR-UTI،CR-BSI%‌بع‌طبطیب‌ببلای‌3/29%‌ش‌‌‌6/23 %‌5/18نسی ‌ش‌نـب   ‌

‌‌.‌ب شر‌می‌‌VAPب لای‌نم ننب‌مب ‌ش‌میب

بب‌لاس س‌گهلارش‌س قم د‌خ  نی‌ب رلاش ‌بع‌ ور‌ی ی‌رر‌یموره ی‌طوسعع‌  ـنع‌کاعنی‌میتهلاد‌متب ‌ش‌میتب‌‌‌‌

رر‌یموره ی‌ب ‌رر‌نمتر‌‌‌.‌ررکر‌منؽیب‌لاس ‌80ط ‌‌12لاق‌ ببلاس س‌گبشه  ی‌مخن ؿ‌بیم رلاد‌ ‌HCAIت د‌بع‌ر ی 

‌6ن شی‌لاق‌قتم‌خبلاحیی‌ه ‌عفون پ  ی ‌ش‌منوسب‌
(SSI)عمت ‌خبلاحتی‌‌‌100هتب‌‌‌ی%‌بع‌لاقلا11/8ش  ع‌طب‌بور ‌ش‌‌‌

ببلابتب‌یمتوره ی‌بت ‌رر‌‌‌‌‌3طت ‌‌‌2مبلام  ‌ش تژ ‌‌ه ی‌‌همچای ‌رر‌لا  ‌یموره ‌میهلاد‌ببشق‌عفون ‌رر‌بخخ‌.‌ب شر‌می

 .‌ب شر‌می‌ببلابب‌ند‌رر‌نمب ر ‌13لا  ‌یموره ‌ط ‌رر‌ 7ش‌عفون ‌شلاب نع‌بع‌لابهلار‌لاس ‌نمر‌ب لا

                                                           
4
 - Ventilator Associated Pneumonia  

5
 - Catheter Related-Blood Stream Infection   

6
 - Surgical Site Infection 

7
 - Device – Associated Infection 
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 ایرانبیمارستانی در ی ها عفونت: وضعیت  3-1

‌.‌گبر ره ی‌شلاگیب‌طمری ‌‌بیم رسن نی‌رر‌مبیه‌مر ب  ‌بیم ریی‌ه ‌عفون یمینع‌یموری‌یانبم‌‌1382رر‌س م‌

‌ ی رشا س د‌ش‌ک حب‌نظبلاد‌لا ت ‌حتوق ‌بورنتر‌‌‌‌ه  ‌لاعض ی‌لا  ‌یمینع‌یع‌منمر ‌لاق‌لاعض ی‌هئی ‌ع می‌رلانمن  

بیم رستن نی‌لاننخت ب‌یبرنتر‌ش‌رر‌‌‌‌ی‌هت ‌‌عفونت ‌رلا‌بع‌عاولاد‌لابهلار‌ش‌م ا ی‌نظت د‌مبلام ت ‌‌‌‌NNISطع ر ؿ‌لاسن نرلارر‌

ی‌بیم رسن نی‌ عاتی‌عفونت ‌لاررلاری ‌گتبرش‌تتود ‌طاف تی‌ش‌قتتم‌‌‌‌‌‌‌ه ‌عفون مبح ع‌لاشم‌ببلای‌چ  ر‌نو ‌لاک ی‌

لاش ی ‌رلاهام ی‌‌شرهار‌‌نظ د‌مبلام  ‌ببمبلار‌گبر ر‌‌می‌بیم رسن نی‌رلا‌طمری ی‌ه ‌عفون %‌‌80خبلاحی‌یع‌بیخ‌لاق‌

ش‌رر‌‌شتر‌‌هت ‌مانمتب‌‌‌طوستب‌مبیته‌متر ب  ‌بیمت ری‌‌‌‌‌1385بیم رسن نی‌رر‌س م‌ی‌ه ‌عفون یموری‌نظ د‌مبلام  ‌

ش ب ور‌هم د‌س م‌طوسب‌مع شد‌سهم ‌شقلارب‌ب رلاش  ‌ررم د‌ش‌نمتوقش‌پهشتری‌ تی‌رستنورلا عم ‌شتم ر ‌‌‌‌‌‌

خ  ‌لاخبلا‌بع‌رلانمن ه ی‌ع ود‌پهشری‌ش‌ترم ب‌ب رلاشتنی‌ررمت نی‌سبلاستب‌‌‌‌‌13/6/1385ب‌س‌مورخ‌‌81643/4

‌.‌یمور‌لابهغ‌گبر ر

طمری ‌‌"یمینع‌یانبم‌عفون "‌ سبلاسب‌یمورتیوکی ‌تیب ع‌ش‌رش نی‌ه ی‌‌رر‌طم د‌بیم رسن د‌1386رر‌س م

مبلام ت ‌بتبلای‌‌‌ببمتبلاری‌نظت د‌‌‌‌ببلایرلانمن هی‌ه ی‌‌طخنخولاب‌لاق‌بیم رسن د‌200 ریر‌بیم رسن د‌ب لای‌گبر ر‌ش‌

 ‌عفون ‌خب  د‌(PNEU)عفون ‌طاف ی‌‌( UTIچ  ر‌نو ‌عفون ‌بیم رسن نی‌ممنم ‌بب‌عفون ‌رسنن  ‌لاررلاری‌)

مدبی‌لا ت ‌‌ه ی‌‌ط یاود‌طعرلار‌بیم رسن د‌1386لاق‌س م‌‌.‌لاننخ ب‌شرنر‌(SSIش‌عفون ‌ما ‌خبلاحی‌)‌(BSI)تود‌

بیم رستن د‌یمتور‌بتع‌نظت د‌مبلام ت ‌عفونت ‌‌‌‌‌‌‌‌‌800حترشر‌‌‌1397یع‌رر‌ست م‌‌لای‌‌ببن مع‌لاـهلا خ‌  ـنع‌لاس ‌بع‌گونع

‌.‌بیم رسن نی‌پیوسنع‌لانر

یانبم‌عفون ‌بیم رسن د‌‌ نی‌ببن مع‌ب رلاش ‌رس ‌شم ئوم‌خ ‌Didier Pittetب ‌سفب‌پبشـ ور‌‌1386رر‌س م‌

 .‌پیوس ‌8(WAFPSPخم وری‌لاسهمی‌لا بلاد‌بع‌س قم د‌خ  نی‌ببن مع‌سهم ‌بیم رلاد‌)‌ژنو‌بع‌لا بلاد 

ش‌طده تع‌ش‌طا یت ‌‌‌هت ‌‌‌ط یع‌ش‌بتبلای‌شرشر‌رلار ‌‌"بیم رسن نی‌لا بلادی‌ه ‌عفون نبد‌لاـهلار‌مبلام  ‌"‌1389س م‌ رر

‌.‌مبلار‌گبـ مورر‌لاسنف ر ‌ه ‌‌ند

بیم رستن نی‌رر‌لا تبلاد‌رر‌‌‌ی‌هت ‌‌عفونت ‌رهر‌میهلاد‌‌می‌یمور‌نم ده ی‌‌مبشر‌مط  ع ب‌لاند د‌شر ‌رر‌بیم رسن د

%‌‌8/8رر‌لا تبلاد‌‌ه ‌‌عفون شور ‌لام ‌ببنشرر‌س قم د‌خ  نی‌ب رلاش ‌لاق‌میهلاد‌لا  ‌‌می‌ررکر‌ببنشرر‌10-15حرشر‌

ریمور‌بور ‌ش‌میهلاد‌عفونت ‌لاق‌ تع‌لاستن د‌بتع‌لاستن نی‌‌‌‌‌‌ش   د‌ذیبلاس ‌لا  ‌عرر ‌می ننی ‌میهلاد‌عفون ‌ر‌.‌لاس 

بیم رستن نی‌رر‌‌ی‌هت ‌‌عفونت ‌حنی‌رر‌ ع‌بیم رسن د‌هتم‌نمت ر‌‌‌‌.‌مخن ؿ‌منف شب‌لاس ه ی‌‌ر نب‌ش‌رر‌بیم رسن د

%‌ش‌رر‌بختخ‌‌‌2-3ممرت ‌لاست ‌لا ت ‌میتهلاد‌رر‌بختخ‌رشلانپهشتری‌‌‌‌‌‌‌‌متثهً‌.‌مخن ؿ‌ند‌منفت شب‌لاست ‌‌ه ی‌‌بخخ

‌.‌%‌ب شر‌30پیونر‌بیخ‌لاق‌ش ژ  ‌سوتننی‌ش‌ه ی‌‌مبلام  

                                                           
8
 - World Alliance For Patient Safety Program 
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س م‌گششنع‌پس‌لاق‌ببمبلاری‌نظ د‌مبلام  ‌رر‌مط  ع ب‌مخن ؿ‌‌10بیم رسن نی‌رر‌ی‌ه ‌عفون گهلارش‌شضعی ‌

‌. لارلااع‌گبر ر ‌لاس 

بیم رستن نی‌رریمتور‌مببتوت‌‌‌‌ی‌ه ‌عفون خمع‌نشری‌شر ‌رر‌نظ د‌مبلام  ‌ه ی‌‌گهلارش‌طده ع‌ش‌طا ی ‌رلار 

میتهلاد‌عفونت ‌بیم رستن نی‌رر‌لا تبلاد‌رر‌ست م‌‌‌‌‌‌‌.‌لارلااع‌شر ‌لاس ‌1-1م‌شم ر ‌رر‌خرش‌1395 ؽ   ‌‌1386بع‌س م‌

ح  ی‌یع‌لا  ‌میهلاد‌‌%‌(‌گهلارش‌شر ‌رر6/0رر ریر‌بیم رسن د‌طا ‌پوشخ‌ببن مع‌یمنب‌لاق‌ ع‌ررکر‌)‌‌1386

نشری‌شر ‌‌خمعه ی‌‌ببرسی‌رلار ‌‌.‌%‌لاـهلا خ‌  ـنع‌یع‌بیخ‌لاق‌رش‌ببلابب‌لاـهلا خ‌رلاشنع‌لاس ‌32/1بع‌‌1395رر‌س م‌

بب‌لاس س‌یمت ‌مث ت ‌‌‌ه ‌‌عفون %‌‌69یع‌بیخ‌لاق‌رهر‌می‌نم د‌1395عفون ‌بیم رسن نی‌رر‌س م‌نظ د‌مبلام  ‌رر‌

‌خا ی‌معای‌رلاری‌بی ‌م نه  د‌بع‌عفونت ‌‌ممت هر ‌‌‌لاتنهؾ‌.‌لانر‌ی‌شر %‌بب‌لاس س‌عهام‌ب  یای‌شا س  ‌31ش‌طا  ‌

س م‌بتور ‌ش‌بیمتنب‌‌‌15س م‌ش‌ب یع‌ب لای‌‌15ر‌گبش ‌سای‌ق ب‌%‌م نه  د‌ر‌3/13حرشر‌‌لاق‌نظبگبش ‌سای ‌.‌شور‌نمی

بیم رسن نی‌منفت شب‌بتور ‌‌ش‌لاق‌‌‌ی‌ه ‌عفون میهلاد‌مب ‌رر‌م نه  د‌بع‌‌.‌ب شار‌می‌س م‌‌15–‌65م نه  د‌رر‌سای ‌

ست م‌بت لاطب  ‌‌‌‌65مب ‌ش‌میب‌رر‌گبش ‌ستای‌بت لای‌‌‌‌.‌لاس ‌منؽیب‌1395%‌رر‌س م‌‌2/7ط ‌‌1387%‌رر‌س م‌‌49/19

ی‌هت ‌‌عفونت ‌طتب  ‌‌‌شت  ع‌‌1395رر‌ست م‌‌‌.‌سای‌بع‌تور‌لاتنی  ‌رلار ‌لاس ه ی‌‌میهلاد‌رلا‌رر‌م    ع‌ب ‌س  ب‌گبش 

‌ %‌9/22عفونت ‌‌رستنن  ‌طاف تی‌‌‌‌‌ %‌8/27بیم رسن نی‌گهلارش‌شر ‌رر‌یمور‌بع‌طبطیب‌عفون ‌رستنن  ‌لاررلاری‌‌

‌4)بع‌خه‌ه ‌‌عفون رلا‌س  ب‌ه ‌‌عفون %‌‌7/22%‌بور ‌ش‌‌8/11%‌ش‌عفون ‌خب  د‌تود‌‌9/14عفون ‌ما ‌خبلاحی‌

مبلام ت ‌ش تژ ‌بهرگ ت لاد ‌ستوتننی ‌پیونتر ‌تتود ‌‌‌‌‌‌‌هت ی‌‌‌رر‌همی ‌س م‌بخخ.‌رلارنر‌می‌عفون ‌لاک ی(‌طمری 

ی‌هت ‌‌ونت ‌عفمبلام  ‌ش ژ ‌نوقلارلاد‌ش‌مبلام  ‌ش ژ ‌یوری د‌بع‌طبطیب‌شخ‌بخمی‌ه نار‌یع‌بیمنب  ‌میتهلاد‌بتبشق‌‌‌

رلاشتتنع‌لانتتر‌ش‌بتتب‌لاستت س‌ننتت  ح‌نقم  متتن هی‌لاشبشتتی یو ی ‌نستتیانوب ینب ‌ی   تتیه‌ش‌پ تتورشمون ‌‌‌ بیم رستتن نی‌رلا

‌.‌ی‌بیم رسن نی‌رر‌یمور‌بور ‌لانره ‌عفون ه ی‌گهلارش‌شر ‌رر‌مولارر‌‌نابشژ اوقلا‌ش  ع‌طب  ‌پ طوژد

طده ع‌ش‌طا ی ‌شلامعی‌شضعی ‌ش‌شا ت ‌ن  ت‌ضتعؿ‌‌‌ه  ‌هرؾ‌لاک ی‌ببمبلاری‌نظ د‌مبلام  ‌خمع‌نشری‌رلار 

متورر‌لاستنف ر ‌متبلار‌‌‌‌ه ‌‌عفون یانبم‌ش‌پیمنیبی‌‌بع‌ماظورش‌موب‌لاس ‌ط ‌بنولانر‌نن  ح‌لا  ‌نظ د‌ببلای‌ببن مع‌ر هی‌

ش‌یانبم‌نن  ‌نع‌طا  ‌‌ بیم رسن نی‌ش‌لامرلام ب‌پیمنیبیی‌ه ‌عفون کبؾ‌هه اع‌ببلای‌ببمبلاری‌نظ د‌مبلام  ‌‌.‌گیبر

شر ‌ش‌ب ب ‌ه ‌‌شور‌ب رع‌موخب‌کبـع‌خو ی‌ب ی ر‌ق  ر‌هه اع‌می‌ی هخ‌لابنه‌ش‌مب ‌ش‌میب‌لاق‌لا  ‌عفون موخب‌

‌.‌شور‌می‌ب رلاشنی‌ررم نی‌رلا‌ب لا‌ببر ‌ش‌موخب‌رض  نماری‌ترم ‌گیبنرگ ده ی‌‌شری‌سی نم
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 1331-1331ی بیمارستانی در ایران سال ها عفونت: گزارش  1-1جذول
  

‌س م
طعرلار‌‌

 بیم رسن د

 مب ‌بب‌لاحب‌عفون ‌بیم رسن نی عفون ‌بیم رسن نی‎مولارر

‌ررکر‌طعرلار‌ررکر‌طعرلار

1386‌100 10588 6/0‌ 1858 6/17 

1387‌100 14979 87/0 2919 49/19 

1388‌100 15387 95/0 2283 84/14 

1389‌100 19541 13/1 2696 8/13 

1390‌366 38635 73/0 4261 11 

1391‌388 52038 92/0 5015 6/9 

1392‌394 60532 6/1 4848 8 

1393‌409 63636 12/1 6728 6/10 

1394‌491 82950 18/1 6355 7/7 

1395‌555 96649 32/1 6994 2/7 



 

 

 



 
 دومفصل 

 

 بیمارستانیهای  عفونتتعاریف 
 ٞب ػفٛ٘زسٕب٣ٔ ا٘ٛاع اذشهبن٣  ثطا٢ ٞب٢ ث٥ٕبضؾشب٣٘ ػفٛ٘زٚ ٔؼ٥بضٞب٢  9ٔطالجز٘ظبْ ا٤ٗ فهُ قبُٔ سؼبض٤ف 

، سٛػٝ ثهٝ ٘ىهبر   ٍٞٙبْ ُٔبِؼٝ ا٤ٗ فهُ ثبقس. ٣ٔ 10(CDC) ٞب ثط اؾبؼ سؼبض٤ف ٔطاوع د٥ك٥ٍط٢ ٚ وٙشطَ ث٥ٕبض٢

 ظ٤ط يطٚض٢ اؾز:

 افشس )ا٤ؼبز ػفٛ٘ز، ا٘ؼبْ دطٚؾه٥ؼط ػطایه٣، ٤هب سؼج٥هٝ اثهعاض(       ٣ٔ اظ ٘ظط ظٔب٣٘، ضٚظ٢ وٝ ض٤ٚساز٢ اسفبق

ٜ   ٣ٔ زض ٘ظط ٌطفشٝ 1ضٚظ  ػٙهٛاٖ ٔظهبَ، اٌهط أهطٚظ     ٝ قهٛز. ثه   ٔه٣  قٛز ٚ ضٚظٞب٢ ثؼس ٘ؿجز ثهٝ نٖ ؾهٙؼ٥س

«  3ضٚظ»  ٚ ِهصا ٔهظ     «1ضٚظ»قٛز  ٣ٔ زٞٓ ذطزاز ،ثبقس ٚ ثطا٢ ث٥ٕبض وبسشط ػطٚل٣ سؼج٥ٝ قٛز 10/03/1395

ٔشفهبٚر ثهب ؾهٝ ضٚظ     وبٔ   3ضٚظ ثسا٥٘ٓ ٔظ   ا٥ٕٞز زاضز وٝ ٘ظطقٛز. ا٤ٗ ٘ىشٝ اظ ا٤ٗ  ٣ٔ زٚاظزٞٓ ذطزاز

 اؾز. ؾبػز( 72)

 ٓٞب٢  ػبُٔ ػفٛ٘ز ظ٤ط ػٕٛٔب ٞب٢  ٔطثٌٛ ثٝ ػٙؽٞب٢  اضٌب٥٘ؿ ٝ ػٙهٛاٖ  ٝ ثهٛزٜ ٚ ثه   11وؿت قسٜ اظ ػبٔؼه

ٝ  ٔطسجٍ ثب ٔطالجزٞب٢  ػبُٔ ػفٛ٘ز ث ؾشٛٔب٤ؿهؽ،   .12قهٛ٘س  ٔه٣  ٞب٢ ثٟساقش٣ ٘بزض ٞؿشٙس ٚ وٙبض ٌصاقهش

 ٥ٞؿشٛد ؾٕب، وٛوؿ٥س٤ٛئ٥سؼ، دبضاوٛوؿ٥س٤ٛئ٥سؼ، وط٤ذشٛوٛن ٚ دٙٛٔٛؾ٥ؿش٥ؽ.

 ٓقٛز: ٣ٔ قىُ ظ٤ط سؼط٤فٝ ث ٤13ىؿبٖ ٤ب ُٔٙجكٞب٢  اضٌب٥٘ؿ 

ا٤هٗ ذهٛنه٥بر ثب٤هس     ،زض ٞط زٚ وكز  ػهٙؽ ٚ ٌٛ٘هٝ ٔكهرم قهسٜ اؾهز     ٞب  اٌط ػٟز اضٌب٥٘ؿٓ .1

ٝ  ٚ وكز ٕ٘ٛ٘هٝ زاذهُ قهىٓ     وّجؿ٥  د٥٘ٛٔٛٙٝٔظبَ، وكز ذٖٛ  ثطا٤٢ىؿبٖ ثبقٙس.   وّجؿه٥  د٥٘ٛٔٛٙه

ٝ  ٤ىؿبٖ ٞؿشٙس. اٌط وكهز ذهٖٛ   ٞب٢  اضٌب٥٘ؿٓ ثبقهس ٚ وكهز ٕ٘ٛ٘هٝ زاذهُ قهىٓ       وّجؿه٥  د٥٘ٛٔٛٙه

                                                           
9
 Surveillance 

10
 Centers for Disease Control and Prevention  

11
 Community-associated infections 

12
 Exclude 

13
 Matching organism 
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ٝ   ،قهٛ٘س  ٤ىؿبٖ ٔحؿٛة ٕ٘ه٣ ٞب  ا٤ٗ اضٌب٥٘ؿٓ ،ٌعاضـ قٛز اوؿ٥شٛوبوّجؿ٥   ٔشفهبٚر  ٞهب   ظ٤هطا ٌٛ٘ه

 اؾز.

سؼ٥٥ِٗ ٤ٛٞز اضٌب٥٘ؿٓ وٕشط ا٘ؼبْ قسٜ ثبقس، اَ ػهبر ٞه٤ٛش٣ زٚ اضٌب٥٘ؿهٓ    ٞب  اٌط زض ٤ى٣ اظ وكز .2

ٌعاضـ قهٛز ٚ   دؿٛزٚٔٛ٘بؼ ٢ٝ ػٙٛاٖ ٔظبَ اٌط وكز ظذٓ ثؿشط ٌٛ٘ٝ ثب٤س سى٥ُٕ وٙٙسٜ ٞٓ ثبقٙس. ث

ا٤ٗ زٚ اضٌب٥٘ؿهٓ زض ؾهُج ػهٙؽ ثهب ٞهٓ سُهبثك زاقهشٝ ٚ         ،وكز ذٖٛ دؿٛزٚٔٛ٘بؼ نئطٚغ٤ٙٛظا ثبقس

 قٛ٘س. ٣ٔ ٤ىؿبٖ فطو

 ٞب يطٚضر ٘ساضز. زض ثحض ٤ىؿبٖ ثٛزٖ اضٌب٥٘ؿٓ، ٤ى٣ ثٛزٖ ن٘ش٣ ث٥ٌٛطاْ .3

 اریف عفونت هامعیارها و تع: 1-2

 قٛ٘س. ٣ٔ ػسَٚ ظ٤ط سمؿ٥ٓ ُٔبثك  ٌطٜٚ ان٣ّ 13ثٝ  ٞب ػفٛ٘ز

 ًَع

VAE 
Ventilator-Associated Event 

 ًٍتیلاتَر ثب هرتجط رٍيذاد

VAE-VAC 
Ventilator-Associated Condition 

 ٚ٘ش٥ سٛض ثٝ ٚاثؿشٝ ٚيؼ٥ز

VAE-IVAC 
Infection-related Ventilator-Associated Complication 

 ٚ٘ش٥ سٛض ثٝ ٚاثؿشٝ ػفٛ٘ز ػٛاضو

VAE-PVAP 
Possible Ventilator-Associated Pneumonia 

 ٕٔىٗ ٚ٘ش٥ سٛض ثٝ ٚاثؿشٝ د٣٘ٛٔٛٙ

PNEU 
Pneumonia 

 پٌَهًَی

PNU1 
Clinically Defined Pneumonia 

 ببلیىی  پىًمًوی

PNU2 
Pneumonia with Specific Laboratory Findings 

 اذشهبن٣ نظٔب٤كٍب٣ٞٞب٢  ٤بفشٝ ثب د٣٘ٛٔٛٙ

PNU3 
Pneumonia in Immunocompromised Patients 

 ا٣ٕٙ٤ ٘مم ثب زض ث٥ٕبضاٖ د٣٘ٛٔٛٙ

UTI 
Urinary Tract Infection 

 عفًَت دستگبُ ادراری

SUTI 
Symptomatic Urinary Tract Infection 

 ػ ٔز زاض ٔؼبض٢ ازضاض٢ ػفٛ٘ز

ABUTI 
Asymptomatic Bacteremic Urinary Tract Infection 

 ازضاض٢ ػ ٔز ثسٖٚ ثبوشط٥ٔه ػفٛ٘ز

USI 
Urinary System Infection 

 ازضاض٢ زؾشٍبٜٞب٢  ػفٛ٘ز ]ؾب٤ط[

BSI 
Bloodstream Infection 

 عفًَت جريبى خَى
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LCBI 
Laboratory-Confirmed Bloodstream Infection 

 نظٔب٤كٍب٣ٞ قس٠ سب٥٤س ذٖٛ ػط٤بٖ ػفٛ٘ز

MBI-LCBI 
Mucosal Barrier Injury LCBI 

 ٔرب٣َ نؾ٥ت ٔشؼبلت نظٔب٤كٍب٣ٞ قس٠ سب٥٤س ذٖٛ ػط٤بٖ ػفٛ٘ز

SSI 
Surgical Site Infection 

 جراحی هحل عفًَت

SIP 
Superficial Incisional Primary SSI 

 ػطای٣ ا٥ِٚٝ ٔحُ ثطـ ؾُح٣ ػفٛ٘ز

SIS 
Superficial Incisional Secondary SSI 

 ػطای٣ طب٤ٛ٘ٝ ٔحُ ثطـ ؾُح٣ ػفٛ٘ز

DIP 
Deep Incisional Primary SSI 

 ػطای٣ ا٥ِٚٝ ٔحُ ثطـ ػ٥ٕك ػفٛ٘ز

DIS 
Deep Incisional Secondary SSI 

 ػطای٣ طب٤ٛ٘ٝ ٔحُ ثطـ ػ٥ٕك ػفٛ٘ز

Organ/space 
Organ/Space SSI 

 ػفٛ٘ز اضٌبٖ ٤ب فًب٢ ذبل ٔشؼبلت ػُٕ ػطای٣

BJ 
Bone and Joint Infection 

 هفصل ٍ استخَاى عفًَت

BONE 
Osteomyelitis 

 اؾشئ٥ّ٥ٔٛز

DISC 
Disc Space Infection 

 ]ا٢ ٟٔطٜ ث٥ٗ[ ز٤ؿه فًب٢ ػفٛ٘ز

JNT 
Joint or Bursa Infection 

 ثٛضؼ ٤ب ٔفهُ ػفٛ٘ز

PJI 
Prosthetic Joint Infection 

 ػفٛ٘ز ٔفهُ ٔهٙٛػ٣

CNS 
Central Nervous System 

 عفًَت سیستن اعصبة هرکسی

IC 
Intracranial Infection 

 جمجمٍ داخل عفًوت

MEN 
Meningitis or Ventriculitis 

 يوتریکًلیت یب مىىژیت

SA 
Spinal Abscess (without meningitis) 

 ٔٙٙػ٤ز ثسٖٚ ٘ربػ٣ نثؿٝ

CVS 
Cardiovascular System Infection 

 عرٍقی قلجی دستگبُ عفًَت

CARD 
Myocarditis or Pericarditis 

 دط٤ىبضز٤ز ٤ب ٥ٔٛوبضز٤ز

ENDO 
Endocarditis 
 ا٘سٚوبضز٤ز
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MED 
Mediastinitis 

 مذیبستیىیت

VASC 
Arterial or Venous Infection 

 يریذ یب شریبن عفًوت

EENT 
Eye, Ear, Nose, Throat, or Mouth Infection 

 دّبى يب حلق ثیٌی، چشن،گَش، عفًَت

CONJ 
Conjunctivitis 

 وٛ٘ػ٘ىش٤ٛ٥ز

EAR 
Ear, Mastoid Infection 

 ٔبؾشٛئ٥س ٌٛـ، ػفٛ٘ز

EYE 
Eye Infection, other than conjunctivitis 

 وٛ٘ػ٘ىش٤ٛ٥ز ػع ثٝ چكٓ ٞب٢ ػفٛ٘ز

ORAL 
Oral Cavity Infection (mouth, tongue, or gums) 

 (ٞب ِظٝ ظثبٖ، زٞبٖ،) زٞبٖ یفطٜ ػفٛ٘ز

SINU 
Sinusitis 
 ؾ٥ٙٛظ٤ز

UR 
Upper Respiratory Tract Infection, pharyngitis, laryngitis, epiglottitis 

 اد٥ٍّٛس٥ز لاض٘ػ٤ز، فبض٘ػ٤ز، فٛلب٣٘، سٙفؿ٣ زؾشٍبٜ ػفٛ٘ز

GI 
Gastrointestinal System Infection 

 گَارش دستگبُ عفًَت

CDI 
Clostridium Difficile Infection 

 ػفٛ٘ز وّؿشط٤س٤ْٛ زف٥ؿ٥ُ

GE 
Gastroenteritis 

 ٌبؾشطٚا٘شط٤ز

GIT 
Gastrointestinal (GI) Tract Infection 

 ٌٛاضـ زؾشٍبٜ ػفٛ٘ز

HEP 
Hepatitis                     

 ٞذبس٥ز

IAB 
Intraabdominal Infection, not specified elsewhere 

 (اؾز ٘كسٜ ٔكرم ز٤ٍط ػب٢ وٝ زض) قى٣ٕ زاذُ ػفٛ٘ز

NEC 
Necrotizing Enterocolitis 

 ٘ىطٚظاٖ ا٘شطٚو٥ِٛز

LRI 
Lower Respiratory System Infection, Other Than Pneumonia 

 (پٌَهًَی از غیر) تحتبًی تٌفسی دستگبُ عفًَت

LUNG 
Other infection of the lower respiratory tract 

 سحشب٣٘ سٙفؿ٣ زؾشٍبٜٞب٢  ؾب٤طػفٛ٘ز

REPR 
Reproductive Tract Infection 

 تٌبسلی دستگبُ عفًَت

EMET 
Endometritis 

 ا٘سٚٔشط٤ز
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EPIS 
Episiotomy Infection 

 اد٥ع٤ٛس٣ٔٛ ػفٛ٘ز

OREP 
Other infection of the male or female reproductive tract 

 ٔطز ٤ب ظٖ سٙبؾ٣ّ زؾشٍبٜٞب٢  ػفٛ٘ز ؾب٤ط

VCUF 
Vaginal Cuff Infection 

 ٚاغٖ ا٘شٟب٢ ػفٛ٘ز

SST 
Skin and Soft Tissue Infection 

 ًرم ٍ ثبفت پَست عفًَت

BRST 
Breast Abscess or Mastitis 

 ٔبؾش٥ز ٤ب دؿشبٖ نثؿٝ

BURN 
Burn Infection 

 ؾٛذش٣ٍ ػفٛ٘ز

CIRC 
Newborn Circumcision Infection 

 ٘ٛظاز ذشٙٝ ٔحُ ػفٛ٘ز

DECU 
Decubitus Ulcer Infection 

 ثؿشط ظذٓ ػفٛ٘ز

SKIN 
Skin Infection 

 دٛؾز ػفٛ٘ز

ST 
Soft Tissue Infection 

 ٘طْ ثبفز ػفٛ٘ز

UMB 
Omphalitis 

 أفب٥ِز

 
 (VAE/ Ventilator-Associated Event)  : رٍيذاد هرتجط ثب ًٍتیلاتَر1-1-2

 

VAE-VAC 
Ventilator-Associated Condition 

 ٚ٘ش٥ سٛض ثٝ ٚاثؿشٝ ٚيؼ٥ز

VAE-IVAC 
Infection-related Ventilator-Associated Complication 

 ٚ٘ش٥ سٛض ثٝ ٚاثؿشٝ ػفٛ٘ز ػٛاضو

VAE-PVAP 
Possible Ventilator-Associated Pneumonia 

 ٕٔىٗ ٚ٘ش٥ سٛض ثٝ ٚاثؿشٝ د٣٘ٛٔٛٙ
 

  ٝ ٞهب٢ ثهب٣ٙ٥ِ ٚ نظٔب٤كهٍب٣ٞ ُٔهبثك اٍِهٛض٤شٓ ظ٤هط       زض سؼط٤فِ ض٤ٚساز ٔطسجٍ ثب ٚ٘ش٥ سٛض، اظ سطو٥جه٣ اظ ٤بفشه

ٞهب٢ نظٔب٤كهٍب٣ٞ ػفٛ٘هز سٙفؿه٣     قٛز، وٝ قبُٔ ثسسط قسٖ ٚيؼ٥ز سٙفؿ٣، قٛاٞس ػفٛ٘ز، ٚ ٤بفشٝاؾشفبزٜ ٣ٔ

 .اؾز
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 سؼط٤ف قسٜ اؾز. 14ثبِغ٥ٗٞب٢ ثؿشط٢ ثرف ثطا٢، (VAEs)ٔطالجز زض ٔٛضز ض٤ٚسازٞب٢ ٔطسجٍ ثب ٚ٘ش٥ سٛض 

اؾهز. ا٤هٗ اٍِهٛض٤شٓ     (Surveillance)اؾهشفبزٜ زض ٔطالجهز    ثطا٢ٚ٘ش٥ سٛض،  ثب ٔطسجٍ اٍِٛض٤شٓ سؼط٤فِ ض٤ٚساز

 ضٚز. ث٥ٕبض ثىبض ٣ٕ٘ 15ٚ زض ٔس٤ط٤ز ٚيؼ٥ز ثب٣ٙ٥ِ ٥٘ؿزسؼط٤ف ثب٣ٙ٥ِ 

ضٚظ سحهز ٚ٘ش٥ سهٛض    2اؾهز وهٝ ثه٥ف اظ     ٚ٘ش٥ سهٛض  ثب ٔطسجٍ ث٥ٕبض٢ ٚاػس قطا٤ٍ ٚضٚز ثٝ اٍِٛض٤شٓ ض٤ٚساز

ٚ٘ش٥ سهٛض )ثهسسط    ثب ٔطسجٍ ( ِصا ظٚزسط٤ٗ سبض٤د ثطا٢ ض٤ٚساز1ضٚظ ثبقس )ضٚظ ا٘شٛثبؾ٥ٖٛ ٚ قطٚع س٤ٟٛٝ ٔىب٥٘ى٣: 

 س١٤ٟٛ ٔىب٥٘ى٣ اؾز. 3قسٖ اوؿ٥ػ٘بؾ٥ٖٛ( ضٚظ 

یهسالُ ثهٝ    ٤PEEPهب   FiO2سؼط٤فِ زٚض٠ طجبر سحز ٚ٘ش٥ سٛض، طبثز ثٛزٖ ٤ب ثٟشط قسٖ )وبٞفِ ٥ٔعاٖ ٥٘بظ ثٝ( 

 ٤PEEPهب   FiO2افهعا٤ف ٥٘هبظ ثهٝ     ٚ٘ش٥ سٛض ثب ٔطسجٍ طجبر، زض ض٤ٚساز زٚض٠ ا٤ٗ اظ دؽ سم٣ٕ٤ٛ اؾز. ضٚظ 2 ٔسر

                                                           
14

 Adult locations 
15 

Clinical management 
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سم٣ٕ٤ٛ ازأٝ  ضٚظ 2 ٔسر ثٝ ا٤ٗ افعا٤ف ٥٘بظ )٘كب١٘ ثسسط قسٖ سجبزَ ٌبظ٢ زض ض٤ٝ( ٥٘ع ثب٤س یسالُ .قٛزا٤ؼبز ٣ٔ

 وبُٔ ٌطزز. (VAE-VAC)ٚ٘ش٥ سٛض  ثٝ ٚاثؿشٝ ٤بثس سب سؼط٤ف ٚيؼ٥ز

 ٣َ زض ؾبػز ثٝ ٔؼ٣ٙ وٕشط٤ٗ سٙظ٥ٓ )٥ٔعاٖ( اؾز وٝ یسالُ ثٝ ٔسر ٤ه ٤PEEPب  FiO2 16یسالُػب،  زض ا٤ٗ

 ضٚظ اؾشفبزٜ قسٜ ثبقس. ٤ه

ٝ   5ثبقس ثب٤هس ٔؼهبزَ    5-0وٝ ث٥ٗ  ا٥ِٚٝ زض نٛضس٣ PEEPزض سؼط٤ف ض٤ٚساز ٔطسجٍ ثب ٚ٘ش٥ سٛض،   زض ٘ظهط ٌطفشه

قهٛز ٚ  ٔكهرم ٔه٣   PEEP≥8ٚػٛز زاضز ٕٞٛاضٜ ثهب   VAE-VACوٝ زض سؼط٤ف  cm-H2O 3قٛز، ٤ؼ٣ٙ افعا٤ف 

لبثهُ لجهَٛ    7ثهٝ   1اظ  PEEPٚایس٢ لبثُ لجَٛ ٥٘ؿشٙس )٤ؼ٣ٙ ٔهظ  افهعا٤ف    3ضغٓ افعا٤ف  ػ٣ّ 8ٔمبز٤ط وٕشط اظ 

 ٚایس افعا٤ف زاقشٝ اؾز( . ٥٘3ؿز ٞطچٙس وٝ ث٥ف اظ 

زٚض٠  ٥ط٘هس. ٌلطاض ٣ٕ٘ VAE، زض سؼط٤ف ٤18ب یٕب٤ز ی٥بس٣ ذبضع ثسٖ 17ث٥ٕبضاٖ ض٢ٚ ٚ٘ش٥ ؾ٥ٖٛ ثب سٛاسط ثبلا

، ٤هب ٕٞهبٖ ضٚظ قهطٚع ثهسسط قهسٖ      19قهٛز )ضٚظ ض٤ٚهساز  ضٚظ سؼط٤ف ٔه٣  14ظٔب٣٘ ٞط ض٤ٚساز ٔطسجٍ ثب ٚ٘ش٥ سٛض 

 ػس٤س ثطا٢ ث٥ٕبض ٌعاضـ قٛز. VAEقٛز( ، ِصا ٣َ ا٤ٗ زٚض٠ ظٔب٣٘ ٘جب٤س زض٘ظط ٌطفشٝ ٣ٔ 1اوؿ٥ػ٘بؾ٥ٖٛ، ضٚظ 

ٚ٘ش٥ سٛض دهؽ اظ سهطذ٥م    ثب ٔطسجٍ ٥٘بظ ثٝ دب٤ف ض٤ٚساز ،قٛزاٌط ث٥ٕبض سحز ٚ٘ش٥ ؾ٥ٖٛ ثٝ ٔطوع ز٤ٍط٢ ٔٙشمُ 

( وكهف قهٛز ثب٤هس    1ضٚظ سم٣ٕ٤ٛ اظ سطذ٥م )ضٚظ سطذ٥م: ضٚظ  2ٚ٘ش٥ سٛض وٝ ٣َ  ثب ٔطسجٍ ٥٘ؿز؛ أب ض٤ٚساز

 قٛز.ضٚظ ايبفٝ ٌعاضـ ٣ٕ٘ -ٌعاضـ ٌطزز. ٚ٘ش٥ سٛض
 

 (PNEU/ Pneumonia)  : پٌَهًَی2-1-2

PNU1 
Clinically Defined Pneumonia 

 ببلیىی  پىًمًوی

PNU2 
Pneumonia with Specific Laboratory Findings 

 اذشهبن٣ نظٔب٤كٍب٣ٞٞب٢  ٤بفشٝ ثب د٣٘ٛٔٛٙ

PNU3 
Pneumonia in Immunocompromised Patients 

 ا٣ٕٙ٤ ٘مم ثب زض ث٥ٕبضاٖ د٣٘ٛٔٛٙ
 

ٚ ٕٞچ٥ٙٗ د٣٘ٛٔٛٙ ٚاثؿهشٝ   ٕٞٝ ٌطٟٚٞب٢ ؾ٣ٙٝ ٚ٘ش٥ سٛض( زض د٣٘ٛٔٛٙ ٔؼ٣ِٕٛ )غ٥طٚاثؿشٝ ث ثطا٢ا٤ٗ سؼط٤ف 

ٝ   (PNEU)زض سؼط٤فِ دٙٛٔه٣٘ٛ   ضٚز.ثىبض ٣ٔ (pedVAP) 20ٞب٢ اَفبَثٝ ٚ٘ش٥ سٛض زض ثرف ٞهب٢  سطو٥جه٣ اظ ٤بفشه

 قٛز )اٍِٛض٤شٓ نفحٝ ثؼس(.سه٤ٛطثطزاض٢، ثب٣ٙ٥ِ ٚ نظٔب٤كٍب٣ٞ اؾشفبزٜ ٣ٔ

 اظ ٔؼ٥بضٞب٢ د٣٘ٛٔٛٙ ا٤ؼبز قسٜ اؾز.ثطا٢ د٣٘ٛٔٛٙ، ضٚظ٢ اؾز وٝ ا٥ِٚٗ ػعء 21سبض٤د ض٤ٚساز

                                                           
16

 Minimum 
17

 High frequency ventilation 
18

 Extracorporeal life support 
19 

Event date 
20

 Pediatric locations 
21

 Date of event 
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ضٚظ ظ٤هط ٚ٘ش٥ سهٛض ثبقهس     2: ا٤ؼبز د٣٘ٛٔٛٙ زض قطا٣ُ٤ وٝ ث٥ٕهبض ثه٥ف اظ   (VAP)د٣٘ٛٔٛٙ ٚاثؿشٝ ثٝ ٚ٘ش٥ سٛض 

ٚ ا٤ٙىٝ لاظْ اؾز ث٥ٕبض زض ظٔهبٖ سكهر٥م، ا٤ٙشٛثهٝ ثبقهس )٤هب      ( ٤1ب قطٚع ٚ٘ش٥ ؾ٥ٖٛ: ضٚظ  )ضٚظ سؼج٥ٝ ِِٛٝ سطاقٝ

ػفٛ٘ز ٔطسجٍ ثهب ٔطالجهز    ،د٣٘ٛٔٛٙ وٝ زض ثسٚ ثؿشط٢ ث٥ٕبض ٚػٛز زاضز ٌصقشٝ اوؿشٛثٝ قسٜ ثبقس(.یساوظط ضٚظ 

 ٌطزز.ٌعاضـ ٣ٕ٘ ثٙبثطا٤ٗقٛز ٚ ٔحؿٛة ٣ٕ٘ (HAI)ثٟساقش٣ 

 ٍٔط ن٘ىٝ اظ َط٤ك ِِٛٝ سطاقٝ ٤ب سطاوئٛؾش٣ٔٛ ثىبض ضٚ٘س: ،قٛ٘س٣ٕ٘سؼ٥ٟعار ظ٤ط ٚ٘ش٥ سٛض ٔحؿٛة 

 22ٔشٙبٚة زؾشٍبٜ سٙفؽ فكبض ٔظجز (IPPB) 

 23زؾشٍبٜ فكبض ٔظجز ا٘شٟب٢ ثبظز٣ٔ (PEEP) 

 24زؾشٍبٜ فكبض ٔظجز زائ٣ٕ ضاٜ ٞٛا٣٤ (CPAP) 

ض٢ٛ٤ ظ٥ٔٙٝ ا٢ وٝ ٥٘بظ ثٝ ٌطاف٣ ؾط٤بَ ثطا٢ سكر٥م د٣٘ٛٔٛٙ )زض سؼط٤ف ٔطالجشه٣  -ث٥ٕبضاٖ ثب ث٥ٕبض٢ لّج٣ برای

 ضٚظ اظ ٌطاف٣ اَٚ ٌطفشٝ قٛز. 7نٖ( زاض٘س، ٌطاف٣ زْٚ ثب٤س ٣َ 

ِٚه٣ زض   ،قهٛز سكر٥م زض٘ظط ٌطفشٝ ٔه٣  ثطا٢ ػٙٛاٖ ٤ه ٔؼ٥بض ٔؿشمُٝ ث «سكر٥م دعقه» ٞب ػفٛ٘ززض ثطذ٣ 

 .ثبقس٣ٕ٘لجَٛ  ٔٛضز د٣٘ٛٔٛٙ ا٤ٍٙٛ٘ٝ ٥٘ؿز ٚ سكر٥م دعقه ثٝ سٟٙب٣٤ لبثُ

 PNEUوٝ ثب سؼط٤ف  د٣٘ٛٔٛٙ ٔشؼبلت نؾذ٥طاؾ٥ٖٛ ٚايج )ٔظ  زض ظٔبٖ ا٤ٙشٛثبؾ٥ٖٛ، ٤ب زض اسبق ػُٕ( زض نٛضس٣

 قٛز.ٔحؿٛة ٣ٔ (HAI)ُٔبثمز زاقشٝ ثبقس، ػفٛ٘ز ٔطسجٍ ثب ٔطالجز ثٟساقش٣ 

ٚ ٔهٛاضز ثهب اضٌب٥٘ؿهٓ     فّٛض ٘طٔبَ ضاٟٞب٢ ٞٛا٣٤ فٛلهب٣٘  ٞب٢ فّٛض ٘طٔبَ زٞبٖ، ٘شب٤غ وكز ٔظجز ثب اضٌب٥٘ؿٓ

ثٝ ػٟز ٥ٔىطٚة ػبُٔ د٣٘ٛٔٛٙ دص٤طفشٝ ٥٘ؿز. ٕٞچ٥ٙٗ وب٘س٤سا، اؾشبف٥ّٛوٛن وٛاٌ ظ ٔٙف٣  (mixed)ٔشؼسز 

ٔب٘ٙس اؾشبف٥ّٛوٛن اد٥سض٥ٔس٤ؽ ٚ ا٘شطٚوٛن ٥٘ع لبثُ لجَٛ ٥٘ؿشٙس ٍٔطن٘ىٝ اظ وكهز ٔهب٤غ دّهٛض ٤هب ثبفهز ض٤هٝ       

ٚ ذٖٛ ٞط زٚ وب٘س٤سا وكز سطقحبر سٙفؿ٣  (PNU3))ث٥ٛدؿ٣( ثٝ زؾز نٔسٜ ثبقٙس. اٌط زض ث٥ٕبض ٘مم ا٣ٕٙ٤ 

 ٚلز ثٝ ػٙٛاٖ ػبُٔ د٣٘ٛٔٛٙ دص٤طفشٝ اؾز. ثبقس نٖ

 :نؾشب٘ٝ سؼساز و٣ّ٘ٛ لبثُ لجَٛ زض سكر٥م د٣٘ٛٔٛٙ ثط اؾبؼ ق٥ٜٛ ٕ٘ٛ٘ٝ ٥ٌط٢ 

o 105 ٔؿب٢ٚ ٤ب ث٥كشط اظ  ٕ٘ٛ٘ٝ ذٍّ ٤ب نؾذ٥طا٢ زاذُ سطاقٝ: و٣ّ٘ٛ CFU 25 

o  لاٚاغ ثطٚ٘ىٛنِٛئٛلاض ٕٝ٘ٛ٘(BAL) 104 ٔؿب٢ٚ ٤ب ث٥كشط اظ : و٣ّ٘ٛ CFU/mL 

o  ٕٝ٘ٛ٘ حفبظهز قهسٜ   ٔ سٙٙفؿ٣ اذص قسٜ ثب اؾشفبزٜ اظ ثهطؼ(
26

PSB)  103 ٔؿهب٢ٚ ٤هب ث٥كهشط اظ    : وّه٣٘ٛ 
CFU/mL 

o  ٝوكز اظ ٕ٘ٛ٘ٝ ثبفز ض٤(Bx/C) 104 ٔؿب٢ٚ ٤ب ث٥كشط اظ : و٣ّ٘ٛ CFU/gr 

                                                           
22

 Intermittent positive-pressure breathing (IPPB) 
23

 Nasal positive end-expiratory pressure (PEEP) 
24

 Continuous nasal positive airway pressure (CPAP) 
25

 CFU = colony forming units 
26

 -Protected Specimen Brush 
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 ٚ دٙٛٔه٣٘ٛ  (PNU1)قٛز. ٤ؼ٣ٙ ث٥ٕبض٢ وٝ ٔؼ٥بض د٣٘ٛٔٛٙ ثب٣ٙ٥ِ ٌعاضـ د٣٘ٛٔٛٙ، وس ثبلاسط ٌعاضـ ٣ٔ ثطا٢

ٗ   ٌعاضـ ٣ٔ PNU2ٞط زٚ ضا زاضز، وس  (PNU2)اذشهبن٣  نظٔب٤كٍب٣ٞٞب٢  ٤بفشٝ ثب وهٝ   قٛز. ٔظهبَ ز٤ٍهط ا٤ه

ضا  (PNU3)ٚ ٞهٓ دٙٛٔه٣٘ٛ زض ٘مهم ا٤ٕٙه٣      (PNU2)نظٔب٤كهٍب٣ٞ   ٞهب٢ ٤بفشٝ ثب اٌط ث٥ٕبض٢ ٞٓ ٔؼ٥بض د٣٘ٛٔٛٙ

 قٛز.ٌعاضـ ٣ٔ ٢ٚPNU3  ثطا٢ ،زاضز

ٌهعاضـ   (PNEU)، ٔٛضز ضا دٙٛٔه٣٘ٛ  (LUNG)ٔذ٥ٓ ٚ نثؿٝ/ن (PNEU)ظٔبِٖ د٣٘ٛٔٛٙ  زضنٛضر ٚػٛز ٞٓ

 و٥ٙس.

سٛاٖ اظ اٍِٛض٤شٓ ز٤ٍهط٢ )نِشط٘هبس٥ٛ( ٥٘هع اؾهشفبزٜ وهطز وهٝ زض       اَفبَ ٚ ق٥طذٛاضاٖ ثطا٢ د٣٘ٛٔٛٙ ثب٣ٙ٥ِ ٣ٔ ثطا٢

 د٣٘ٛٔٛٙ ثب٣ٙ٥ِ، لبثُ اؾشفبزٜ زض اَفبَ ٚ ق٥طذٛاضاٖ )نِشط٘بس٥ٛ(:اٍِٛض٤شٓ  نفحٝ ثؼس اضائٝ قسٜ اؾز.
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 (UTI/ Urinary Tract Infection) : عفًَت دستگبُ ادراری3-1-2

SUTI 
Symptomatic Urinary Tract Infection 

 ػ ٔز زاض ٔؼبض٢ ازضاض٢ ػفٛ٘ز

ABUTI 
Asymptomatic Bacteremic Urinary Tract Infection 

 ازضاض٢ ػ ٔز ثسٖٚ ثبوشط٥ٔه ػفٛ٘ز

USI 
Urinary System Infection 

 ازضاض٢ زؾشٍبٜٞب٢  ػفٛ٘ز ]ؾب٤ط[
 

 زاض ٔؼبض٢ ازضاض٢  ػفٛ٘ز ػ ٔز(SUTI
27

 قٛز: ٣ٔ ، ذٛز ثٝ ؾٝ ظ٤طٌطٜٚ سمؿ٥ٓ(

1a ػفٛ٘ز ازضاض٢ ٔطسجٍ ثب وبسشط .(SUTI 1a: CAUTI/ Catheter-associated UTI) 

1bػفٛ٘ز ازضاض٢ غ٥طٔطسجٍ ثب وبسشط .(SUTI 1b: Non-CAUTI/ Non-Catheter-associated UTI) 

 (SUTI 2)ؾبَ  1 اظ ثب ؾٗ ٔؿب٢ٚ ٤ب وٕشط. ػفٛ٘ز ازضاض٢ ٔطسجٍ ٤ب غ٥طٔطسجٍ ثب وبسشط زض ق٥طذٛاض 2

 

1a عفًَت ادراری هرتجط ثب کبتتر ادراری .(SUTI 1a: CAUTI
28

): 

  زض ظٔبٖ ػفٛ٘هز،   اؾز(،  1ضٚظ زاقشٝ ثبقس )ضٚظ لطاضزازٖ وبسشط، ضٚظ 2 ث٥ف اظ ث٥ٕبض وبسشط ازضاض٢ ثطا٢

 وبسشط زض ٔحُ لطاض زاقشٝ ثبقس ٤ب ٟ٘ب٤شب  ضٚظ لجُ ذبضع قسٜ ثبقس؛

ٍ 

  سٙههسض٘ؽ (زضػههٝ 38 ث٥كههشط اظ) سههت ظ٤ههط ضا زاقههشٝ ثبقههس:ٞههب٢  ٘كههب٘ٝ ٤ههبػ ئههٓ ث٥ٕههبض یههسالُ ٤ىهه٣ اظ ،

 سٙسض٘ؽ ظا٤ٚٝ وٛؾشٛٚضسجطاَ، ؾٛظـ ازضاض، سىطض ازضاض، فٛض٤ز ازضاض٢؛ ٤ب ؾٛدطادٛث٥ه، زضز

ٍ 

  105 ٔؿب٢ٚ ٤ب ث٥كشط اظ وكز ازضاض ٔظجز ثب و٣ّ٘ٛ CFU/mL    زض وكز ث٥ف اظ زٚ ٘هٛع ٓ  ٥ٔىطٚاضٌب٥٘ؿه

 ضقس ٘ىطزٜ ثبقس.
 

1b .عفًَت ادراری غیرهرتجط ثب کبتتر ادراری (SUTI 1b: Non-CAUTI): 

   2ث٥ٕبض وبسشط ازضاض٢ ٘ساضز ٚ ضٚظ لجُ اظ ػفٛ٘ز ٞٓ ٘ساقشٝ اؾز، ٤ب اٌط ث٥ٕبض وبسشط ازضاض٢ زاضز ثه٥ف اظ 

 ضٚظ سم٣ٕ٤ٛ ٘جبقس.

ٍ 

  ؾبَ 65 ثب ؾٗزض ث٥ٕبض  (زضػٝ 38 ث٥كشط اظ) ست ظ٤ط ضا زاقشٝ ثبقس:ٞب٢  ٘كب٘ٝ ٤بػ ئٓ ث٥ٕبض یسالُ ٤ى٣ اظ 

سٙسض٘ؽ ظا٤ٚٝ وٛؾشٛٚضسجطاَ، ؾٛظـ ازضاض، سىطض ازضاض، فٛض٤هز   ٤ب ، سٙسض٘ؽ ؾٛدطادٛث٥ه، زضز٤ب وٕشط

 ازضاض٢. 

                                                           
27

 Symptomatic Urinary Tract Infection 
28

 Catheter-associated Urinary Tract Infection 
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ٍ 

 105 ث٥ف اظ ٔؿب٢ٚ ٤ب وكز ازضاض ٔظجز ثب و٣ّ٘ٛ CFU/mL     زض وكز ثه٥ف اظ زٚ ٘هٛع ٓ  ٥ٔىطٚاضٌب٥٘ؿه

 ضقس ٘ىطزٜ ثبقس.
 

 :(SUTI 2) سبل 1 ثب سي هسبٍی يب کوتر ازعفًَت ادراری هرتجط يب غیرهرتجط ثب کبتتر در شیرخَار . 2

 ٗؾبَ )ثب ٤ب ثسٖٚ وبسشط ازضاض٢( 1 ٔؿب٢ٚ ٤ب وٕشط اظ ث٥ٕبض ثب ؾ 

ٍ 

  38 ث٥كشط اظ) ست ظ٤ط ضا زاقشٝ ثبقس:ٞب٢  ٘كب٘ٝ ٤بػ ئٓ ث٥ٕبض یسالُ ٤ى٣ اظ  ٝ وٕشهط اظ  ) ، ٥ٞذهٛسط٣ٔ (زضػه

 ، ندٙٝ، ثطاز٤ىبضز٢، ِشبضغ٢ )ث٥حب٣ِ(، اؾشفطاؽ، سٙسض٘ؽ ؾٛدطادٛث٥ه؛(زضػٝ 36

ٍ 

  105 ث٥كشط اظ ٔؿب٢ٚ ٤ب  ٔظجز ثب و٣ّ٘ٛوكز ازضاض CFU/mL   زض وكز ث٥ف اظ زٚ ٘ٛع ٓ  ٥ٔىطٚاضٌب٥٘ؿه

 ضقس ٘ىطزٜ ثبقس.

 ادراری علاهت ثذٍى ثبکترهیك عفًَت (ABUTI
29

): 

 ٢ ػفٛ٘ز ػ ٔز زاض ٔؼبض٢ ازضاض٢ ضا وٝ زض ٞب٤ه اظ ػ ئٓ ٚ ٘كب٥ٞٝ٘چ ٤ب ثسٖٚ ؾٛ٘س ازضاض٢  ثب ث٥ٕبض

SUTI  اظ  ثب ؾٗ ثه٥ف ، ٤ؼ٣ٙ فمساٖ ست، فمساٖ ؾٛظـ ازضاض، ٚ غ٥طٜ )سٛػٝ: زض ث٥ٕبض ثبقس٘ساقشٝ شوط قس

قٛز ٤ؼ٣ٙ ث٥ٕبض ٔؿٗ ٕٔىٗ اؾز ست زاقشٝ ؾبَ وٝ ؾٛ٘س ٘ساضز، ست ػعء ػ ئٓ ازضاض٢ ٔحؿٛة ٣ٕ٘ 65

 .ثطا٢ ٢ٚ ُٔطح ثبقس( ABUTIثبقس ٚ ٕٞچٙبٖ 

ٍ 

   105 ث٥كههشط اظ ٔؿههب٢ٚ ٤ههب   وكههز ازضاض ٔظجههز ثههب وّهه٣٘ٛ CFU/mL  ٍ    زض وكههز ثهه٥ف اظ زٚ ٘ههٛع

 ضقس ٘ىطزٜ ثبقس؛ ٥ٔىطٚاضٌب٥٘ؿٓ

ٍ 

 ثب اضٌب٥٘ؿٓ ثسؾز نٔهسٜ اظوكهز ازضاض، ٤هب اٌهط ٥ٔىهطٚةِ       ٤30ه وكز ذٖٛ ٔظجز ثب اٚضٚدبسٛغٖ ُٔٙجك

 اؾز یسالُ زٚ وكز ذٖٛ ٔظجز زاقشٝ ثبقس. 31ٞب٢ قب٤غ دٛؾز ُٔٙجك اظ نِٛزٜ وٙٙسٜ
 

 ادراری دستگبُّبی  عفًَت سبير (USI): 

 .و٥ّٝ اَطاف فًب٢ ٤ب نفبق ذّف وٙٙس٠ ایبَٝ ثبفز ٤ب د٥كبثطاٜ ٔظب٘ٝ، یبِت، قبُٔ و٥ّٝ،

 :ثبقس زاقشٝ ضا ظ٤ط ٔؼ٥بضٞب٢ اظ ٤ى٣ یسالُ ثب٤س ازضاض٢ زؾشٍبٜٞب٢  ػفٛ٘ز ؾب٤ط

 زض٥ٌط ٘بی٥ٝ ٤ب ثبفزِ( ازضاض غ٥ط)ٔب٤غ  ٞب٢ غ٥طوكز اظوكز ٔظجز ٤ب قٙبؾب٣٤ اضٌب٥٘ؿٓ ثب ضٚـ .1
                                                           
29

 Asymptomatic Bacteremic Urinary Tract Infection 
30

 Matching 
31

 Common commensal 
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٤ب ؾب٤ط قٛاٞس ػفٛ٘ز زض ٔؼب١ٙ٤ ن٘بس٥ٔٛه، ٣َ دطٚؾ٥ؼط سٟبػ٣ٕ )ٔظ  ی٥ٗ ػُٕ ػطایه٣(، ٤هب زض    نثؿٝ .2

 ٥ٞؿشٛدبسِٛٛغ٢

 ظ٤ط ضا زاقشٝ ثبقس: ٞب٢  ٘كب٘ٝ ٤بػ ئٓ اظ  ٤ى٣ث٥ٕبض یسالُ  .3

o زضػٝ( 38)ث٥كشط اظ  ست 

o ِ وب٥ِعٜ ٛزضز ٤ب سٙسض٘ؽ 

 ٍ 
 یسالُ ٤ى٣ اظٔٛاضز ظ٤ط:

 زض٥ٌط٘بی٥ٝ اِف. سطقج چطو٣ اظ 

ٞب٢ غ٥طوكز( ٚ قٛاٞس سهه٤ٛطثطزاض٢ یهبو٣ اظ   ة. وكز ذٖٛ ٔظجز )٤ب قٙبؾب٣٤ اضٌب٥٘ؿٓ ثب ضٚـ

 ، ٤ب اؾىٗ ضاز٤ٛاوش٥ٛ ]ٌب٥ِْٛ، سىٙع٤ْٛ[( MRI)ٔب٘ٙس ؾٌٛ٘ٛطاف٣، ؾ٣ س٣ اؾىٗ، ػفٛ٘ز

 ظ٤ط ضا زاقشٝ ثبقس: ٞب٢  ٘كب٘ٝ ٤بػ ئٓ اظ  ٤ى٣ؾبَ، یسالُ  1 ٔؿب٢ٚ ٤ب وٕشط اظ . ث٥ٕبض ثب ؾ4ٗ .4

o زضػٝ( 38)ث٥كشط اظ  ست 

o  (زضػٝ 36 وٕشط اظ)٥ٞذٛسط٣ٔ 

o ٝٙند 

o ثطاز٤ىبضز٢ 

o )ِشبضغ٢ )ث٥حب٣ِ 

o اؾشفطاؽ 

 یسالُ ٤ى٣ اظٔٛاضز ظ٤ط: ٍ

 ٘بی٥ٝ زض٥ٌطاِف. سطقج چطو٣ اظ 

ٞب٢ غ٥طوكز( ٚ قٛاٞس سهه٤ٛطثطزاض٢ یهبو٣ اظ   ة. وكز ذٖٛ ٔظجز )٤ب قٙبؾب٣٤ اضٌب٥٘ؿٓ ثب ضٚـ

 ، ٤ب اؾىٗ ضاز٤ٛاوش٥ٛ ]ٌب٥ِْٛ، سىٙع٤ْٛ[( MRI)ٔب٘ٙس ؾٌٛ٘ٛطاف٣، ؾ٣ س٣ اؾىٗ، ػفٛ٘ز

 
 

 (BSI/ Bloodstream Infection) :  عفًَت جريبى خَى4-1-2
 

LCBI 
Laboratory-Confirmed Bloodstream Infection 

 نظٔب٤كٍب٣ٞ قس٠ سب٥٤س ذٖٛ ػط٤بٖ ػفٛ٘ز

MBI-LCBI 
Mucosal Barrier Injury LCBI 

 ٔرب٣َ نؾ٥ت ٔشؼبلت نظٔب٤كٍب٣ٞ قس٠ سب٥٤س ذٖٛ ػط٤بٖ ػفٛ٘ز
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 عفًَت جريبى خَى تبيیذ شذٓ آزهبيشگبّی (LCBI): 

LCBI 1 : 
     ،یسالُ ٤ه وكز ذٖٛ ٔظجز ثب دبسٛغٖ قٙبذشٝ قس٠ ػفٛ٘ز ػط٤بٖ ذٖٛ ٔب٘ٙهس اؾهشبف٥ّٛوٛن اٚضئهٛؼ

 .ٞب٢ غ٥طوكز(ب٣٤ اضٌب٥٘ؿٓ ثب ضٚـوّجؿ٥ ، ٚ غ٥طٜ )٤ب قٙبؾ

ٍ 

   ٝ٣ ػفٛ٘ز ػط٤بٖ ذٖٛ طب٤ٛ٘ٝ )٤ؼٙ.زض ٔحُ ز٤ٍط٢ ٘جبقس ػفٛ٘زاضٌب٥٘ؿٓ ثسؾز نٔسٜ اظ ذٖٛ ٔطثٌٛ ث

 ٘جبقس(.

 
LCBI 2:  ٓضا زاقشٝ ثبقس: ظ٤طٞب٢  ٘كب٘ٝ ٤بث٥ٕبض یسالُ ٤ى٣ اظ ػ ئ  

 ِطظ ٤ب ٥ٞذٛسب٘ؿ٥ٖٛزضػٝ( 38)ث٥كشط اظ  ست ، 

ٍ 

 ٓزض ٔحُ ز٤ٍط٢ ٘جبقس؛ ػفٛ٘زذٖٛ ٔطثٌٛ ثٝ  اظ نٔسٜ زؾزٝ ث اضٌب٥٘ؿ 

ٍ 

  ُٞب٢ قب٤غ دٛؾز )٤ؼ٣ٙ ز٤فشطٚئ٥سٞب ]ٌٛ٘ٝ وٛض٤ٙٝاظ نِٛزٜ وٙٙسٜ 32وكز ذٖٛ ٔظجز زٚیسال ْ  ثهبوشط٤ٛ

ْ  [، ٌٛ٘هٝ  ثبؾه٥ّٛؼ ن٘شطاؾه٥ؽ  ]ثؼهع   [، ٌٛ٘هٝ ثبؾه٥ّٛؼ  ثهبوشط٤ْٛ ز٤فشط٤هب  وٛض٤ٙٝ ثؼع ، دطٚد٥ه٣٘ٛ ثهبوشط٤ٛ

٤ٚط٤هسا٘ؽ،   ٞب٢ ٌطٜٚ [، اؾشطدشٛوٛناد٥سض٥ٔس٤ؽاؾشبف٥ّٛوٛن اؾشبف٥ّٛوٛن وٛنٌٛلاظ ٔٙف٣ ]قبُٔ 

 (.٥ٔىطٚوٛن، ٌٛ٘ٝ نئطٚوٛن ٌٛ٘ٝ
 

 

LCBI 3 :ٗظ٤ط ضا زاقشٝ ثبقس:ٞب٢  ٘كب٘ٝ ٤بػ ئٓ ، یسالُ ٤ى٣ اظؾبَ 1ٔؿب٢ٚ ٤ب وٕشط اظ  ث٥ٕبض ثب ؾ  

 ندٙٝ، ٤ب ثطاز٤ىبضز٢؛زضػٝ( 36)وٕشط اظ ، ٥ٞذٛسط٣ٔ زضػٝ( 38)ث٥كشط اظ  ست ، 

ٍ 

 ٓزض ٔحُ ز٤ٍط٢ ٘جبقس؛ ػفٛ٘زذٖٛ ٔطثٌٛ ثٝ  اظ نٔسٜ زؾزثٝ  اضٌب٥٘ؿ 

ٍ 

  ُٞهب٢ ضٚـ ثهب  اضٌب٥٘ؿٓ قٙبؾب٣٤ وكز ذٖٛ ٔظجز )٤ب زٚیسال    ٜ ٞهب٢ قهب٤غ   غ٥طوكهز( اظ نِهٛزٜ وٙٙهس

 دٛؾز.
 

 

 

 

 

 

                                                           
 غ٥طوكز ٞب٢ضٚـ ثب اضٌب٥٘ؿٓ قٙبؾب٣٤ ٤ب - 32
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 مخاطی آسیب متعاقب آزمایشگاهی شدۀ تایید خون جریان عفونت (MBI-LCBI): 

اس  تاریخ ایجاد عفًَت جزیاى خوَى اتوت ٍ ًیایوذ اضوایاّا      33ٍ تاریخ رٍیذاد LCBIایي ًَع عفًَت سیزهجوَعۀ 

 ّای تفیذ یا هیشاى ًَتزٍفیل بزای تعییي تاریخ رٍیذاد اتافادُ ضَد. تطح گلیَل

MBI-LCBI 1 : بیوار بذٍى تَجِ بِ تي، ٍیضگيLCBI-1 با یك آسهایص خَى هثیت )کطت یوا   باضذ داضاِ را

 سیز ٍ ارگاًیسن دیگزی جذا ًطذُ باضذ: رٍدُ ایّای  غیزکطت( با یکي اس ارگاًیسنّای هیکزٍبیَلَصی  رٍش

 ( باکازٍئیذBacteroides spp ،) 

 ( کاًذیذاCandida spp ،) 

 ( کلسازیذیَمClostridium spp ،) 

 ( اًازٍکَکEnterococcus spp ،) 

 ( فَسٍباکازیَمFusobacterium spp ،) 

 ( پپاَاتازپاَکَکPeptostreptococcus spp  ،) 

 ( پزُ ٍتلاPrevotella spp ،) 

 ( ٍیلًَلاVeillonella spp ،) 

 ( ِیا اًازٍباکازیاتEnterobacteriaceae ،هاًٌذ کلیسیلا )Ecoli... ، 

 و

 :بیوار حذاقل یکي اس هَارد سیز را داضاِ باضذ 

اس هوَارد سیوز را )در ّوویي    بیواری کِ طي یك تال گذضاِ پیًَذ هغش اتاخَاى آلَصى ضوذُ اتوت یکوي     .1

 :هثیت دارد( داضاِ باضذ خَى ًوًَِ بسازی کِ

 .(GI-GVHD) گزفااری دتاگاُ گَارش در بیواری پیًَذ علیِ هیشباى 4یا  3هزحلِ الف. 

 24در  mL/Kg 20 بیطواز اس   هسواٍی یوا   تواعت )یوا اتوْال    24لیاوز در   1 بیطاز اس  هساٍی یا ب. اتْال

ِ    7تال( با ضزٍع اتْال طي 11تاعت بزای بیوار کواز اس  ًوًَوِ  گیوزی خوَى )  رٍس قیول اس تواریخ ًوًَو

 .(خَى هثیت

( تِ رٍس قیل ٍ توِ رٍس  1گیزی خَى هثیت )رٍس تاریخ ًوًَِ[رٍسُ  7در فزد ًَتزٍپٌیك، طي یك دٍرُ  .2

cells/mm 500کواز اس  34، حذاقل در دٍ رٍس جذاگاًِ ضوارش هطلق ًَتزٍفیل]بعذ
 باضذ. 3

 

MBI-LCBI 2 : بیوار بذٍى تَجِ بِ تي، ٍیضگيLCBI-2 با یك آسهایص خَى هثیت )کطت یوا   باضذ داضاِ را

 ٍ ارگاًیسن دیگزی جذا ًطذُ باضذ. اتازپاَکَک گزٍُ ٍیزیذاًسّای هیکزٍبیَلَصی غیزکطت( با  رٍش

 و 
                                                           
33

 Event date 
34

 Absolute Neutrophil Count (ANC) 
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 ثبقس:ث٥ٕبض یسالُ ٤ى٣ اظ ٔٛاضز ظ٤ط ضا زاقشٝ 

ث٥ٕبض٢ وٝ ٣َ ٤ه ؾبَ ٌصقشٝ د٥ٛ٘س ٔغع اؾشرٛاٖ نِٛغٖ قهسٜ اؾهز ٤ىه٣ اظ ٔهٛاضز ظ٤هط ضا )زض ٕٞه٥ٗ        .1

 :ٔظجز زاضز( زاقشٝ ثبقس ذٖٛ ٕ٘ٛ٘ٝ ثؿشط٢ وٝ

 .(GI-GVHD)ٌطفشبض٢ زؾشٍبٜ ٌٛاضـ زض ث٥ٕبض٢ د٥ٛ٘س ػ٥ّٝ ٥ٔعثبٖ  ٤4ب  3اِف. ٔطیّٝ      

َ    ٥ِ24شط زض  1 ث٥كشط اظ  ٔؿب٢ٚ ٤بة. اؾٟبَ   24زض  mL/Kg 20 ث٥كهشط اظ   ٔؿهب٢ٚ ٤هب    ؾهبػز )٤هب اؾهٟب

ٝ    7ؾبَ( ثب قطٚع اؾٟبَ ٣َ 18ؾبػز ثطا٢ ث٥ٕبض وٕشط اظ   ٕٝ٘ٛ٘ه ٥ٌهط٢ ذهٖٛ )  ضٚظ لجهُ اظ سهبض٤د ٕ٘ٛ٘ه

 .(ذٖٛ ٔظجز

( ؾٝ ضٚظ لجُ ٚ ؾهٝ ضٚظ  ٥ٌ1ط٢ ذٖٛ ٔظجز )ضٚظ سبض٤د ٕ٘ٛ٘ٝ[ضٚظٜ  7زض فطز ٘ٛسطٚد٥ٙه، ٣َ ٤ه زٚضٜ  .2

cells/mm 500وٕشط اظ  35زض زٚ ضٚظ ػساٌب٘ٝ قٕبضـ ُّٔك ٘ٛسطٚف٥ُ، یسالُ ]ثؼس
 ثبقس. 3

 

MBI-LCBI 3 : ٤ٚػ٣ٌ ؾبَ 1ق٥طذٛاض ثب ؾٗ وٕشط ٤ب ٔؿب٢ٚ ،LCBI-3 ثب ٤ه نظٔهب٤ف ذهٖٛ    ثبقس زاقشٝ ضا

ٚ اضٌب٥٘ؿٓ ز٤ٍهط٢ ػهسا    اؾشطدشٛوٛن ٌطٜٚ ٤ٚط٤سا٘ؽٞب٢ ٥ٔىطٚث٥ِٛٛغ٢ غ٥طوكز( ثب  ٔظجز )وكز ٤ب ضٚـ

 ٘كسٜ ثبقس.

 ٍ 

 ث٥ٕبض یسالُ ٤ى٣ اظ ٔٛاضز ظ٤ط ضا زاقشٝ ثبقس:

ث٥ٕبض٢ وٝ ٣َ ٤ه ؾبَ ٌصقشٝ د٥ٛ٘س ٔغع اؾشرٛاٖ نِٛغٖ قهسٜ اؾهز ٤ىه٣ اظ ٔهٛاضز ظ٤هط ضا )زض ٕٞه٥ٗ        .1

 :ٔظجز زاضز( زاقشٝ ثبقس ٕ٘ٛ٘ٝ ذٖٛ ثؿشط٢ وٝ

 .(GI-GVHD)ٌطفشبض٢ زؾشٍبٜ ٌٛاضـ زض ث٥ٕبض٢ د٥ٛ٘س ػ٥ّٝ ٥ٔعثبٖ  ٤4ب  3اِف. ٔطیّٝ      

ٝ   7 ؾبػز ثب قطٚع ٣َ 24زض  mL/Kg 20 ث٥كشط اظ  ٔؿب٢ٚ ٤ب ة. اؾٟبَ ٥ٌهط٢  ضٚظ لجُ اظ سهبض٤د ٕ٘ٛ٘ه

 .(ذٖٛ ٔظجز ٕٝ٘ٛ٘ذٖٛ )

( ؾٝ ضٚظ لجُ ٚ ؾهٝ ضٚظ  1)ضٚظ  ٥ٌط٢ ذٖٛ ٔظجزسبض٤د ٕ٘ٛ٘ٝ[ضٚظٜ  7زض فطز ٘ٛسطٚد٥ٙه، ٣َ ٤ه زٚضٜ  .2

cells/mm 500، یسالُ زض زٚ ضٚظ ػساٌب٘ٝ قٕبضـ ُّٔك ٘ٛسطٚف٥ُ وٕشط اظ ]ثؼس
 ثبقس. 3

 

 :(A-BSI/ Catheter-associated BSI هرتجط ثب کبتتر عرٍقی خَى جريبى عفًَت

وهس   CDC/NHSNثبقهس، زض ؾ٥ؿهشٓ   ٔه٣  (CLA-BSI)ا٤ٗ ٘ٛع ػفٛ٘ز وٝ ث٥كشط ٔطثٌٛ ثٝ وبسشط ٚض٤س ٔطوهع٢  

ٚ زض وٙهبض نٖ ٌع٤ٙه١ وهبسشط ػطٚله٣ س٥هه        قهٛز  ٔه٣  ا٘شرهبة  BSI-LCBI1ػساٌب٘ٝ ٘ساضز ٚ زض ٌهعاضـ ٔهظ    

 ذٛضز. ٣ٔ

 ػطٚل٣: وبسشط ثب ٔطسجٍ ذٖٛ ػط٤بٖ سؼط٤ف ػفٛ٘ز

                                                           
35
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  زض ظٔهبٖ سكهر٥م ػفٛ٘هز، وهبسشط زض ٔحهُ ثبقهس ٤هب         ضٚظ زاضا٢ وهبسشط ػطٚله٣ ثبقهس    2ث٥ٕبض ث٥ف اظ ٚ(

 یساوظط ضٚظ لجُ ذبضع قسٜ ثبقس(.

ٍ 

 ٢ٚ  ثطا٢LCBI  ثب سؼبض٤ف ٚ ٔؼ٥بضٞب٣٤ وٝ زض نفحبر لجُ اقبضٜ قس( سكر٥م زازٜ قٛز(. 

ٍ 

 ػٙٛاٖ ٔٙكبء ضز قسٜ ثبقسٝ ٞب )ٔظُ د٣٘ٛٔٛٙ، ػفٛ٘ز ازضاض٢، ٚ غ٥طٜ( ث ٞب ؾب٤ط اضٌبٖ زض ثطضؾ٣. 
 

اضائٝ وطزٜ ٚ ٔب ٥٘ع اظ نٖ اؾشفبزٜ ذٛا٥ٞٓ وطز، ٣ِٚ  CDCاؾز وٝ  (surveillance)سؼط٤ف فٛق سؼط٤ف ٔطالجش٣ 

ٜ      سكر٥م اظ ٔؼ٥بضٞب٢ ٔرشّف٣ اؾشفبزٜ ٣ٔ ثطا٢زض سؼبض٤ف ثب٣ٙ٥ِ   وهبسشط  اظ قهٛز: ٔهظ  وكهز ذهٖٛ ٌطفشهٝ قهس

اضٌب٥٘ؿٓ وكز ذٖٛ ٔح٣ُ٥ ٚ ٘هٛن وهبسشط    قٛز، ٤ب ٔظجز ظٚزسط ٤ب ثب سؼساز و٣ّ٘ٛ ثبلاسط ٔح٣ُ٥ ثٝ ذٖٛ ٘ؿجز

ٕطاٜ قٛاٞس ٔٛيؼ٣ ػفٛ٘ز ٔحُ سؼج٥هٝ وهبسشط ٤هب سٛ٘هُ ٚػهٛز      ٞ ػطٚل٣ ٤ىؿبٖ ثبقس، ٤ب ػ ئٓ ثب٣ٙ٥ِ ؾذؿ٥ؽ ثٝ

ز٘جبَ ذطٚع وبسشط ػطٚله٣ ثه٣ ػ ٔهز قهٛز. زضٞطیهبَ ٔهب زض       ٝ زاقشٝ ثبقس، ٤ب ث٥ٕبض٢ وٝ ػ ئٓ ؾذؿ٥ؽ زاضز ث

 ٥ٌط٤ٓ. ٣ٔ ثّىٝ سؼط٤ف ٔطالجش٣ ٔطثَٛٝ ضا ثىبض ،و٥ٙٓ ٣ٙ٥ اؾشفبزٜ ٣ٕ٘اظ سؼبض٤ف ثبِ ٞب ػفٛ٘زٌعاضـ 
 

 (SSI/ Surgical Site Infection) جراحی هحل : عفًَت5-1-2
 

SIP/SIS 
Superficial Incisional SSI (Primary/Secondary) 

 جراحی )ايلیٍ/ثبوًیٍ( برش سطحی عفًوت

DIP/DIS 
Deep Incisional SSI (Primary/Secondary) 

 جراحی )ايلیٍ/ثبوًیٍ( برش عمیق عفًوت

Organ/space 
Organ/Space SSI 

 عفًوت ارگبن یب فضبی خبص متعبقب عمل جراحی

  عفونت سطحی برش جراحی(Superficial Incisional SSI): 

 ؾُح٣ ثطـ ػطای٣ )ا٥ِٚٝ ٤ب طب٤ٛ٘ٝ( ثب٤س ٤ٚػ٣ٌ ٞب٢ ظ٤ط ضا زاقشٝ ثبقس: ػفٛ٘ز

 اسفبق ث٥بفشس. ػطای٣ضٚظ اظ ػُٕ  ٣َ30  ػفٛ٘ز 

ٍ 

 .فمٍ دٛؾز ٚ ثبفز ظ٤ط ػّس٢ زض٥ٌط ثبقس 

ٍ 

  ضا زاقشٝ ثبقس یسالُ ٤ى٣ اظٔٛاضز ظ٤طث٥ٕبض: 

 ؾُح٣ ثطـ ػطای٣.ٞب٢  اِف( سطقج چطو٣ اظ لؿٕز

ٝ  ٔب٤ؼ٣ ٤ب ثبفز اظ غ٥طوكز( ٞب٢ضٚـ ثب اضٌب٥٘ؿٓ قٙبؾب٣٤ ٔظجز )٤ب ة( وكز ٝ  وه  اظ نؾهذش٥ه  َط٤مه١  ثه

 قسٜ اؾز. ٌطفشٝ ػطای٣ ثطـ ؾُح٣ٞب٢  لؿٕز
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َهٛض  ٝ ػطاح ٤ب دعقه ٔؼبِغ ٤ب ؾب٤ط ٔٙهٛث٥ٗ )دطؾشبض ثب٣ٙ٥ِ ٤هب زؾهش٥بض دعقهه( ثه     سٛؾٍ ؾُح٣ ع( ثطـ

قبُٔ زضز ٤ب سٙسض٘ؽ ٔٛيؼ٣، سٛضْ ٔٛيؼ٣،  ٞب٢ ػفٛ٘ز٘كب٘ٝ ٤بیسالُ ٤ى٣ اظ ػ ئٓ  ٌٍطزز،  ػٕس٢ ثبظ

وكز ا٘ؼبْ ٘كسٜ ثبقس )٤ؼ٣ٙ زض نٛضر وكز ٔٙف٣، ٔؼ٥هبض ع لبثهُ    ٍلطٔع٢، ٤ب ٌط٣ٔ ٚػٛز زاقشٝ ثبقس 

 ثبقس(.لجَٛ ٣ٕ٘

 .، دعقه ٔؼبِغ، ٤ب ؾب٤ط ٔٙهٛث٥ٗػطاحسٛؾٍ  ػفٛ٘ز ؾُح٣ ثطـ ػطای٣ سكر٥مز( 
 

 زٚ ٘ٛع اذشهبن٣ )زٚ وس( ٚػٛز زاضز: ،ػفٛ٘ز ؾُح٣ ثطـ ػطای٣ثطا٢ 

  ػطایه٣  ا٥ِٚٝٔحُ  ثطـػفٛ٘ز ؾُح٣ (SIP/ Superficial Incisional Primary ػفٛ٘هز :)    ؾهُح٣ ثهطـ

قٛز، ػطای٣ ٕٔىٗ اؾز فمهٍ ٤هه ا٘ؿه٥ع٤ٖٛ زاقهشٝ     اؾز وٝ زض ٔحُ ا٘ؿ٥ع٤ٖٛ ا٥ِٚٝ یبزص ٣ٔ ػطای٣

وهٝ   (CBGB)دهؽ ػهطٚق وطٚ٘هط    ثبقس ٔب٘ٙس ػُٕ ؾعاض٤ٗ، ٤ب ٕٔىٗ اؾز زٚ ٔحُ ػُٕ زاقشٝ ٔب٘ٙهس ثهب٢  

 قٛز. ا٘ؿ٥ع٤ٖٛ ا٥ِٚٝ ٔطثٌٛ ثٝ ٔحُ لفؿٝ ؾ٥ٙٝ ٣ٔ

 ػطایه٣  طب٤ٛ٘ٝٔحُ  ثطـ ػفٛ٘ز ؾُح٣ (SIS/Superficial Incisional Secondary :)ؾهُح٣ ثهطـ    ػفٛ٘ز

افشس ٔظ   زض  ٣ٔ ٞب٣٤ وٝ ث٥ف اظ ٤ه ا٘ؿع٤ٖٛ زاض٘س زض ٔحُ ثطـ طب٤ٛ٘ٝ اسفبقاؾز وٝ زض ػطای٣ ػطای٣

 .CBGBا٘ؿ٥ع٤ٖٛ ؾبق دب زض ػُٕ 
 

 عفًَت عوقی ثرش جراحی (Deep Incisional SSI): 
 :ثبقس زاقشٝ ضا ظ٤ط ٞب٢ ٤ٚػ٣ٌ ثب٤س( طب٤ٛ٘ٝ ٤ب ا٥ِٚٝ) ػطای٣ ثطـ ػٕم٣ ػفٛ٘ز

 ُٕاسفبق ث٥فشس ػطای٣ ضٚظ اظ ػُٕ ٤90ب  30، ػفٛ٘ز ٣َ ػطای٣ )ػسَٚ دب٥٤ٗ( ثؿشٝ ثٝ ٘ٛع ػ. 

ٍ 

 ثبفز ٘طْ ػٕك ثطـ ػطای٣ )ٔظ  فبؾ٥ب ٚ لا٤ٝ ػً ٣٘( زض٥ٌط ثبقس. 

ٍ 

  :٤ى٣ اظ ٔٛاضز ظ٤ط 

a.  ػٕك ثطـ ػطای٣سطقج چطو٣ اظ 

b. ٌهطزز  ٤ب نؾذ٥طٜ ثبظ )٤ب دعقه ٔؼبِغ ٤ب ؾب٤ط ٔٙهٛث٥ٗ( ذٛزثرٛز ثبظ قٛز ٚ ٤ب سٛؾٍ ػطاح ػٕم٣ ثطـ 

كز ٔظجز و ٍ ، زضز ٤ب سٙسض٘ؽ ٔٛيؼ٣ ضا زاقشٝ ثبقسزضػٝ( 38)ث٥كشط اظ  ست: ث٥ٕبض ٤ى٣ اظ ا٤ٗ ٔٛاضز ٍ

 .(ثبقس٣ٕ٘ لجَٛ لبثُ b ٔؼ٥بض ٔٙف٣، وكز نٛضر زض ٤ؼ٣ٙثبقس ٤ب ا٘ؼبْ ٘كسٜ ثبقس )

c.    ـ ػفٛ٘هزِ  نثؿهٝ ٤هب ؾهب٤ط قههٛاٞس  ٤ههب ، ن٘بس٥ٔٛههه ٤هب زض ٥ٞؿهشٛدبسِٛٛغ٢  ػطایه٣ زض ٔؼب٤ٙهٝ    ػٕمهه٣ ثهط

 سه٤ٛطثطزاض٢.

 ٚػٛز زاضز: ثطـ ػطای٣ ػٕم٣ػفٛ٘ز زٚ ٘ٛع اذشهبن٣ )زٚ وس( ثطا٢ 
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   ـ٣ ػٕمه ػفٛ٘هز  ٝ ٔحهُ   ثهط ٣ ثهطـ  ػٕمه  (: ػفٛ٘هز DIP/ Deep Incisional Primary) ػطایه٣  ا٥ِٚه

قٛز، ػطای٣ ٕٔىٗ اؾز فمٍ ٤ه ا٘ؿه٥ع٤ٖٛ زاقهشٝ   اؾز وٝ زض ٔحُ ا٘ؿ٥ع٤ٖٛ ا٥ِٚٝ یبزص ٣ٔ ػطای٣

وهٝ   (CBGB)دهؽ ػهطٚق وطٚ٘هط    ثبقس ٔب٘ٙس ػُٕ ؾعاض٤ٗ، ٤ب ٕٔىٗ اؾز زٚ ٔحُ ػُٕ زاقشٝ ٔب٘ٙس ثب٢

 قٛز. ا٘ؿ٥ع٤ٖٛ ا٥ِٚٝ ٔطثٌٛ ثٝ ٔحُ لفؿٝ ؾ٥ٙٝ ٣ٔ

  ٔحُ  ثطـ ٣ػٕمػفٛ٘ز ٝ ٣ ثهطـ  ػٕمه  (: ػفٛ٘هز DIS/ Deep Incisional Secondary) ػطایه٣  طب٤ٛ٘ه

افشهس ٔهظ      ٣ٔ ٞب٣٤ وٝ ث٥ف اظ ٤ه ا٘ؿع٤ٖٛ زاض٘س زض ٔحُ ثطـ طب٤ٛ٘ٝ اسفبقاؾز وٝ زض ػطای٣ ػطای٣

 .CBGBزض ا٘ؿ٥ع٤ٖٛ ؾبق دب زض ػُٕ 

 
 خبص فضبی يب ارگبى/  جراحی ثرش عوقی جذٍل زهبًی ثرای هراقجت عفًَت

 رٍز 30هراقجت 

 عول جراحی کذ جراحیعول  کذ

AAA سط٥ٔٓ ن٘ٛض٤ؿٓ نئٛضر قى٣ٕ LAM لا٥ٔٙىش٣ٔٛ 

AMP ْنٔذٛسبؾ٥ٖٛ ا٘سا LTP د٥ٛ٘س وجس 

APPY ػُٕ ندب٘س٤ؽ NECK ٖػطای٣ ٌطز 

AVSD قب٘ز ثطا٢ ز٤ب٥ِع NEPH ٝػطای٣ و٥ّ 

BILI ػُٕ ٔؼبض٢ نفطا٢ٚ، وجس، ٤ب دب٘ىطاؼ OVRY ٖػطای٣ سرٕسا 

CEA ا٘ساضسطوش٣ٔٛ وبضٚس٥س PRST ػطای٣ دطٚؾشبر 

CHOL ػُٕ و٥ؿٝ نفطا REC ػطای٣ ٔمؼس 

COLO ِٖٛٛػُٕ و SB ػطای٣ ضٚزٜ ثبض٤ه 

CSEC ٗؾعاض٤ SPLE َػطای٣ َحب 

GAST ٜػُٕ ٔؼس THOR ٝٙػطای٣ لفؿٝ ؾ٥ 

THYR ػطای٣ س٥طٚئ٥س ٤ب دبضاس٥طٚئ٥س HTP د٥ٛ٘س لّت 

HYST ٥ٞؿشطوش٣ٔٛ قى٣ٕ VHYS َ٥ٞؿشطوش٣ٔٛ ٚاغ٤ٙب 

KTP  ٝد٥ٛ٘س و٥ّ XLAP  لادبضاس٣ٔٛ سكر٥ه٣ 

 رٍز 00هراقجت 

 عول جراحی کذ

BRST  ٖػُٕ دؿشب 

CARD  ػُٕ لّت 

CBGB  دؽ ػطٚق وطٚ٘طػُٕ ثب٢ 

CBGC  دؽ فمٍ ثب ا٘ؿٛظ٤ٖٛ لفؿٝ ؾ٥ٙٝػُٕ ثب٢ 

CRAN  وطا٥٘ٛس٣ٔٛ  

FUSN  ف٥ٛغٖ فمطار 

FX  ػبا٘ساظ٢ ثبظ قىؿش٣ٍ 

HER  سط٥ٔٓ ٞط٣٘ 

HPRO  دطٚسع ٥ٞخ 
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KPRO  ٛ٘دطٚسع ظا 

PACE  ػُٕ سؼج٥ٝ يطثب٘ؿبظ لّت 
PVBY  دؽ ػطٚل٣ ٔح٣ُ٥ػُٕ ثب٢ 

VSHN  سؼج٥ٝ قب٘ز ث٣ُٙ 

 قٛز.ضٚظ د٥ٍ٥ط٢ ٣ٔ 30ثطـ ػطای٣ ثطا٢ سٕبْ ا٘ٛاع اػٕبَ ػطای٣ فمٍ سب  ؾُح٣زلز قٛز وٝ ػفٛ٘ز 

 
 عفًَت ارگبى يب فضبی خبص هتعبقت عول جراحی (Organ/Space SSI): 

 :ثبقس زاقشٝ ضا ظ٤ط ٞب٢ ٤ٚػ٣ٌ ثب٤س اضٌبٖ ٤ب فًب٢ ذبل ػفٛ٘ز

 ُٕفشسباسفبق ث٥ ػطای٣ ػُٕ اظضٚظ  ٤90ب  30، ػفٛ٘ز ٣َ )ػسَٚ ثبلا( ثؿشٝ ثٝ ٘ٛع ػ. 

ٍ 

 ػفٛ٘ز ٞط لؿٕش٣ اظ ثسٖ )غ٥ط اظ دٛؾز، فبؾ٥ب ٚ لا٤ٝ ػً ٣٘( ضا زض٥ٌط وطزٜ ثبقس. 

ٍ 

 :٤ى٣ اظ ٔٛاضز ظ٤ط 

a) زضٖ وٝ زض اضٌبٖ ٤ب فًب٢ ذبل لطاض زازٜ قسٜ اؾزاظ  سطقج چطو٣. 

b) نؾهذش٥ه اظ   اظ ثبفز ٤ب ٔب٤ؼ٣ وهٝ ثهٝ َط٤هك    (غ٥طوكز ٞب٢ضٚـ ثب اضٌب٥٘ؿٓ قٙبؾب٣٤ ٤ب) وكز ٔظجز

 ثبقس. اضٌبٖ ٤ب فًب٢ ذبل ٌطفشٝ قسٜ

c)  ِزضاضٌهبٖ ٤هب فًهب٢ ذهبل      نثؿٝ ٤ب ؾب٤ط قٛاٞس ػفٛ٘هز  ٝ  ن٘بس٥ٔٛهه ٤هب زض ٥ٞؿهشٛدبسِٛٛغ٢ ٤هب     ٔؼب٤ٙه

 سه٤ٛطثطزاض٢

ٍ  
 ٔحُ اذشهبن٣ ػفٛ٘ز ٚػٛز زاقشٝ ثبقس: ثطا٤٢ى٣ اظ ٔٛاضز ػسَٚ ظ٤ط )ٚ ٔؼ٥بض نٖ( 

 
 ّبی اختصبصی عفًَت ارگبى يب فضب هتعبقت عول جراحیجذٍل هحل

 هحل کذ هحل کذ

BONE اؾشئ٥ّ٥ٔٛز LUNG ٞب٢ زؾشٍبٜ سٙفؿ٣ ؾب٤ط ػفٛ٘ز  

BRST ٖٔبؾش٥ز ٤ب نثؿٝ دؿشب MED ٔس٤بؾش٥ٙ٥ز  

CARD دط٤ىبضز٤ز ٤ب ٥ٔٛوبضز٤ز MEN ٔٙٙػ٤ز ٤ب ٚ٘شط٤ى٥ِٛز 

DISC فًب٢ ز٤ؿه ORAL )ٝیفطٜ زٞبٖ )زٞبٖ، ظثبٖ، ِظ 

EAR ٌٛـ، ٔبؾشٛئ٥س OREP ٞب٢ زؾشٍبٜ سٙبؾ٣ّ ؾب٤ط ػفٛ٘ز 

EMET ا٘سٚٔشط٤ز  PJI ػفٛ٘ز ٔفهُ ٔهٙٛػ٣ 

ENDO ا٘سٚوبضز٤ز  SA نثؿٝ فمطار ثسٖٚ ٔٙٙػ٤ز 

EYE ٓوٙػوش٤ٛ٥ز ثؼع چك SINU ؾ٥ٙٛظ٤ز  

GIT زؾشٍبٜ ٌٛسطـ UR ضاٜ ٞٛا٣٤ فٛلب٣٘ 
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HEP ٞذبس٥ز  USI ػفٛ٘ز زؾشٍبٜ ازضاض٢ 

IAB ٓزاذُ قى VASC ػفٛ٘ز قط٤ب٣٘ ٤ب ٚض٤س 

VCUF ٖوبف ٚاغ IC زاذُ ػٕؼٕٝ، نثؿٝ ٔغع ٤ب زٚضا 

JNT ٔفهُ ٤ب ثٛضؼ   

ػطای٣ زض ٘ظهط   ػُٕ ٔشؼبلت اضٌبٖ ٤ب فًب زض ػفٛ٘ز ػٙٛاٖ ثٝ َحبَ، ثطزاقشٗ ز٘جبَ ثٝ ظ٤ط ز٤بفطآٌ نثؿٝ ٔظبَ:

 شًد.ٌعاضـ ٣ٔ SSI-IABاؾز ِصا ثب وس  قىٓ زاذُ اذشهبن٣ نٖ ٔحُ قٛز، وٌٝطفشٝ ٣ٔ

 
 (BJ/ Bone and Joint Infection)استخَاى ٍ هفصل  :  عفًَت6-1-2

BONE 
Osteomyelitis 

 استئًمیلیت

DISC 
Disc Space Infection 

 ]ای مُرٌ بیه[ دیسك فضبی عفًوت

JNT 
Joint or Bursa Infection 

 بًرس یب مفصل عفًوت

PJI 
Prosthetic Joint Infection 

 عفًوت مفصل مصىًعی

 
 استئَهیلیت (BONE): 
 ثب٤س ٤ى٣ اظ ٤ٚػ٣ٌ ٞب٢ ظ٤ط ضا زاقشٝ ثبقس: اؾشئ٥ّ٥ٔٛز 

 اؾشرٛاٖاظ ٕ٘ٛ٘ٝ ( غ٥طوكز ٞب٢ضٚـ ثب اضٌب٥٘ؿٓ قٙبؾب٣٤ ٤ب) ٔظجز وكز -1

 ٙٝ ن٘بس٥ٔٛه ٤ب زض ٥ٞؿشٛدبسِٛٛغ٢قٛاٞس اؾشئ٥ّ٥ٔٛز زض ٔؼب٤ -2

 ظ٤ط ضا زاقشٝ ثبقس: ٞب٢  ٘كب٘ٝ ٤بػ ئٓ سب اظ  زٚث٥ٕبض یسالُ  -3

 سٛضْ ٔٛيؼ٣، زضز ٤ب سٙسض٘ؽ، ٌط٣ٔ، ٤ب سطقج؛زضػٝ( 38)ث٥كشط اظ  ست ، 

 اظٔٛاضز ظ٤ط: ٤ى٣یسالُ  ٍ

زض ث٥ٕههبض٢ وههٝ قههٛاٞس  (غ٥طوكههز ٞههب٢ضٚـ ثههب اضٌب٥٘ؿههٓ قٙبؾههب٣٤ ٤ههب)اِههف. وكههز ذههٖٛ ٔظجههز 

ٝ  (suggestive)ضاز٤ِٛٛغ٤هِ د٥كٟٙبز وٙٙسٜ  ٔهجٟٓ اؾهز ثهب الهسأبر ثهب٣ٙ٥ِ      ٞهب   ػفٛ٘ز زاضز ٚ اٌط ٤بفشه

 ؼ٣ٙ زضٔبٖ اؾشئ٥ّ٥ٔٛز سٛؾٍ دعقه()٤ .یٕب٤ز قٛز

، MRI، ؾ٣ س٣ اؾىٗ،X-rayزض  غ٥ط َج٥ؼ٣ٞب٢  )ٔب٘ٙس ٤بفشٝ ػفٛ٘زة. قٛاٞس سه٤ٛطثطزاض٢ یبو٣ اظ 

ٔجٟٓ اؾز ثب الهسأبر ثهب٣ٙ٥ِ یٕب٤هز    ٞب  ٤ب اؾىٗ ثب ٔٛاز ٘كب٘ساض ]ٌب٥ِْٛ ٚ سىٙع٤ْٛ[ ٚ غ٥طٜ( ٚ اٌط ٤بفشٝ

 )٤ؼ٣ٙ زضٔبٖ اؾشئ٥ّ٥ٔٛز سٛؾٍ دعقه( .قٛز

 
 عفًَت فضبی ديسك (DISC): 

 ٤ٚػ٣ٌ ٞب٢ ظ٤ط ضا زاقشٝ ثبقس: ٤ى٣ اظفًب٢ ز٤ؿه ث٥ٗ ٟٔطٜ ا٢ ثب٤س  ػفٛ٘ز
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 اظ فًب٢ ز٤ؿه ث٥ٗ ٟٔطٜ ا٢( غ٥طوكز ٞب٢ضٚـ ثب اضٌب٥٘ؿٓ قٙبؾب٣٤ ٤ب) ٔظجز وكز -1

 ه ٤ب زض ٥ٞؿشٛدبسِٛٛغ٢قٛاٞس ػفٛ٘ز فًب٢ ز٤ؿه زض ٔؼب٤ٙٝ ن٘بس٥ٔٛ -2

 ظ٤ط ضا زاقشٝ ثبقس: ٞب٢  ٘كب٘ٝ ٤بػ ئٓ اظ  ٤ى٣ث٥ٕبض یسالُ  -3

 زضز زض ٔحُ ز٤ؿه زض٥ٌط؛زضػٝ( 38)ث٥كشط اظ  ست ، 

 :اظٔٛاضز ظ٤ط ٤ى٣یسالُ  ٍ

زض ث٥ٕههبض٢ وههٝ قههٛاٞس  (غ٥طوكههز ٞههب٢ضٚـ ثههب اضٌب٥٘ؿههٓ قٙبؾههب٣٤ ٤ههب)اِههف. وكههز ذههٖٛ ٔظجههز 

ٝ  (suggestive)ضاز٤ِٛٛغ٤هِ د٥كٟٙبز وٙٙسٜ  ٔهجٟٓ اؾهز ثهب الهسأبر ثهب٣ٙ٥ِ      ٞهب   ػفٛ٘ز زاضز ٚ اٌط ٤بفشه

 ؼ٣ٙ زضٔبٖ ػفٛ٘ز ز٤ؿه سٛؾٍ دعقه(.)٤ یٕب٤ز قٛز

، MRI، ؾ٣ س٣ اؾىٗ،X-rayزض  غ٥ط َج٥ؼ٣ٞب٢  )ٔب٘ٙس ٤بفشٝ ػفٛ٘زة. قٛاٞس سه٤ٛطثطزاض٢ یبو٣ اظ 

ٔجٟٓ اؾز ثب السأبر ثب٣ٙ٥ِ یٕب٤هز  ٞب  زاض ]ٌب٥ِْٛ ٚ سىٙع٤ْٛ[ ٚ غ٥طٜ( ٚ اٌط ٤بفشٝ ٤ب اؾىٗ ثب ٔٛاز ٘كبٖ

 ؼ٣ٙ زضٔبٖ ػفٛ٘ز ز٤ؿه سٛؾٍ دعقه()٤.قٛز

 

 ثَرض يب هفصل عفًَت (JNT): 

 ٞب٢ ظ٤ط ضا زاقشٝ ثبقس:٤ى٣ اظ٤ٚػ٣ٌ ٔفهُ ٤ب ثٛضؼ ثب٤س  ػفٛ٘ز

ٓ  قٙبؾهب٣٤  وكهز ٔظجهز ٤هب   ) اظ ٔب٤غ ٔفه٣ّ ٤ب ث٥ٛدؿ٣ ؾ٤ٚٛٙ٥ْٛ اضٌب٥٘ؿٓ ػسا قهسٜ ثبقهس   -1  ثهب  اضٌب٥٘ؿه

 .(غ٥طوكز ٞب٢ضٚـ

 زض ٥ٞؿشٛدبسِٛٛغ٢ ٔؼب٤ٙٝ ن٘بس٥ٔٛه ٤ب زض قٛاٞس ػفٛ٘ز ٔفهُ ٤ب ثٛضؼ -2

 : قشٝ ثبقسظ٤ط ضا زاٞب٢  ٘كب٘ٝ ٤بسب اظ ػ ئٓ  زٚث٥ٕبض یسالُ  -3

 ٤ى٣ اظٔٛاضز ظ٤ط: ٍ، ٌط٣ٔ، قٛاٞس اف٥ٛغٖ، ٤ب ٔحسٚز٤ز یطوز. سٙسض٘ؽ سٛضْ، زضز ٤ب 

 ىٛؾ٥ز اؾشطاظ ٔظجز ٔب٤غ ٔفه٣ّسؿز ِ ٤بٞب٢ ؾف٥س ٔب٤غ ٔفه٣ّ  اِف( افعا٤ف ٌّجَٛ

 ٞب٢ ؾف٥س زض ضً٘ ن٥ٔع٢ ٌطْ ٔب٤غ ٔفه٣ّ ضؤ٤ز قٛز. ٚ ٌّجَٛ اضٌب٥٘ؿٓة( 

 (غ٥طوكز ٞب٢ضٚـ ثب اضٌب٥٘ؿٓ قٙبؾب٣٤ ٤ب)ع( وكز ذٖٛ ٔظجز 

،  MRIؾ٣ س٣ اؾىٗ، ،X-ray زضغ٥ط َج٥ؼ٣ ٞب٢  ٤بفشٝ )ٔب٘ٙس یبو٣ اظ ػفٛ٘ز سه٤ٛطثطزاض٢قٛاٞس ز( 

 قٛز یٕب٤ز ثب٣ٙ٥ِ السأبر ثب اؾز ٔجٟٓٞب  ٤بفشٝ اٌط ٚ (غ٥طٜٚ ]ٌب٥ِْٛ ٚ سىٙع٤ْٛ[ٔٛاز ٘كب٘ساض ٤ب اؾىٗ 

 .(دعقه سٛؾٍ ٔفهُ ٤ب ثٛضؼ ػفٛ٘ز زضٔبٖ ٤ؼ٣ٙ)

 
 هصٌَعی هفصل عفًَت (PJI/ Periprosthetic Joint Infection ): 

 :ثبقس زاقشٝ ضا ظ٤ط ٞب٢ اظ٤ٚػ٣ٌ ٤ى٣ ثب٤س ٔهٙٛػ٣ )فمٍ ٔشؼبلت دطٚسع ظا٘ٛ ٚ ٥ٞخ( ٔفهُ ػفٛ٘ز
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ٓ  قهىُ وكهز ٔظجهز ٤هب قٙبؾهب٣٤     ٝ ٕ٘ٛ٘ٝ ٔظجز اظ ٔحُ ٔفهُ ٔهٙٛػ٣ )ٔب٤غ ٤ب ثبفز( ثه  زٚ -1  ثهب  اضٌب٥٘ؿه

 غ٥طوكز. ٞب٢ضٚـ

 ٔطسجٍ ثب ٔفهُؾ٥ٙٛؼ سطاوز  -2

 سب اظٔؼ٥بضٞب٢ ظ٤ط: ؾٝزاقشٗ  -3

a. CRP>100 mg/L ٍ ESR >30 mm/hr 

b. َٛٞب٢ ؾف٥س ٔب٤غ ٔفه٣ّ  افعا٤ف ٌّج(WBC   ٥ٔىهطٚ ٥ِشهط    ؾَّٛ زض 10000ث٥كشط اظ μL)    ُ٤هب یهسال

 سغ٥٥ط زٚ د ؼ )++( زض سؿز ِىٛؾ٥ز اؾشطاظ ٔب٤غ ٔفه٣ّ

c.  افعا٤ف زضنس ٘ٛسطٚف٥ُ ٔب٤غ ٔفه٣ّ(PMN   90ث٥كشط اظ%). 

d. ( ُ٘ٛسطٚف٥ُ زض ٞط  5 ث٥كشط اظ ثبفز قٙبؾ٣ ٔظجز اظ ثبفز ٘بی٥ٝ ٔفهHPF) 

e. قٙبؾب٣٤ ٤ب ٔظجز وكز قىُٝ ث( ثبفز ٤ب ٔب٤غ) ٔهٙٛػ٣ ٔفهُ ٔحُ اظ ٔظجز ٕ٘ٛ٘ٝ ٤ه  ٓ  ثهب  اضٌب٥٘ؿه

 .غ٥طوكز ٞب٢ضٚـ

 
 (CNS/ Central Nervous System) ؾ٥ؿشٓ اػهبة ٔطوع٢ ػفٛ٘ز  :7-1-2

IC 
Intracranial Infection 

 جمجمٍ داخل عفًوت

MEN 
Meningitis or Ventriculitis 

 يوتریکًلیت یب مىىژیت

SA 
Spinal Abscess (without meningitis) 

 مىىژیت بذين وخبعی آبسٍ

 
 داخل جوجوِ عفًَت (IC/ Intracranial Infection): 

 زٚضاَ ، ا٘ؿفب٥ِزد٥سٚضاَ ٤ب ؾبة ا ػفٛ٘زػٕؼٕٝ: نثؿٝ ٔغع، ػفٛ٘ز زاذُ 

 یسالُ ٤ى٣ اظ٤ٚػ٣ٌ ٞب٢ ظ٤ط ضا زاقشٝ ثبقس:ػٕؼٕٝ ثب٤س ػفٛ٘ز زاذُ 

 ثبفز ٔغع ٤ب زٚضا اظ( غ٥طوكز ٞب٢ضٚـ ثب اضٌب٥٘ؿٓ قٙبؾب٣٤ ٤ب) ٔظجز وكز -1

 ِٛغ٢دبس٥ٞٛؿشٛ ٔؼب٤ٙٝ ن٘بس٥ٔٛه ٤ب زض زضػٕؼٕٝ زاذُ  قٛاٞس ػفٛ٘زِنثؿٝ ٤ب ؾب٤ط  -2

ػ ٤ٓ  ،زضػٝ( 38)ث٥كشط اظ  ستقشٝ ثبقس: ؾطزضز، سكٙغ، ظ٤ط ضا زاٞب٢  ٘كب٘ٝ ٤بسب اظ ػ ئٓ  زٚث٥ٕبض یسالُ  -3

 :ظ٤ط ٛاضزیسالُ ٤ى٣ اظٔ ٍٔٛيؼ٣ ػهج٣، سغ٥٥ط ؾُج ٞٛق٥بض٢ ٤ب ٥ٌؼ٣. 

زض ٥ٔىطٚؾىٛد٣ ثبفهز ٔغهع ٤هب نثؿهٝ، یبنهُ اظ نؾذ٥طاؾه٥ٖٛ ؾهٛظ٣٘ ٤هب َه٣           اضٌب٥٘ؿٓاِف( ٔكبٞسٜ 

 ٤ب اسٛدؿ٣. ]ث٥ٛدؿ٣[دطٚؾ٥ؼط سٟبػ٣ٕ 
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ٝ     سهه٤ٛطثطزاض٢ قٛاٞس ة(  ، ؾه٣ سه٣   زض ؾهٌٛ٘ٛطاف٣ غ٥هط َج٥ؼه٣   ٞهب٢   یهبو٣ اظ ػفٛ٘هز )ٔب٘ٙهس ٤بفشه

 ثهب٣ٙ٥ِ  الهسأبر  ثهب  اؾز ٔجٟٓٞب  ٤بفشٝ اٌط ٚ (٤ب نضسط٤ٌٛطاْزاض  ٔٛاز ٘كبٖ ٔغع ثب ، ٤ب اؾىٗ MRIاؾىٗ،

 .(دعقه سٛؾٍ زاذُ ػٕؼٕٝ ػفٛ٘ز زضٔبٖ ٤ؼ٣ٙ) قٛز یٕب٤ز

 .ظا ث٥ٕبض٢ثطا٢ ػبُٔ  IgGٔظجز ٤ب افعا٤ف چٟبض ثطاثط٢ زض  IgMع( ن٘ش٣ ثبز٢ 

 ظ٤ط ضا زاقشٝ ثبقس: ٞب٢  ٘كب٘ٝ ٤بػ ئٓ سب اظ  یسالُ زٚ، ؾبَ 1ٔؿب٢ٚ ٤ب وٕشط اظ  ق٥طذٛاض ثب ؾٗ -4

ٔٛيهؼ٣ ػههج٣    ٞهب٢ ٘كب٘ٝ ، ندٙٝ، ثطاز٤ىبضز٢،زضػٝ( 36)وٕشط اظ ، ٥ٞذٛسط٣ٔ زضػٝ( 38)ث٥كشط اظ  ست

 .)37، ذٛاة نِٛز36٣ٌلطاض٢، سغص٤ٝ يؼ٥ف٤ب سغ٥٥ط ؾُج ٞٛق٥بض٢ )ٔب٘ٙس ث٣

 :ظ٤ط ٛاضزاظٔ یسالُ ٤ى٣ ٍ 

زض ٥ٔىطٚؾىٛد٣ ثبفهز ٔغهع ٤هب نثؿهٝ، یبنهُ اظ نؾذ٥طاؾه٥ٖٛ ؾهٛظ٣٘ ٤هب َه٣           اضٌب٥٘ؿٓٔكبٞسٜ الف( 

 ٤ب اسٛدؿ٣ ]ث٥ٛدؿ٣[دطٚؾ٥ؼط سٟبػ٣ٕ 

ٝ     سهه٤ٛطثطزاض٢ قٛاٞس ة(  ، ؾه٣ سه٣   زض ؾهٌٛ٘ٛطاف٣ غ٥هط َج٥ؼه٣   ٞهب٢   یهبو٣ اظ ػفٛ٘هز )ٔب٘ٙهس ٤بفشه

ٓ ٞب  ٤بفشٝ اٌط ٚ (٤ب نضسط٤ٌٛطأْٛاز ٘كب٘ساض  ٔغع ثب ، ٤ب اؾىٗ MRIاؾىٗ،  ثهب٣ٙ٥ِ  الهسأبر  ثهب  اؾهز  ٔهجٟ

 (دعقه سٛؾٍ زاذُ ػٕؼٕٝ ػفٛ٘ز زضٔبٖ ٤ؼ٣ٙ) قٛز یٕب٤ز

 ظا ُٔ ث٥ٕبض٢ثطا٢ ػب IgGٔظجز ٤ب افعا٤ف چٟبض ثطاثط٢ زض  IgMع( ن٘ش٣ ثبز٢ 

 

 ًٍتريکَلیت يب هٌٌصيت (MEN): 

 ضا زاقشٝ ثبقس: ثب٤س ٤ى٣ اظ٤ٚػ٣ٌ ٞب٢ ظ٤ط ٔٙٙػ٤ز ٤ب ٚ٘شط٤ى٥ِٛز

 (CSF)اظ ٔب٤غ ٔغع٢ ٘ربػ٣  غ٥طوكز ٞب٢ضٚـ ثب اضٌب٥٘ؿٓ قٙبؾب٣٤ ٤ب ٔظجز وكز -1

 زاقشٝ ثبقس: ضا ظ٤ط ٞب٢  اظ ػ ئٓ ٚ ٘كب٘ٝ سب زٚث٥ٕبض  -2

i. ؾطزضز ٤ب زضػٝ( 38)ث٥كشط اظ  ست 

ii. ؾفش٣ ٌطزٖ، ...(  ػ ئٓ ٔٙٙػ٤بَ )ػ ٤ٓ سحط٤ه ٔٙٙػ ، 

iii. َػ ئٓ اػهبة وطا٥٘ب 

ٍ   
 :ظ٤ط ٛاضزیسالُ ٤ى٣ اظٔ

 ٔب٤غ ٔغع٢ ٘ربػ٣دطٚسئ٥ٗ ٚوبٞف ٌّٛوع زض ٞب٢ ؾف٥سٚ  اِف. افعا٤ف ٌّجَٛ

 ض ضً٘ ن٥ٔع٢ ٌطْ ٔب٤غ ٔغع٢ ٘ربػ٣ز اضٌب٥٘ؿٓة. ٔكبٞسٜ 

 (غ٥طوكز ٞب٢ضٚـ ثب اضٌب٥٘ؿٓ قٙبؾب٣٤ ٤ب) ٔظجز ذٖٛ وكزع. 
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 Poor feeding 
37 

Lethargy  
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 ظا ث٥ٕبض٢ ػبُٔ ثطا٢ IgG زض ثطاثط٢ چٟبض افعا٤ف ٤ب ٔظجز IgM ثبز٢ ز. ن٘ش٣

  : ثبقس زاقشٝ ضا سب زٚ اظ ؾٝ ضز٤ف ظ٤ط، ،ؾبَ 1ٔؿب٢ٚ ٤ب وٕشط اظ  ؾٗ ثب ق٥طذٛاض -3

i. دص٤ط٢ سحط٤هثطاز٤ىبضز٢، ٤ب  ندٙٝ، ،زضػٝ( 36)وٕشط اظ  ٥ٞذٛسط٣ٔ ،زضػٝ( 38)ث٥كشط اظ  ست 

ii. ؾفش٣ ٌطزٖ، ...(  ػ ئٓ ٔٙٙػ٤بَ )ػ ٤ٓ سحط٤ه ٔٙٙػ ، 

iii. َػ ئٓ اػهبة وطا٥٘ب 

ٍ   
 :ظ٤ط ٛاضزیسالُ ٤ى٣ اظٔ

 ٔب٤غ ٔغع٢ ٘ربػ٣دطٚسئ٥ٗ ٚوبٞف ٌّٛوع زض  ٚٞب٢ ؾف٥س  اِف. افعا٤ف ٌّجَٛ

 ض ضً٘ ن٥ٔع٢ ٌطْ ٔب٤غ ٔغع٢ ٘ربػ٣ز اضٌب٥٘ؿٓة. ٔكبٞسٜ 

 (غ٥طوكز ٞب٢ضٚـ ثب اضٌب٥٘ؿٓ قٙبؾب٣٤ ٤ب) ٔظجز ذٖٛ ع. وكز

 ظا ث٥ٕبض٢ ػبُٔ ثطا٢ IgG زض ثطاثط٢ چٟبض افعا٤ف ٤ب ٔظجز IgM ثبز٢ ز. ن٘ش٣

 
 ِهٌٌصيت ثذٍى ًخبعی آثس (SA/ Spinal Abscess): 

ٖ   ٔب٤غ ٔغع٢ ٘ربػ٣زٚضاَ ٘ربع ثسٖٚ زض٥ٌط٢ نثؿ١ فًب٢ اد٥سٚضاَ ٤ب ؾبة   اؾهشرٛا٣٘ ٔؼهبٚض  ٞهب٢   ٤هب ؾهبذشٕب

 ثب٤س ٤ى٣ اظ ٤ٚػ٣ٌ ٞب٢ ظ٤ط ضا زاقشٝ ثبقس:

 زٚضاَنثؿ١ فًب٢ اد٥سٚضاَ ٤ب ؾبةاظ  غ٥طوكز ٞب٢ضٚـ ثب اضٌب٥٘ؿٓ قٙبؾب٣٤ ٤ب ٔظجز وكز -1

 زض ٥ٞؿشٛدبسِٛٛغ٢. ٔؼب٤ٙٝ ن٘بس٥ٔٛه ٤ب زض زٚضاَزض فًب٢ اد٥سٚضاَ ٤ب ؾبة ػفٛ٘ز ؾب٤ط قٛاٞس ٤ب نثؿٝ -2

 :زاقشٝ ثبقسظ٤ط ضا ٞب٢  ٘كب٘ٝ ٤باظ ػ ئٓ  ٤ى٣ث٥ٕبض یسالُ  -3

دّػ٢ )فّهغ  ضاز٤ى٥ِٛز، دبضادبضظ٢ )فّغ ٘بلم(، ٤هب دهبضا  ، زضز ٤ب سٙسض٘ؽ دكز ،زضػٝ( 38)ث٥كشط اظ  ست

 وبُٔ( زض ا٘ساْ سحشب٣٘

ٍ  
 ٔٛاضز ظ٤ط: یسالُ ٤ى٣ اظ

زض ث٥ٕههبض٢ وههٝ قههٛاٞس  (غ٥طوكههز ٞههب٢ضٚـ ثههب اضٌب٥٘ؿههٓ قٙبؾههب٣٤ ٤ههب) ٔظجههز ذههٖٛ اِههف( وكههز

 .سه٤ٛطثطزاض٢ ثٝ ٘فغ نثؿٝ ٘ربػ٣ زاضز

ٝ  ٣ نثؿهٝ ٘رهبػ   ٚػهٛز  ٔجٙه٣ ثهط   سه٤ٛطثطزاض٢قٛاٞس ة(   ٥ّٔهٌٛطاف٣، غ٥هط َج٥ؼه٣ زض  ٞهب٢   )ٔب٘ٙهس ٤بفشه

 .(ز٤ٍط]ٌب٥ِْٛ ٚ سىٙع٤ْٛ[ ٚ غ٥طٜ...ٞب٢  ، ٤ب اؾىٗ MRIؾٌٛ٘ٛطاف٣، ؾ٣ س٣ اؾىٗ،
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 (CVS/ Cardiovascular System Infection) سیستن قلجی عرٍقی :  عفًَت8-1-2
 

CARD 
Myocarditis or Pericarditis 

 دط٤ىبضز٤ز ٤ب ٥ٔٛوبضز٤ز

ENDO 
Endocarditis 
 ا٘سٚوبضز٤ز

MED 
Mediastinitis 

 مذیبستیىیت

VASC 
Arterial or venous infection 

 ٚض٤س ٤ب قط٤بٖ ػفٛ٘ز
 

 پريکبرديت يب هیَکبرديت (CARD): 
 ثب٤س ٤ى٣ اظ ٤ٚػ٣ٌ ٞب٢ ظ٤ط ضا زاقشٝ ثبقس: دط٤ىبضز٤ز٥ٔٛوبضز٤ز ٤ب 

 اظ ثبفز ٤ب ٔب٤غ دط٤ىبضز غ٥طوكز ٞب٢ضٚـ ثب اضٌب٥٘ؿٓ قٙبؾب٣٤ ٤ب ٔظجز وكز -1

 :زاقشٝ ثبقسظ٤ط ضا ٞب٢  ٘كب٘ٝ ٤بػ ئٓ ٔٛضز اظ زٚیسالُ ث٥ٕبض  -2

 زضز لفؿٝ ؾ٥ٙٝ، ٘جى دبضازٚوؽ، ٤ب ثعض٣ٌ لّت ،زضػٝ( 38)ث٥كشط اظ  ست

 ٍ  
 ٤ى٣ اظٔٛاضز ظ٤ط: یسالُ

 ٥ٔٛوبضز٤ز ٤ب دط٤ىبضز٤زثٝ ٘فغ  EKGدراِف. ٤بفشٝ غ٥طَج٥ؼ٣ 

 ثبفز لّت نظٔب٤ف ٥ٞؿشِٛٛغ٤ه زض ٥ٔٛوبضز٤ز ٤ب دط٤ىبضز٤ز ة. قٛاٞس

 ظا ث٥ٕبض٢ ػبُٔ ثطا٢ IgG زض ثطاثط٢ چٟبض ع. افعا٤ف

 ، ٤ب ن٘ػ٤ٌٛطافMRI٣ ؾ٣ س٣ اؾىٗ،زض اوٛوبضز٤ٌٛطاْ،  دط٤ىبضزز. اف٥ٛغٖ 

 : زاقشٝ ثبقسظ٤ط ضا ٞب٢  ٘كب٘ٝ ٤بػ ئٓ ٔٛضز اظ زٚ، یسالُ ؾبَ 1ٔؿب٢ٚ ٤ب وٕشط اظ  ؾٗ ثب ق٥طذٛاض -3

ضز٢، ٘جى دهبضازٚوؽ، ٤هب ثعضٌه٣    ، ندٙٝ، ثطاز٤ىب(زضػٝ 36 وٕشط اظ )٥ٞذٛسط٣ٔ  ،زضػٝ( 38)ث٥كشط اظ  ست 

  لّت

ٍ  
 یسالُ ٤ى٣ اظٔٛاضز ظ٤ط:

 ٥ٔٛوبضز٤ز ٤ب دط٤ىبضز٤زثٝ ٘فغ  EKGدراِف. ٤بفشٝ غ٥طَج٥ؼ٣ 

 ثبفز لّت نظٔب٤ف ٥ٞؿشِٛٛغ٤ه زض ٥ٔٛوبضز٤ز ٤ب دط٤ىبضز٤ز ة. قٛاٞس

 ظا ث٥ٕبض٢ ػبُٔ ثطا٢ IgG زض ثطاثط٢ چٟبض ع. افعا٤ف

 ، ٤ب ن٘ػ٤ٌٛطافMRI٣ ؾ٣ س٣ اؾىٗ،زض اوٛوبضز٤ٌٛطاْ،  دط٤ىبضزز. اف٥ٛغٖ 

 اًذٍکبرديت (ENDO): 
 ثب٤س ٤ى٣ اظ ٤ٚػ٣ٌ ٞب٢ ظ٤ط ضا زاقشٝ ثبقس: زض٤چٝ َج٥ؼ٣ ٤ب ٔهٙٛػ٣ لّت ا٘سٚوبضز٤ز
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 اظ ٚغسبؾ٥ٖٛ لّج٣، نٔجه٣ِٛ ثهب ٔٙكهبء لّجه٣ )ٔهظ       غ٥طوكز ٞب٢ضٚـ ثب اضٌب٥٘ؿٓ ٔظجز ٤ب قٙبؾب٣٤وكز  -1

 نثؿٝ اضٌبٖ( ٤ب نثؿٝ زاذُ لّت

 ٤ب ،(اضٌبٖ نثؿٝ ٔظ ) لّج٣ ٔٙكبء ثب نٔج٣ِٛ لّج٣، ٔكبٞسٜ اضٌب٥٘ؿٓ زض ثطضؾ٣ ٥ٞؿشٛدبسِٛٛغ٤ه ٚغسبؾ٥ٖٛ -2

 لّت زاذُ نثؿٝ

 لّت زاذُ لّج٣ ٤ب نثؿٝ ٔكبٞسٜ ا٘سٚوبضز٤ز زض ٥ٞؿشٛدبسِٛٛغ٢ِ ٚغسبؾ٥ٖٛ -3

 یسالُ ٤ى٣ اظ قٛاٞس اوٛوبضز٤ٌٛطاف٥ه ا٘سٚوبضز٤ز ظ٤ط: -4

i. ٜاَطاف 38ٚغسبؾ٥ٖٛ ض٢ٚ زض٤چٝ لّت ٤ب ؾبذشبضٞب٢ ٍٟ٘ساض٘س 

ii. نثؿٝ زاذُ لّت 

iii. قُ قس٣ٌ ػس٤س زض٤چٝ ٔهٙٛػ٣ 

 یسالُ ٤ى٣ اظ ٔٛاضز ظ٤ط: ٍ

  ُٞهب٢ ٔطؾهْٛ    غ٥طوكز( ثب ٥ٔىطٚة ٞب٢ضٚـ ثب اضٌب٥٘ؿٓ قٙبؾب٣٤ )٤ب ٔظجز ٘ٛثز وكز ذٖٛ زٚیسال

وبضز٤ز ػفهه٣٘ٛ، ٤ؼٙهه٣ اؾههشطدشٛوٛن ٌههطٜٚ ٤ٚط٤ههسا٘ؽ، اؾههشطدشٛوٛن ثهه٤ٚٛؽ، ٕٞٛف٥ّههٛؼ،     ٚا٘ههس

ز٘ؽ، و٥هههٍٙ ، اوش٥ٙٛثبؾههه٥ّٛؼ اوش٥ٙٛٔب٤ؿهههشٕى٥ٔٛشب٘ؽ، وبضز٤ٛثهههبوشط٤ْٛ ٞههه٥ٙ٥ٔٛؽ، او٥هههٙ  وهههٛضٚ

 وٛن اٚضئٛؼاؾشبف٥ّٛ

 غ٥طوكز، ٤ب س٥شط  ٞب٢ضٚـ ثب ٤ب ٚؾ٥ّٝ وكزٝ قٙبؾب٣٤ وٛوؿ٥  ثٛض٘ش٣ زض ذٖٛ ثIgG ثهبلا٢   1-يسفبظ

1/800. 

 :ٔٛاضز ظ٤ط اظ ٔٛضز سِ یسالُ -5

i.    ؾبثمٝ ا٘سٚوبضز٤ز، زض٤چٝ ٔهٙٛػ٣، ث٥ٕبض٢ ٔبزضظاز٢ لّج٣ ان ح ٘كسٜ، ؾبثمٝ ث٥ٕهبض٢ ضٚٔبس٥ؿه٣ٕ

 (IVDU)لّت، وبضز٥ٔٛ٤ٛدبس٣ ٞب٤ذطسطٚف٥ه ا٘ؿساز٢، ٤ب اػش٥بز سعض٤م٣ 

ii.  زضػٝ( 38)ث٥كشط اظ  ست 

iii. ٜنثؿهٝ ٤هب   ػّز نٔج٣ِٛ، ا٘فبضوهز و٥ّهٝ،   ٝ ػطٚل٣: نٔج٣ِٛ ػس٢ قط٤ب٣٘ )٤ؼ٣ٙ ؾىشٝ ٔغع٢ ثٞب٢  دس٤س

ٞب٢ ؾهذش٥ه ض٤هٝ، ن٘ٛض٤ؿهٓ ٔب٤ىٛس٥هه )زض      ا٘فبضوز َحبَ، ا٤ؿى٣ٕ ٤ب ٌبٍ٘طٖ اٍ٘كشبٖ(، ا٘فبضوز

سه٤ٛطثطزاض٢، ٔكبٞسٜ ی٥ٗ ػطای٣، ٤ب زض ٕ٘ٛ٘هٝ دهبسِٛٛغ٢(، ذهٛ٘ط٤ع٢ زاذهُ ػٕؼٕهٝ، ذهٛ٘ط٤ع٢       

 .Janewayّٔشحٕٝ، يب٤ؼبر 

iv. ٌّٜجهَٛ ؾهف٥س ٚ    39ثهب ض٤ٚهز وؿهز   ا٤ِٕٛ٘ٛٛغ٤ه: ٌّٛٔطِٚٛ٘فط٤ز )طبثز قسٜ، ٤ب ٔحشٕهُ  ٞب٢  دس٤س

 ، ٤ب فبوشٛض ضٚٔبسٛئ٥س ٔظجز(Roth’s spot) لطٔع زض ن٘ب٥ِع ازضاض(، ٌطٜ اٚؾّط، ِىٝ قؼّٝ قٕؼ٣

 یسالُ ٤ى٣ اظ ٔٛاضز ظ٤ط: ٍ

                                                           
38

 Supporting structures 
39

 Cast 
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  ُٞهب٢   غ٥طوكهز( ثهب ٥ٔىهطٚة    ٞهب٢ ضٚـ ثهب  اضٌب٥٘ؿٓ قٙبؾب٣٤ )٤ب ٔظجز ٘ٛثز وكز ذٖٛ زٚیسال

اؾشطدشٛوٛن ٌطٜٚ ٤ٚط٤سا٘ؽ، اؾشطدشٛوٛن ث٤ٚٛؽ، ٕٞٛف٥ّٛؼ، ٔطؾْٛ ا٘سٚوبضز٤ز ػف٣٘ٛ، ٤ؼ٣ٙ 

اوش٥ٙٛثبؾهه٥ّٛؼ اوش٥ٙٛٔب٤ؿههشٕى٥ٔٛشب٘ؽ، وبضز٤ٛثههبوشط٤ْٛ ٞهه٥ٙ٥ٔٛؽ، او٥ههٙ  وههٛضٚز٘ؽ، و٥ههٍٙ ،    

 اؾشبف٥ّٛوٛن اٚضئٛؼ.

 غ٥طوكهز، ٤هب س٥شهط     ٞهب٢ ضٚـ ثهب  ٤ب قٙبؾب٣٤ وٛوؿ٥  ثٛض٘ش٣ زض ذٖٛ ثٛؾ٥ّٝ وكزIgG  1-يهسفبظ 

 .1/800ثبلا٢ 

 اظ قٛاٞس ظ٤ط زض اوٛوبضز٤ٌٛطاف٣: ٤ى٣یسالُ    -6

i. ّت ٤ب ؾبذشبضٞب٢ ٍٟ٘ساض٘سٜ اَطافٚغسبؾ٥ٖٛ ض٢ٚ زض٤چٝ ل 

ii. نثؿٝ زاذُ لّت 

iii. قُ قس٣ٌ ػس٤س زض٤چٝ ٔهٙٛػ٣ 

 ٔٛضز اظ ٔٛاضز ظ٤ط: ؾٝیسالُ ٍ 

a)    ؾبثمٝ ا٘سٚوبضز٤ز، زض٤چٝ ٔهٙٛػ٣، ث٥ٕبض٢ ٔبزضظاز٢ لّج٣ ان ح ٘كسٜ، ؾبثمٝ ث٥ٕهبض٢ ضٚٔبس٥ؿه٣ٕ

 (IVDU)لّت، وبضز٥ٔٛ٤ٛدبس٣ ٞب٤ذطسطٚف٥ه ا٘ؿساز٢، ٤ب اػش٥بز سعض٤م٣ 

b)  زضػٝ( 38)ث٥كشط اظ  ست 

c) ٜنثؿهٝ ٤هب   ػطٚل٣: نٔج٣ِٛ ػس٢ قط٤ب٣٘ )٤ؼ٣ٙ ؾىشٝ ٔغع٢ ثؼّز نٔجه٣ِٛ، ا٘فبضوهز و٥ّهٝ،    ٞب٢  دس٤س

ٞب٢ ؾهذش٥ه ض٤هٝ، ن٘ٛض٤ؿهٓ ٔب٤ىٛس٥هه )زض      ا٘فبضوز َحبَ، ا٤ؿى٣ٕ ٤ب ٌبٍ٘طٖ اٍ٘كشبٖ(، ا٘فبضوز

سه٤ٛطثطزاض٢، ٔكبٞسٜ ی٥ٗ ػطای٣،  ٤ب زض ٕ٘ٛ٘ٝ دهبسِٛٛغ٢(، ذهٛ٘ط٤ع٢ زاذهُ ػٕؼٕهٝ، ذهٛ٘ط٤ع٢      

 .Janewayّٔشحٕٝ، يب٤ؼبر 

d) ٜٞب٢  دس٤س ُ ٌّجهَٛ ؾهف٥س ٚ    40ثهب ض٤ٚهز وؿهز    ا٤ِٕٛ٘ٛٛغ٤ه: ٌّٛٔطِٚٛ٘فط٤ز )طبثز قسٜ، ٤ب ٔحشٕه

 ، ٤ب فبوشٛض ضٚٔبسٛئ٥س ٔظجز.(Roth’s spot) لطٔع زض ن٘ب٥ِع ازضاض(، ٌطٜ اٚؾّط، ِىٝ قؼّٝ قٕؼ٣

e) ٞب٢ ظ٤ط: قٙبؾب٣٤ اضٌب٥٘ؿٓ زض ذٖٛ ثب یسالُ ٤ى٣ اظ ضٚـ 

 ٥ٔىهطٚة  ثب( غ٥طوكز ٞب٢ضٚـ ثب اضٌب٥٘ؿٓ قٙبؾب٣٤ ٤ب) ٔظجز ذٖٛ وكز  ْ  بضز٤زٚوا٘هس  ٔطؾهٛ

 ػف٣٘ٛ

 ٚ41نِٛزٜ وٙٙس٠ قب٤غ دٛؾش٣ ثب ٥ٔىطٚة ٞب٢ ٔشفبٚر ٌطفشٝ قسٜ( وكز ذٖٛ ٔظجز )وٝ زض ظٔبٖ ز 

 ٔٛاضز ظ٤ط: سٕبْٚػٛز  -7

a)    ؾبثمٝ ا٘سٚوبضز٤ز، زض٤چٝ ٔهٙٛػ٣، ث٥ٕبض٢ ٔبزضظاز٢ لّج٣ ان ح ٘كسٜ، ؾبثمٝ ث٥ٕهبض٢ ضٚٔبس٥ؿه٣ٕ

 .(IVDU)لّت، وبضز٥ٔٛ٤ٛدبس٣ ٞب٤ذطسطٚف٥ه ا٘ؿساز٢، ٤ب اػش٥بز سعض٤م٣ 
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b)  زضػٝ( 38)ث٥كشط اظ  ست 

c) ٜػّز نٔج٣ِٛ، ا٘فبضوهز و٥ّهٝ، نثؿهٝ ٤هب     ٝ ػطٚل٣: نٔج٣ِٛ ػس٢ قط٤ب٣٘ )٤ؼ٣ٙ ؾىشٝ ٔغع٢ ثٞب٢  دس٤س

ٓ   ا٘فبضوز َحبَ، ا٤ؿى٣ٕ ٤ب ٌبٍ٘طٖ اٍ٘كشبٖ(، ا٘فبضوز ٔب٤ىٛس٥هه )زض   ٞب٢ ؾذش٥ه ض٤هٝ، ن٘ٛض٤ؿه

سه٤ٛطثطزاض٢، ٔكبٞسٜ ی٥ٗ ػطای٣،  ٤ب زض ٕ٘ٛ٘ٝ دهبسِٛٛغ٢(، ذهٛ٘ط٤ع٢ زاذهُ ػٕؼٕهٝ، ذهٛ٘ط٤ع٢      

 .Janewayّٔشحٕٝ، يب٤ؼبر 

d) ٌّٜجهَٛ ؾهف٥س ٚ    42ا٤ِٕٛ٘ٛٛغ٤ه: ٌّٛٔطِٚٛ٘فط٤ز )طبثز قسٜ، ٤ب ٔحشٕهُ ثهب ض٤ٚهز وؿهز    ٞب٢  دس٤س

 ، ٤ب فبوشٛض ضٚٔبسٛئ٥س ٔظجز.(Roth’s spot)  لطٔع زض ن٘ب٥ِع ازضاض(، ٌطٜ اٚؾّط، ِىٝ قؼّٝ قٕؼ٣

e) :قٙبؾب٣٤ اضٌب٥٘ؿٓ زض ذٖٛ ثب یسالُ ٤ى٣ اظ ضٚقٟب٢ ظ٤ط 

 ٥ٔىهطٚة  ثهب ( غ٥طوكهز  ٞب٢ضٚـ ثب اضٌب٥٘ؿٓ قٙبؾب٣٤ ٤ب) ٔظجز ذٖٛ وكز  ْ  وبضز٤زٚا٘هس  ٔطؾهٛ

  ػف٣٘ٛ

 )ٜدٛؾش٣نِٛزٜ وٙٙس٠ قب٤غ  ثب ٥ٔىطٚة زٚ وكز ذٖٛ ٔظجز )وٝ زض ظٔبٟ٘ب٢ ٔشفبٚر ٌطفشٝ قس 

 ثبقس. ٣ٔ ؾبظ ٤ب زف٥جط٤ سٛض ٥٘ع ٚغسبؾ٥ٖٛ لّج٣ قبُٔ ٚغسبؾ٥ٖٛ ض٢ٚ ٥ِس يطثبٖ :1ًکتِ

وههٝ قههٛاٞس اوٛوههبضز٤ٌٛطاف٣ ٔههجٟٓ اؾههز، ا٤ههٗ ٌع٤ٙههٝ ثههب الههسأبر ثههب٣ٙ٥ِ )٤ؼٙهه٣ زضٔههبٖ   زض ٔههٛاضز٢ :2ًکتههِ

 قٛز.ا٘سٚوبضز٤ز سٛؾٍ دعقه( یٕب٤ز ٣ٔ
 

 هذيبستیٌیت (MED): 
 اظ ٤ٚػ٣ٌ ٞب٢ ظ٤ط ضا زاقشٝ ثبقس:ثب٤س ٤ى٣ ٔس٤بؾشٗ  ػفٛ٘ز

 .اظ ٔب٤غ ٤ب ثبفز ٔس٤بؾشٗ غ٥طوكز ٞب٢ضٚـ ثب اضٌب٥٘ؿٓ قٙبؾب٣٤ ٤ب ٔظجز وكز -1

 ٥ٞؿشٛدبسِٛٛغ٢ زض ٔؼب٤ٙٝ ن٘بس٥ٔٛه ٤ب ٔس٤بؾش٥ٙ٥ز زض قٛاٞس -2

 : زاقشٝ ثبقسظ٤ط ضا ٞب٢  ٘كب٘ٝ ٤بٓ ٤ػ  اظ ٤ى٣یسالُ ث٥ٕبض  -3

 ٤ب ٘بدب٤ساض٢ اؾشطْ٘ٛلفؿٝ ؾ٥ٙٝ، زضز  ،زضػٝ( 38)ث٥كشط اظ  ست

 اظٔٛاضز ظ٤ط: ٤ى٣سالُ ی ٍ  

 ٔس٤بؾشٗاظ ٘بی٥ٝ  سطقج چطو٣اِف. 

 ة. ػط٤ى قس٣ٌ ٔس٤بؾشٗ زض ٌطاف٣

 ظ٤ط ضا زاقشٝ ثبقس: ٞب٢  ٘كب٘ٝ ٤بٓ ٤ػ اظ  ٤ى٣، یسالُ ؾبَ 1ق٥طذٛاض ثب ؾٗ وٕشط ٤ب ٔؿب٢ٚ  -4

 ثطاوبضز٢، ٘بدب٤ساض٢ اؾشطْ٘ٛ، ، ندٙٝزضػٝ( 36)وٕشط اظ  ٥ٞذٛسط٣ٔ ،زضػٝ( 38)ث٥كشط اظ  ست

 اظٔٛاضز ظ٤ط: ٤ى٣سالُ ی ٍ

 ٔس٤بؾشٗاظ ٘بی٥ٝ  سطقج چطو٣اِف. 
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 ة. ػط٤ى قس٣ٌ ٔس٤بؾشٗ زض ٌطاف٣
 عفًَت شريبى ٍ ٍريذ (VASC): 

ضا زض یًهٛض ٤هه ػفٛ٘هز زاذهُ      (LCBI)٘ىشٝ: اٌط ث٥ٕبض ٔؼ٥بض ػفٛ٘ز ػط٤بٖ ذٖٛ سب٥٤س قهس٠ نظٔب٤كهٍب٣ٞ   

 .VASCقٛز ٘ٝ ٌعاضـ ٣ٔ LCBIػطٚل٣ زاضز، ٔٛضز 

 اظ ٤ٚػ٣ٌ ٞب٢ ظ٤ط ضا زاقشٝ ثبقس: ٤ى٣ یسالُثب٤س ٚض٤س ػفٛ٘ز قط٤بٖ ٤ب 

 43اظ قط٤بٖ ٤ب ٚض٤س ذبضع قسٜ غ٥طوكز ٞب٢ضٚـ ثب اضٌب٥٘ؿٓ قٙبؾب٣٤ ٤ب ٔظجز وكز -1

 ٥ٞؿشٛدبسِٛٛغ٢ زض ٤ب ن٘بس٥ٔٛه ٔؼب٤ٙٝ زض ػفٛ٘ز قط٤بٖ ٤ب ٚض٤س قٛاٞس -2

٤ب ٌطٔه٣  ، اض٤شٓ زضز، ،زضػٝ( 38)ث٥كشط اظ  ست: زاقشٝ ثبقسظ٤ط ضا ٞب٢  ٘كب٘ٝ ٤باظ ػ ئٓ  ٤ى٣ث٥ٕبض یسالُ  -3

 زض ٔحُ ضي زض٥ٌط؛

ٍ 

 و٣ّ٘ٛ ضقس وٙس. 15و٣ٕ اظ ٘ٛن وب٘ٛلا٢ زاذ٣ّ ػطٚل٣ ث٥ف اظ زض وكز ٥ٕ٘ٝ

 ث٥ٕبض زاضا٢ سطقج چطو٣ اظ ٔحُ ضي زض٥ٌط ثبقس. -4

)ث٥كشط اظ  ستظ٤ط ضا زاقشٝ ثبقس: ٞب٢  ٘كب٘ٝ ٤باظ ػ ئٓ  ٤ى٣یسالُ  ،ؾبَ 1ق٥طذٛاض ثب ؾٗ وٕشط ٤ب ٔؿب٢ٚ  -5

، اض٤شٓ ٤ب ٌط٣ٔ زض ٔحُ ضي ِشبضغ٢، زضز ، ندٙٝ، ثطاز٤ىبضز٢،زضػٝ( 36)وٕشط اظ   ، ٥ٞذٛسط٣ٔزضػٝ( 38

 زض٥ٌط؛

ٍ 

 و٣ّ٘ٛ ضقس وٙس. 15و٣ٕ اظ ٘ٛن وب٘ٛلا٢ زاذ٣ّ ػطٚل٣ ث٥ف اظ زض وكز ٥ٕ٘ٝ
 

 (EENT) دّبى ٍ ثیٌی حلق گَش، چشن، :  عفًَت0-1-2
 

CONJ 
Conjunctivitis 

 کًوژوکتیًیت

EAR 
Ear, Mastoid Infection 

 ٔبؾشٛئ٥س ٌٛـ، ػفٛ٘ز

EYE 
Eye Infection, other than conjunctivitis 

 وٛ٘ػ٘ىش٤ٛ٥ز ػع ثٝ چكٓ ٞب٢ ػفٛ٘ز

ORAL 
Oral Cavity Infection (mouth, tongue, or gums) 

 (ٞب زٞبٖ،ظثبٖ،ِظٝ) زٞبٖ یفطٜ ػفٛ٘ز

SINU 
Sinusitis 
 ؾ٥ٙٛظ٤ز

UR 
Upper Respiratory Tract Infection, pharyngitis, laryngitis, epiglottitis 

 اد٥ٍّٛس٥ز لاض٘ػ٤ز، فبض٘ػ٤ز، فٛلب٣٘، سٙفؿ٣ زؾشٍبٜ ػفٛ٘ز

                                                           
43

 Extracted arteries or veins 



 
          45                                                                                             ّبی ثیوبرستبًیعفًَت تعبريف: 2فصل

 کًَصًکتیَيت (CONJ): 

 اظ ٤ٚػ٣ٌ ٞب٢ ظ٤ط ضا زاقشٝ ثبقس: ٤ى٣ یسالُ ثب٤س وٛ٘ػ٘ىش٤ٛ٥ز

ٞهب٢   یبنهُ اظ ّٔشحٕهٝ ٤هب ثبفهز     سطقج چطوه٣ ٤ب اظ  44ٞب٢ ّٔشحٕٝقٙبؾب٣٤ اضٌب٥٘ؿٓ ٤ب ٤ٚطٚؼ اظسطاقٝ -1

 لط٥٘ٝ، غسز ٥ٔج٥ٔٛٗ، ٤ب غسز اقى٣ػف٣٘ٛ ٔؼبٚض نٖ ٔب٘ٙس دّه، 

 ث٥ٕبض زضز ٤ب لطٔع٢ ّٔشحٕٝ ٤ب اَطاف چكٓ زاضز -2

 یسالُ ٤ى٣ اظٔٛاضز ظ٤ط: ٍ 

 سطقحبر ن٥ٔع٢ ٌطْضؤ٤ز اضٌب٥٘ؿٓ ٚ ٌّجَٛ ؾف٥س زض ضً٘ اِف. 

 چطو٣ ة. سطقحبر

 ٤ب سطاقٝ ّٔشحٕٝ  سطقج ٥ٔىطٚؾىٛد٣  ( زض45ع. ٔكبٞسٜ ؾِّٟٛب٢ غَٛ د٥ىط چٙس ٞؿشٝ ا٢ )غن٘ز ؾُ

 ظا ث٥ٕبض٢ ػبُٔ ثطا٢ IgG زض ثطاثط٢ چٟبض افعا٤ف ٤ب ٔظجز IgM ثبز٢ ز. ن٘ش٣
 

 ،هبستَئیذيت عفًَت گَش (EAR): 

 اظ ٤ٚػ٣ٌ ٞب٢ ظ٤ط ضا زاقشٝ ثبقس: ٤ى٣ یسالُثب٤س  ٔبؾشٛئ٥س ٌٛـ ٚ ػفٛ٘ز ٞب٢

 ظ٤ط ضا زاقشٝ ثبقس:ٞب٢  اظ ٤ٚػ٤٣ٌى٣  یسالُ ثب٤س (Otitis externa) اٍتیت خبرجی

 اظ سطقحبر چطو٣ وب٘بَ ٌٛـ غ٥طوكز ٞب٢ضٚـ ثب اضٌب٥٘ؿٓ قٙبؾب٣٤ ٤ب ٔظجز وكز -1

  :زاقشٝ ثبقسظ٤ط ضا ٞب٢  ٘كب٘ٝ ٤بث٥ٕبض یسالُ ٤ى٣ اظ ػ ئٓ  -2

 ؛ لطٔع٢، ، زضززضػٝ( 38)ث٥كشط اظ  ست 

ٍ 
 سطقحبر چطو٣ وب٘بَ ٌٛـ ضؤ٤ز اضٌب٥٘ؿٓ زض ضً٘ ن٥ٔع٢ ٌطْ           

 

 ظ٤ط ضا زاقشٝ ثبقس:ٞب٢  اظ ٤ٚػ٣ٌ ٤ى٣ یسالُثب٤س  (Otitis media) اٍتیت هیبًی

اظ ٔهب٤غ ٌهٛـ ٥ٔهب٣٘ وهٝ َه٣ ٤هه دطٚؾه٥ؼط         غ٥طوكهز  ٞب٢ضٚـ ثب اضٌب٥٘ؿٓ قٙبؾب٣٤ ٤ب ٔظجز وكز -1

 زؾز نٔسٜ ثبقس.ٝ )ٔب٘ٙس سٕذب٘ٛؾٙشع( ثسٟبػ٣ٕ 

 :زاقشٝ ثبقسظ٤ط ضا ٞب٢  ٘كب٘ٝ ٤بػ ئٓ  ٔٛضز اظ زٚث٥ٕبض یسالُ  -2

 اِشٟبة، ضسطاوؿ٥ٖٛ ٤ب وبٞف سحهطن دهطزٜ ٌهٛـ، ٤هب سؼٕهغ ٔهب٤غ زض        ، زضززضػٝ( 38)ث٥كشط اظ  ست ،

 دطزٜ ٌٛـدكز 

 ظ٤ط ضا زاقشٝ ثبقس:ٞب٢  اظ ٤ٚػ٣ٌ ٤ى٣ یسالُثب٤س  (Otitis interna) یداخلاٍتیت 
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 ـ ٔب٤غ اظ غ٥طوكز ٞب٢ضٚـ ثب اضٌب٥٘ؿٓ قٙبؾب٣٤ ٤ب ٔظجز وكز -1 ٝ  زاذّه٣  ٌهٛ  دطٚؾه٥ؼط  ٤هه  َه٣  وه

 ثبقس. نٔسٜ ثسؾز سٟبػ٣ٕ

 ٌٛـ زاذ٣ّ ػفٛ٘زٚػٛز ٔج٣ٙ ثط  سكر٥م دعقه -2
 

 اظ ٤ٚػ٣ٌ ٞب٢ ظ٤ط ضا زاقشٝ ثبقس: ٤ى٣یسالُ ثب٤س  ٤زٔبؾشٛئ٥س

 اظ ثبفز ٤ب سطقج ٔبؾشٛئ٥س غ٥طوكز ٞب٢ضٚـ ثب اضٌب٥٘ؿٓ قٙبؾب٣٤ ٤ب ٔظجز وكز -1

  :زاقشٝ ثبقسظ٤ط ضا ٞب٢  ٘كب٘ٝ ٤بػ ئٓ  ٔٛضز اظ زٚث٥ٕبض یسالُ  -2

 ؾطزضز، ٤ب فّغ نٛضرلطٔع٤٢ب سٙسض٘ؽ، سٛضْ دكز اٚض٤ىَٛ ٌٛـ،  ، زضززضػٝ( 38)ث٥كشط اظ  ست ، 

 اظٔٛاضز ظ٤ط:٤ى٣ یسالُ   ٍ

 ٔبؾشٛئ٥سٔب٤غ ٤ب ثبفز ضؤ٤ز اضٌب٥٘ؿٓ زض ضً٘ ن٥ٔع٢ ٌطْ اِف. 

 ثهب٣ٙ٥ِ  الهسأبر  ثهب  اؾهز  ٔجٟٓٞب  ٤بفشٝ اٌط ( یبو٣ اظ ػفٛ٘ز ثبقس CTٚة. قٛاٞس سه٤ٛطثطزاض٢ )ٔب٘ٙس 

 .(دعقه سٛؾٍ ٔبؾشٛئ٥س ػفٛ٘ز زضٔبٖ ٤ؼ٣ٙ) قٛز یٕب٤ز
 

 کًَصًکتیَيت جس ثِ چشن عفًَت (EYE): 

 اظ ٤ٚػ٣ٌ ٞب٢ ظ٤ط ضا زاقشٝ ثبقس: ٤ى٣ یسالُ ثب٤س وٛ٘ػ٘ىش٤ٛ٥ز غ٥ط اظ ػفٛ٘ز چكٓ

 ٔب٤غ ظػبػ٥ٝ، اسبق لسا٣ٔ ٤ب ذّف٣ اظ غ٥طوكز ٞب٢ضٚـ ثب اضٌب٥٘ؿٓ قٙبؾب٣٤ ٤ب ٔظجز وكز -1

 :زاقشٝ ثبقسظ٤ط ضا ٞب٢  ٘كب٘ٝ ٤بػ ئٓ  ٔٛضز اظ زٚث٥ٕبض یسالُ  -2

 ٓسبض٢ ز٤س، ٤ب ٞب٤ذٛد٥ٖٛ؛زضز چك ، 

ٍ 
 .ضٚظ اظ قطٚع ٤ب ثسسط قسٖ ػ ئٓ 2 ٣َ دعقهقطٚع زضٔبٖ ن٘ش٣ ث٥ٛس٥ى٣ سٛؾٍ 

 

 (دّبى، زثبى، لثِ) دّبى حفرُ عفًَت (ORAL): 

 ٞب٢ ظ٤ط ضا زاقشٝ ثبقس: اظ ٤ٚػ٣ٌ ٤ى٣ یسالُ ِظٝ( ثب٤س ظثبٖ، )زٞبٖ، ػفٛ٘ز یفطٜ زٞبٖ

 یفطٜ زٞبٖٞب٢  ثبفزچطو٣  نثؿٝ ٤ب ٔٛازاظ  غ٥طوكز ٞب٢ضٚـ ثب اضٌب٥٘ؿٓ قٙبؾب٣٤ ٤ب ٔظجز وكز -1

 ٥ٞؿشٛدبسِٛٛغ٢ زض ٤ب ن٘بس٥ٔٛه زض ی٥ٗ الساْ سٟبػ٣ٕ، ٔؼب٤ٙٝ یفطٜ زٞبٖ ػفٛ٘زِنثؿٝ ٤ب ؾب٤ط قٛاٞس  -2

 :زاقشٝ ثبقسظ٤ط ضا ٞب٢  ٘كب٘ٝ ٤باظ ػ ئٓ  ٤ى٣ث٥ٕبض یسالُ  -3

 ؾف٥س ثطػؿشٝ ض٢ٚ ٔربٌ ّٔشٟت، ٤ب د ن ض٢ٚ ٔربٌ زٞبٖ 46ٞب٢ظذٓ، دچ. 

 اظٔٛاضز ظ٤ط: ٤ى٣یسالُ  ٍ 
 غ٥طوكز. ٞب٢ ٥ٔىطٚث٥ِٛٛغ٤هضٚـ ٤ب ثب ٤ٚطٚؼ ثب وكز ٤ب اضٌب٥٘ؿٓ اِف. قٙبؾب٣٤
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  .٤ب سطاقٝ ٔربٌسطقج ٥ٔىطٚؾىٛد٣  ة. ٔكبٞسٜ ؾَّٛ غَٛ د٥ىط چٙس ٞؿشٝ ا٢ )غن٘ز ؾُ( زض

 ظا. ث٥ٕبض٢ ػبُٔ ثطا٢ IgG زض ثطاثط٢ چٟبض افعا٤ف ٤ب ٔظجز IgM ثبز٢ ع. ن٘ش٣

 ػ ئٓ. قسٖ ثسسط ٤ب قطٚع اظ ضٚظ زٚ ٣َ دعقه سٛؾٍ ث٥ٛس٥ى٣ ن٘ش٣ زضٔبٖ ز. قطٚع

 سیٌَزيت (SINU): 

 ظ٤ط ضا زاقشٝ ثبقس:ٞب٢  اظ ٤ٚػ٣ٌ ٤ى٣یسالُ ثب٤س  ؾ٥ٙٛظ٤ز 

 ٔب٤غ ٤ب ثبفز یفطٜ ؾ٥ٙٛؼ.اظ  غ٥طوكز ٞب٢ضٚـ ثب اضٌب٥٘ؿٓ قٙبؾب٣٤ ٤ب ٔظجز وكز -1

 :زاقشٝ ثبقسظ٤ط ضا ٞب٢  ٘كب٘ٝ ٤باظ ػ ئٓ  ٤ى٣ث٥ٕبض یسالُ  -2

 ٤ب سٙسض٘ؽ ثط ض٢ٚ ؾ٥ٙٛؼ زض٥ٌط، ؾطزضز، سطقج چطو٣، ٤ب ا٘ؿساز ث٣ٙ٥  ، زضززضػٝ( 38)ث٥كشط اظ  ست 

 (٤CTب  X-rayقٛاٞس سه٤ٛطثطزاض٢ ؾ٥ٙٛظ٤ز )ٔظ    ٍ
 

 لارًصيت، اپیگلَتیت فَقبًی، فبرًصيت، تٌفسی دستگبُ عفًَت (UR): 

 اظ ٤ٚػ٣ٌ ٞب٢ ظ٤ط ضا زاقشٝ ثبقس: ٤ى٣یسالُ  ػفٛ٘ز زؾشٍبٜ سٙفؿ٣ فٛلب٣٘، ثب٤س

  س:زاقشٝ ثبقظ٤ط ضا ٞب٢  ٘كب٘ٝ ٤باظ ػ ئٓ  ٔٛضز زٚث٥ٕبض یسالُ  -1

 ؾطفٝ، ذكٛ٘ز نسا، اٌعٚزا٢ چطو٣ سٝ یّك زضز،ٌّٛ، یّك ، لطٔع٢زضػٝ( 38)ث٥كشط اظ  ست 

 اظٔٛاضز ظ٤ط: ٤ى٣ حذاقل ٍ 

زؾشٍبٜ سٙفؿ٣ فٛلب٣٘ )یٙؼهطٜ، یّهك،    اظ غ٥طوكز ٞب٢ضٚـ ثب اضٌب٥٘ؿٓ قٙبؾب٣٤ ٤ب ٔظجز اِف. وكز

 .٥٘ؿزاد٥ٍّٛر(. ٘ىشٝ: ذٍّ سطقج ضاٜ ٞٛا٣٤ فٛلب٣٘ 

 ظا ث٥ٕبض٢ ػبُٔ ثطا٢ IgG زض ثطاثط٢ چٟبض افعا٤ف ٤ب ٔظجز IgM ثبز٢ ة. ن٘ش٣

 زؾشٍبٜ سٙفؿ٣ فٛلب٣٘ سكر٥م دعقه ٔج٣ٙ ثط ػفٛ٘زع( 

 سه٤ٛطثطزاض٥ٞ٢ؿشٛدبسِٛٛغ٢ ٤ب  زض ٤ب ن٘بس٥ٔٛه نثؿٝ زض ٔؼب٤ٙٝ -2

  ظ٤ط ضا زاقشٝ ثبقس:ٞب٢  ٘كب٘ٝ ٤بػ ئٓ ٔٛضز اظ  زٚیسالُ  ،ؾبَ 1ق٥طذٛاض ثب ؾٗ وٕشط ٤ب ٔؿب٢ٚ  -3

 اٌهعٚزا٢  ٣ث٥ٙه سطقهج  ، ندٙهٝ، ثطاز٤ىهبضز٢،   زضػهٝ(  36)وٕشهط اظ   ٥ٞذهٛسط٣ٔ  ،زضػٝ( 38)ث٥كشط اظ  ست ،

 چطو٣ سٝ یّك 

 اظٔٛاضز ظ٤ط:٤ى٣ یسالُ  ٍ

زؾشٍبٜ سٙفؿ٣ فٛلب٣٘ )یٙؼهطٜ، یّهك،    اظ غ٥طوكز ٞب٢ضٚـ ثب اضٌب٥٘ؿٓ قٙبؾب٣٤ ٤ب ٔظجز اِف. وكز

 .٥٘ؿزاد٥ٍّٛر(. ٘ىشٝ: ذٍّ سطقج ضاٜ ٞٛا٣٤ فٛلب٣٘ 

 ظا ث٥ٕبض٢ ػبُٔ ثطا٢ IgG زض ثطاثط٢ چٟبض افعا٤ف ٤ب ٔظجز IgM ثبز٢ ة. ن٘ش٣

 زؾشٍبٜ سٙفؿ٣ فٛلب٣٘ سكر٥م دعقه ٔج٣ٙ ثط ػفٛ٘زع( 
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 (GI/ Gastrointestinal System Infection)گَارش  دستگبُ :  عفًَت10-1-2
 

CDI 
Clostridium Difficile Infection 

 عفًوت کلستریذیًم دفیسیل

GE 
Gastroenteritis 

 گبسترياوتریت

GIT 
Gastrointestinal (GI) Tract Infection 

 گًارش دستگبٌ عفًوت

HEP 
Hepatitis 

 َپبتیت

IAB 
Intraabdominal Infection, not specified elsewhere 

 (است وشذٌ مشخض دیگر جبی کٍ در) شکمی داخل عفًوت

NEC 
Necrotizing Enterocolitis 

 وکريزان اوتريکًلیت
 

 دفیسیل کلستريذيَم عفًَت (CDI/ Clostridium Difficile Infection): 

 :ثبقس زاقشٝ ضا ظ٤ط ٞب٢ ٤ٚػ٣ٌ اظ ٤ى٣یسالُ ػفٛ٘ز وّؿشط٤س٤ْٛ زف٥ؿ٥ُ ثب٤س 

 سؿز ٔظجز ثطا٢ وّؿشط٤س٤ْٛ زف٥ؿ٥ُِ س٥ِٛسوٙٙس٠ ؾٓ زض ١ٕ٘ٛ٘ ٔسفٛع قُ -1

 ا٘سٚؾىٛد٣( ٤ب زض ٥ٞؿشٛدبسِٛٛغ٢ زٚٔبٔجطا٘ٛ زض ٔؼب٤ٙٝ ن٘بس٥ٔٛه )قبُٔٛقٛاٞس و٥ِٛز ؾ -2
 

 گبسترٍاًتريت (GE/ Gastroenteritis): 

 ضا زاقشٝ ثبقس: ٞب٢ ظ٤ط اظ ٤ٚػ٣ٌ ٤ى٣ یسالُ ثب٤سػع وّؿشط٤س٤ْٛ زف٥ؿ٥ُ( ٝ )ث ٌبؾشطٚ ا٘شط٤ز

 ٘جبقهس ؾبػز( ٚ ػّز غ٥طػف٣٘ٛ ٔحشٕهُ   12 ث٥ف اظث٥ٕبض زاضا٢ اؾٟبَ ثب قطٚع یبز )ٔسفٛع نثى٣ ثطا٢  -1

بض٢ ٔعٔٗ، ٤هب  ث٥ٛس٥ه، سكس٤س یبز ٤ه ث٥ٕزضٔب٣٘ ثؼع ن٘ش٣ٞب٢  ٞب٢ سكر٥ه٣، ضغ٤ٓ ػّز سؿزٝ )ٔظ   ث

 اؾشطؼ ضٚا٣٘ ٘جبقس(

سهت  ، ٤هب  زضزؾط، سٟٛع، اؾشفطاؽ، زضز قىٓ :زاقشٝ ثبقسٞب٢ ظ٤ط ضا ٘كب٘ٝ ٤باظ ػ ئٓ  ٔٛضز زٚث٥ٕبض یسالُ  -2

 .(زضػٝ 38 ث٥كشط اظ )

 اظٔٛاضز ظ٤ط: ٤ى٣یسالُ  ٍ 

 ٔسفٛع ٤ب ؾٛاح ضوشبَ اظ غ٥طوكز ٞب٢ضٚـ ثب اضٌب٥٘ؿٓ قٙبؾب٣٤ ٤ب ٔظجز اِف. وكز

 ا٢ زض ٥ٔىطٚؾىٛد٣ ٔسفٛعة. قٙبؾب٣٤ دبسٛغٖ ضٚزٜ

 غٖ ٤ب ن٘ش٣ ثبز٢ زض ذٖٛ ٤ب ٔسفٛعا٢ ثب ثطضؾ٣ ن٘ش٣ ع. قٙبؾب٣٤ دبسٛغٖ ضٚزٜ

 ار ؾ٥شٛدبس٥ه زض وكز ثبفش٣ ٔسفٛعثب سغ٥٥ط ضٚزٜ ا٢ ز. وكف قٛاٞس دبسٛغٖ

 ظا ث٥ٕبض٢ ػبُٔ ثطا٢ IgG زض ثطاثط٢ چٟبض افعا٤ف ٤ب ٔظجز IgM ثبز٢ . ن٘ش٣هٞ
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 گَارش دستگبُ عفًَت (GIT/ Gastrointestinal Tract Infection): 

 ػفٛ٘هز  ، ندب٘س٤ؿ٥ز، ٚ ػفٛ٘ز وّؿهشط٤س٤ْٛ زف٥ؿه٥ُ(.  ٌبؾشطٚا٘شط٤زثٝ ػع ) ّب ٍ رکتَم؛شبهل: هری، هعذُ، رٍدُ

 اظ ٤ٚػ٣ٌ ٞب٢ ظ٤ط ضا زاقشٝ ثبقس: ٤ى٣یسالُ  ٌٛاضـ ثب٤سزؾشٍبٜ 

 زض ٥ٞؿشٛدبسِٛٛغ٢ ٤ب ن٘بس٥ٔٛه ٔؼب٤ٙٝ زؾشٍبٜ ٌٛاضـ زض ػفٛ٘زِنثؿٝ ٤ب ؾب٤ط قٛاٞس  -1

 : ثبقس ضا زاقشٝٞب٢ ظ٤ط ٘كب٘ٝ ٤باظ ػ ئٓ  ٔٛضز زٚ ث٥ٕبض یسالُ -2

  سٟٛع، اؾشفطاؽ، زضز ٤ب سٙهسض٘ؽ قهىٓ، از٤ٙٛفهبغ٢ )زضز زض ثّهغ(، ٤هب ز٤ؿهفبغ٢       زضػٝ( 38)ث٥كشط اظ ست ،

 )اذش َ زض ثّغ(

 اظٔٛاضز ظ٤ط: ٤ى٣یسالُ  ٍ

ٝ   غ٥طوكز( ٞب٢ضٚـ ثب اضٌب٥٘ؿٓ قٙبؾب٣٤ )٤ب ٔظجز اِف. وكز َه٣ دطٚؾه٥ؼط    اظ سطقحبر ٤ب ثهبفش٣ وه

 سٟبػ٣ٕ ثسؾز نٔسٜ ثبقس ٤ب اظ سطقحبر زض٣٘ وٝ ثُٛض نؾذش٥ه وبض ٌصاقشٝ قسٜ اؾز.

ٞ   ٤KOHب اضٌب٥٘ؿٓ زض ضً٘ ن٥ٔع٢ ٌطْ  ة. ٔكبٞس٠ َ  ٜسٚ ٤هب ٔكهب  چٙهس ٞؿهشٝ ا٢ زض   غن٘هز ٞهب٢   ؾهّٛ

 زض٣٘ سطقحبر اظ ٤ب ثبقس نٔسٜ زؾزٝ ث سٟبػ٣ٕ دطٚؾ٥ؼط ٣َ وٝ ثبفش٣ ٤ب سطقحبر ثطضؾ٣ ٥ٔىطٚؾىٛد٣ِ

 اؾز. قسٜ ٌصاقشٝ وبض نؾذش٥ه َٛضٝ ث وٝ

غ٥طوكز، زض ث٥ٕهبض٢ وهٝ قهٛاٞس ضاز٤ِٛٛغ٤ههِ      ٞب٢ضٚـ ثب اضٌب٥٘ؿٓ قٙبؾب٣٤ ع. وكز ذٖٛ ٔظجز ٤ب

ٔجٟٓ اؾز ثهب الهسأبر ثهب٣ٙ٥ِ    ٞب  ، ٚ اٌط ٤بفشMRI/CTٝػفٛ٘ز زاضز ٔظ  زض  (suggestive)د٥كٟٙبز وٙٙسٜ 

 زؾشٍبٜ ٌٛاضـ سٛؾٍ دعقه(ٖ ػفٛ٘ز یٕب٤ز قٛز )٤ؼ٣ٙ زضٔب

ٔجٟٓ اؾز ثب السأبر ثهب٣ٙ٥ِ یٕب٤هز قهٛز    ٞب  ٚ اٌط ٤بفشٝ قٛاٞس سه٤ٛطثطزاض٢ یبو٣ اظ ػفٛ٘زز. ٚػٛز 

 ٖ ػفٛ٘ز زؾشٍبٜ ٌٛاضـ سٛؾٍ دعقه()٤ؼ٣ٙ زضٔب

 فبغ٤ز وب٘س٤سا٣٤، دطٚوش٥ز، غ٥طٜ(. قٛاٞس ػفٛ٘ز زض ن٘سٚؾىٛد٣ )ٔظ   اظٚهٞ
 

 ّپبتیت حبد (HEP/ Hepatitis): 
 ٞذبس٥ز ثب٤س ٤ى٣ اظ ٤ٚػ٣ٌ ٞب٢ ظ٤ط ضا زاقشٝ ثبقس:

اقهشٟب٣٤، سٟهٛع،    ثه٣ ، زضػهٝ(  38)ث٥كهشط اظ  : سهت  زاقهشٝ ثبقهس  ٞب٢ ظ٤ط ضا ٘كب٘ٝ ٤بٔٛضز اظ ػ ئٓ  زٚث٥ٕبض یسالُ 

 ظ٤ط:ٔٛاضز  یسالُ ٤ى٣ اظ ٍٞب٢ ذ٣٘ٛ ٣َ ؾٝ ٔبٜ ٌصقشٝ اؾشفطاؽ، زضز قىٓ، ظضز٢، ٤ب ؾبثم١ زض٤بفز فطنٚضزٜ

ٔسر ثؿهشط٢ زض ث٥ٕبضؾهشبٖ ثهب     ٍ، ٤ب زِشب( A ،B ،Cیبز ) ٞذبس٥ز ٞب٢ نظٔب٤كٍب٣ٞ ٔظجز ثطا٢ اِف. سؿز

 اثش ٢ ث٥ٕبضؾشب٣٘ ٕٞرٛا٣٘ زاقشٝ ثبقس.

 ؼ زض ازضاض ٤ب سطقحبر اٚضٚفبض٘ىؽة. قٙبؾب٣٤ ؾ٥شٍٛٔبِٛ ٤ٚطٚ
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 شکوی داخل عفًَت (IAB/ Intraabdominal Infection): 
ٝ ػهع  )ث و٥ؿٝ نفطا، ٔؼبض٢ نفطا٢ٚ، وجس قبُٔ )وٝ زض ػب٢ ز٤ٍط ٔكرم ٘كسٜ اؾز( قى٣ٕزاذُ ػفٛ٘ز 

ٝ  ٞذبس٥ز ٤ٚطٚؾ٣( زض ػهب٢   َحبَ، دب٘ىطاؼ، نفبق، فًب٢ ظ٤ط ز٤بفطآٌ، ٤ب ؾب٤ط ثبفشٟب ٚ ٔٙبَك زاذُ قىٓ وه

 ز٤ٍط ٔكرم ٘كسٜ اؾز.

 ٞب٢ ظ٤ط ضا زاقشٝ ثبقس: اظ ٤ٚػ٣ٌ ٤ى٣یسالُ ػفٛ٘ز زاذُ قى٣ٕ ثب٤س 

 نثؿٝ ٤ب ٔٛاز چطو٣ فًب٢ زاذُ قىٓ اظ غ٥طوكز ٞب٢ضٚـ ثب اضٌب٥٘ؿٓ قٙبؾب٣٤ ٤ب ٔظجز وكز -1

 : ث٥ٕبض یسالُ ٤ى٣ اظ ٔٛاضز ظ٤ط ضا زاقشٝ ثبقس -2

i. ِ٥ٞؿشٛدبسِٛٛغ٢ زض ٤ب ن٘بس٥ٔٛه ٔؼب١ٙ٤زض  اذُ قى٣ٕز نثؿٝ ٤ب ؾب٤ط قٛاٞس ػفٛ٘ز 

ii. ٝ٥ٍٞؿشٛدبسِٛٛغ٢  زض ٤ب ن٘بس٥ٔٛه ٔؼب١ٙ٤ زض قى٣ٕ زاذُ ػفٛ٘زِ قٛاٞس ؾب٤ط ٤ب نثؿ  

 ٞب٢ ظ٤ط ثبقس: غ٥طوكز زض ذٖٛ، وٝ اظ اضٌب٥٘ؿٓ ٞب٢ضٚـ ثب اضٌب٥٘ؿٓ قٙبؾب٣٤ ٤ب وكز ذٖٛ ٔظجز

ٚسه ، ٤ّٚهٛ٘ ، ٤هب    ثبوشط٤ٛئ٥س، وب٘س٤سا، وّؿشط٤س٤ْٛ، ا٘شطٚوٛن، فٛظٚثبوشط٤ْٛ، دذشٛاؾشطدشٛوٛن، دطٜ

 دطٚسئٛؼ، ا٘شطٚثبوشط، ؾطاق٥ب، ...(.، وّجؿ٥ ، Ecoliا٘شطٚثبوشط٤بؾٝ )قبُٔ 

سٟهٛع، اؾهشفطاؽ،   ، زضػٝ( 38)ث٥كشط اظ  ست  :زاقشٝ ثبقسٞب٢ ظ٤ط ضا ٘كب٘ٝ ٤بٔٛضز اظ ػ ئٓ  زٚث٥ٕبض یسالُ   -3

 زضز قىٓ، ٤ب ظضز٢

 اظٔٛاضز ظ٤ط: ٤ى٣یسالُ  ٍ 

سطقهحبر ٤هب    اظ غ٥طوكز ٞب٢ ضٚـ ثب اضٌب٥٘ؿٓ اِف. ضً٘ ن٥ٔع٢ ٌطْ ٔظجز ٤ب وكز ٔظجز ٤ب قٙبؾب٣٤

ثبفز وٝ ٣َ دطٚؾ٥ؼط سٟبػ٣ٕ ثسؾز نٔسٜ ٤ب اظ سطقحبر زض٘ه٣ وهٝ ثُهٛض نؾهذش٥ه سؼج٥هٝ قهسٜ )ٔهظ          

 (.CT، زض٘بغ سحز ٌب٤س T-tubeؾ٥ؿشٓ ثؿش١ ؾبوكٗ سطقحبر، زضٖ ثبظ، زضٖ 

 غ٥طوكز زض ذٖٛ ٞب٢ضٚـ ثب اضٌب٥٘ؿٓ قٙبؾب٣٤ ٤ب ة. وكز ذٖٛ ٔظجز

 ٍ 

ٝ  فٛ٘هز وٙٙهسٜ ػ سهه٤ٛط ثهطزاض٢ ُٔههطح  قهٛاٞس    غ٥هط َج٥ؼهه٣ زضؾهٌٛ٘ٛطاف٣، ؾه٣ سهه٣    ٞهب٢   )ٔب٘ٙههس ٤بفشه

ٔجٟٓ اؾز ٞب  ٚ اٌط ٤بفشٝ (٤ب ضاز٤ٌٛطاف٣ ؾبزٜ قىٓ ]ٌب٥ِْٛ ٚ سىٙع٤ْٛ[ ز٤ٍطٞب٢  ، ٤ب اؾىٗ MRIاؾىٗ،

 زضٔبٖ ػفٛ٘ز زاذُ قىٓ سٛؾٍ دعقه(.ثب السأبر ثب٣ٙ٥ِ یٕب٤ز قٛز )٤ؼ٣ٙ 
 

 

 اًترٍکَلیت ًکرٍزاى (NEC/ Necrotizing Enterocolitis): 
 ٞب٢ ظ٤ط ضا زاقشٝ ثبقس:٤ٚػ٤٣ٌى٣ اظ  ثب٤سؾبَ( 1 ٔؿب٢ٚ ٤ب وٕشط اظ زض ق٥طذٛاضاٖ )ؾٗ ا٘شطٚو٥ِٛز ٘ىطٚظاٖ

  .زاقشٝ ثبقسظ٤ط ضا ٤بفش١ سه٤ٛط ثطزاض٢  ٤ه٤بفش١ ثب٣ٙ٥ِ ٚ  ٤ه یسالُ ق٥طذٛاض .1

 ًشبًِ ثبلیٌی: يكحذاقل 
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 47اِف. نؾذ٥طا٢ نفطا٢ٚ

 ة. اؾشفطاؽ

 ع. اسؿبع قىٓ

 ز. ذٖٛ ٔرف٣ ٤ب نقىبض زض ٔسفٛع )ثسٖٚ قمبق ٔمؼس٢(
 يبفتِ تصَيرثرداری: يكٍ حذاقل 

 48اِف. ٚػٛز ٞٛا زض ػساض ضٚزٜ ٞب

 ة. ٚػٛز ٞٛا زض ٚض٤س دٛضر )ٌبظ ٞذبسٛث٥ّ٥بض٢(

 49ع. ٚػٛز ٞٛا زض نفبق

 .٘جبقساظ ٘بی٥ٝ د٥ّٛض  NG-tube٘ىشٝ: نؾذ٥طا٢ نفطا٢ٚ زض ٘ش٥ؼ١ ػجٛض 

 ٤بفش١ ػطای٣ ظ٤ط ضا زاقشٝ ثبقس: ٤ه: ق٥طذٛاض یسالُ 50ػطای٣ ا٘شطٚو٥ِٛز ٘ىطٚظاٖ .2

 ضٚزٜ(ؾب٘ش٥ٕشط  2اِف. قٛاٞس ػطای٣ ٔج٣ٙ ثط ٘ىطٚظ ٚؾ٥غ ضٚزٜ )ٌطفشبض٢ ث٥ف اظ 

 .٣ٌؾٛضاخ قس ثب ٤ب ثسٖٚ ضٚزٜ ٚػٛز ٞٛا زض ػساض ػطای٣ قٛاٞسة. 

 
 

 (LRI/ Lower Respiratory System Infection)تحتبًی  تٌفسی دستگبُ : عفًَت11-1-2
 

LUNG 
Other infection of the lower respiratory tract 

 غ٥ط اظ د٣٘ٛٔٛٙسحشب٣٘  سٙفؿ٣ زؾشٍبٜ ٞب٢ ؾب٤طػفٛ٘ز

 
 پٌَهًَی از غیر تحتبًی تٌفسی دستگبُ ّبی سبيرعفًَت (LUNG): 

 اظ ٤ٚػ٣ٌ ٞب٢ ظ٤ط ضا زاقشٝ ثبقس: ٤ى٣ یسالُ ثب٤س ػع د٣٘ٛٔٛٙ(ٝ )ث ؾب٤طػفٛ٘ز زؾشٍبٜ سٙفؿ٣ سحشب٣٘

غ٥طوكهز( اظ   ٞهب٢ ضٚـ ثب اضٌب٥٘ؿٓ قٙبؾب٣٤ )٤ب ٔكبٞسٜ اضٌب٥٘ؿٓ زض ضً٘ ن٥ٔع٢ ٌطْ، ٤ب وكز ٔظجز .1

ٌطفشهٝ   51ثبفز ض٤ٝ ٤ب ٔب٤غ دّٛض زضنٛضس٥ىٝ ٔب٤غ دّٛض ثب سٛضاوٛؾٙشع ٤ب زض اثشسا٢ لطاض زازٖ ١ِِٛ لفؿٝ ؾ٥ٙٝ

 اظ د٥ف سؼج٥ٝ قسٜ ٌطفشٝ قٛز لبثُ لجَٛ ٥٘ؿز. ا٢ وٝ اظ ١ِِٛ قسٜ ثبقس، ٣ِٚ ٕ٘ٛ٘ٝ

 زض ٥ٞؿشٛدبسِٛٛغ٢ ٤ب ن٘بس٥ٔٛه ٔؼب٤ٙٝ )ٔظ   أذ٥ٓ( زض ػفٛ٘زنثؿٝ ض٤ٝ ٤ب ؾب٤ط قٛاٞس  .2

 ػفٛ٘ز ٤بنثؿٝ  سه٤ٛطثطزاض٢قٛاٞس  .3

 

 

                                                           
47 

Bilious aspirate 
48

 Pneumatosis intestinalis 
49

 Pneumoperitoneum 
50

 Surgical NEC 
51

 Chest tube 
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 (REPR/ Reproductive Tract Infection)تٌبسلی  دستگبُ : عفًَت12-1-2

EMET 
Endometritis 

 ا٘سٚٔشط٤ز

EPIS 
Episiotomy Infection 

 اد٥ع٤ٛس٣ٔٛ ػفٛ٘ز

OREP 
Other infection of the male or female reproductive tract 

 مرد یب زن تىبسلی دستگبٌَبی  عفًوت سبیر

VCUF 
Vaginal Cuff Infection 

 ٚاغٖ ا٘شٟب٢ ػفٛ٘ز

 
 اًذٍهتريت  (EMET/ Endometritis): 

 اظ ٤ٚػ٣ٌ ٞب٢ ظ٤ط ضا زاقشٝ ثبقس: ٤ى٣ یسالُ ثب٤س ا٘سٚٔشط٤ز

 ٔب٤غ )قبُٔ ٔب٤غ ن٥ٙٔٛس٥ه( ٤ب ثبفز ا٘سٚٔشط  اظ غ٥طوكز ٞب٢ضٚـ ثب اضٌب٥٘ؿٓ قٙبؾب٣٤ ٤ب ٔظجز وكز -1

٤هب سٙهسضؼ    زضز  ،زضػهٝ(  38)ث٥كهشط اظ   ست: زاقشٝ ثبقسٞب٢ ظ٤ط ضا ٘كب٘ٝ ٤باظ ػ ئٓ  ٔٛضز زٚث٥ٕبض یسالُ  -2

 اظ ضیٓ سطقحبر چطو٣)ضیٓ ٤ب قىٓ(، ٤ب 

 
 اپیسيَتَهی (EPIS/ Episiotomy Infection): 

 اظ ٤ٚػ٣ٌ ٞب٢ ظ٤ط ضا زاقشٝ ثبقس: ٤ى٣ یسالُ ثب٤س اد٥ع٤ٛس٣ٔٛ زض فطز دؽ اظ ظا٤ٕبٖ ٚاغ٤ٙبَ، ػفٛ٘ز

 اد٥ع٤ٛس٣ٔٛ چطو٣ اظ ٔحُ سطقحبر -1

 اد٥ع٤ٛس٣ٔٛ نثؿٝ زض ٔحُ -2

 قٛز. ػُٕ ػطای٣ ٔحؿٛة ٣ٕ٘ CDC/NHSNزض ؾ٥ؿشٓ  اد٥ع٤ٛس٣ٔٛ٘ىشٝ: 

 
 تٌبسلی دستگبُ ّبی عفًَت سبير  (OREP/ Other infection of the reproductive trat): 

، سرٕهساٖ، ضیهٓ،   ٚاغٖقهبُٔ ػفٛ٘هز اد٥س٤هس٤ٓ، ث٥ًهٝ، دطٚؾهشبر،       ٢ زؾشٍبٜ سٙبؾ٣ّ ظٖ ٤ب ٔطزٞب ػفٛ٘زؾب٤ط 

 (ػفٛ٘ز ا٘شٟب٢ ٚاغ٤ٖب  ا٘سٚٔشط٤زٞب٢ ػٕم٣ ٍِٗ )غ٥طاظ  وٛض٤ٛن٥٘ٛ٥ٙٔز، ٤ب ؾب٤ط ثبفز

 ٞب٢ ظ٤ط ضا زاقشٝ ثبقس: اظ ٤ٚػ٣ٌ ٤ى٣یسالُ ثب٤س  ٢ زؾشٍبٜ سٙبؾ٣ّ ظٖ ٤ب ٔطزٞب ػفٛ٘زؾب٤ط 

 ٔب٤غ ٤ب ثبفزِ ٔحُ زض٥ٌط اظ غ٥طوكز ٞب٢ضٚـ ثب اضٌب٥٘ؿٓ قٙبؾب٣٤ ٤ب ٔظجز وكز -1

 زض ٥ٞؿشٛدبسِٛٛغ٢ ٤ب ن٘بس٥ٔٛه ٔؼب٤ٙٝ زؾشٍبٜ سٙبؾ٣ّ زض ػفٛ٘زنثؿٝ ٤ب ؾب٤ط قٛاٞس  -2

زاقهشٝ  ٞب٢ ظ٤هط ضا  ٘كب٘ٝ ٤بٔٛضز اظ ػ ئٓ  زٚیسالُ  ػفٛ٘ز زؾشٍبٜ سٙبؾ٣ّ اؾز، ٢ وٝ ٔكىٛن ثٝث٥ٕبض -3

 :ثبقس

 ٤ب سٙسض٘ؽ، ز٤عٚض٢ ، سٟٛع، اؾشفطاؽ، زضززضػٝ( 38)ث٥كشط اظ  ست 

 :اظٔٛاضز ظ٤ط ٤ى٣یسالُ  ٍ 
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 غ٥طوكز( ٞب٢ضٚـ ثب اضٌب٥٘ؿٓ زض ذٖٛ قٙبؾب٣٤ )٤ب ٔظجز اِف. وكز ذٖٛ

 ٚ ضٚظ اظ نغبظ ٤ب ثسسط قسٖ ػ ئٓدعقه ٣َ ز ة. قطٚع ن٘ش٣ ث٥ٛس٥ه سٛؾٍ

 
 ٍاشى اًتْبی عفًَت (VCUF/ Vaginal Cuff Infection): 

 اظ ٤ٚػ٣ٌ ٞب٢ ظ٤ط ضا زاقشٝ ثبقس: ٤ى٣یسالُ  ثب٤س ٢ ٚاغٖا٘شٟب زض فطز دؽ اظ ٥ٞؿشطوش٣ٔٛ، ػفٛ٘ز

 زض ٔؼب٤ٙٝ ن٘بس٥ٔٛه ٚاغٖ )وبف( ا٘شٟب٢اظ  سطقحبر چطو٣ -1

 زض ٔؼب٤ٙٝ ن٘بس٥ٔٛه ا٘شٟب٢ ٚاغٖنثؿٝ زض  -2

 ٔب٤غ ٤ب ثبفزِ ا٘شٟب٢ ٚاغٖ اظ غ٥طوكز ٞب٢ضٚـ ثب اضٌب٥٘ؿٓ قٙبؾب٣٤ ٤ب ٔظجز وكز -3

 (SST/ Skin and Soft Tissue Infection) پَست ٍ ثبفت ًرم :  عفًَت13-1-2
 

BRST 
Breast Abscess or Mastitis 

 ٔبؾش٥ز ٤ب دؿشبٖ نثؿٝ

BURN 
Burn Infection 

 ؾٛذش٣ٍ ػفٛ٘ز

CIRC 
Newborn Circumcision Infection 

 ٘ٛظاز ذشٙٝ ٔحُ ػفٛ٘ز

DECU 
Decubitus Ulcer Infection 

 ثؿشط ظذٓ ػفٛ٘ز

SKIN 
Skin Infection 

 دٛؾز ػفٛ٘ز

ST 
Soft Tissue Infection 

 ٘طْ ثبفز ػفٛ٘ز

UMB 
Omphalitis 

 أفب٥ِز

 
 ِهبستیت يب پستبى آثس  (BRST/ Breast Abscess or Mastitis): 
  ظ٤ط ضا زاقشٝ ثبقس: ٞب٢  اظ ٤ٚػ٣ٌ ٤ى٣یسالُ ثب٤س  ثؿٝ دؿشبٖ ٤ب ٔبؾش٥زن  

٤ب ٔب٤غ یبنُ اظ دطٚؾه٥ؼط   ثبفز زض٥ٌط دؿشبٖ اظ غ٥طوكز ٞب٢ضٚـ ثب اضٌب٥٘ؿٓ قٙبؾب٣٤ ٤ب ٔظجز وكز -1

 سٟبػ٣ٕ

 ٥ٞؿشٛدبسِٛٛغ٢ زض ٤ب ن٘بس٥ٔٛه ٔؼب٤ٙٝ زض دؿشبٖ ػفٛ٘زنثؿٝ ٤ب ؾب٤ط قٛاٞس  -2

 ٚ اِشٟبة ٔٛيؼ٣ دؿشبٖ زضػٝ( 38)ث٥كشط اظ  ست -3

         ٍ  
 ٚ ضٚظ اظ نغبظ ٤ب ثسسط قسٖ ػ ئٓقطٚع ن٘ش٣ ث٥ٛس٥ه سٛؾٍ دعقه ٣َ ز    
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 سَختگی عفًَت  (BURN/ Burn Infection): 

 ؾٛذش٣ٍ ثب٤س ٤ٚػ٣ٌ ظ٤ط ضا زاقشٝ ثبقس: ػفٛ٘ز

ض ثٝ لٟٜٛ ا٢ س٥طٜ، اؾىبض، سغ٥٥ط ضً٘ اؾىبسغ٥٥ط زض ظبٞط ٤ب ٤ٚػ٣ٌ ظذٓ ؾٛذش٣ٍ، ٔب٘ٙس ػسا قسٖ ؾط٤غ  .1

 ٔكى٣ ٤ب ثٙفف

       ٍ 

 غ٥طوكز( ٞب٢ضٚـ ثب اضٌب٥٘ؿٓ زض ذٖٛ قٙبؾب٣٤ )٤ب ٔظجز وكز ذٖٛ         

 

 ًَزاد هحل ختٌِ عفًَت  (CIRC/ Newborn Circumcision Infection): 

ظ٤هط ضا زاقهشٝ   ٞب٢  ٤ى٣ اظ ٤ٚػ٣ٌیسالُ ثب٤س ضٚظ(  30 ٔؿب٢ٚ ٤ب وٕشط اظ)ؾٗ  ٘ٛظاززض ٤ه ذشٙٝ ٔحُ ػفٛ٘ز 

 ثبقس:

 ذشٙٝاظ ٔحُ  سطقج چطو٣ -1

 سٛضْ، ٤ب سٙسض٘ؽ : لطٔع٢،زاقشٝ ثبقسٔحُ ذشٙٝ زض  ٞب٢ ظ٤ط ضا٘كب٘ٝ ٤باظ ػ ئٓ  ٤ى٣یسالُ ٘ٛظاز  -2

ٍ 

 ٔحُ ذشٙٝ اظ غ٥طوكز ٞب٢ضٚـ ثب اضٌب٥٘ؿٓ دبسٛغٖ قٙبؾب٣٤ ٤ب ٔظجز وكز 

 سٛضْ، ٤ب سٙسض٘ؽ : لطٔع٢،زاقشٝ ثبقسٔحُ ذشٙٝ زض  ٞب٢ ظ٤ط ضا٘كب٘ٝ ٤باظ ػ ئٓ  ٤ى٣یسالُ  ٘ٛظاز -3

ٍ 

 ٔحُ ذشٙٝ اظ غ٥طوكز( ٞب٢ضٚـ اضٌب٥٘ؿٓ ثب قٙبؾب٣٤ )٤ب ٔظجز ثب نِٛزٜ وٙٙس٠ قب٤غ دٛؾش٣ وكز

ٍ 

  ٚ ضٚظ اظ نغبظ ٤ب ثسسط قسٖ ػ ئٓقطٚع ن٘ش٣ ث٥ٛس٥ه سٛؾٍ دعقه ٣َ ز

 

 ثستر زخن عفًَت  (DECU/ Decubitus Ulcer Infection): 

 ثب٤س ٤ٚػ٣ٌ ظ٤ط ضا زاقشٝ ثبقس: ػفٛ٘ز ظذٓ ثؿشط

 طظذٓ ثؿشلطٔع٢، سٙسض٘ؽ، ٤ب سٛضْ یبق١٥ : زاقشٝ ثبقسٞب٢ ظ٤ط ضا ٘كب٘ٝ ٤بٔٛضز اظ ػ ئٓ  زٚث٥ٕبض یسالُ  .1

 ٍ 

نؾذ٥طاؾ٥ٖٛ ؾٛظ٣٘ ٔب٤غ ٤هب ث٥ٛدؿه٣ ثهبفش٣ اظ     اظ غ٥طوكز ٞب٢ضٚـ ثب اضٌب٥٘ؿٓ قٙبؾب٣٤ ٤ب ٔظجز وكز 

 بق٥ٝ ظذٓی

 
 پَست عفًَت  (SKIN/ Skin Infection): 

 اظ ٤ٚػ٣ٌ ٞب٢ ظ٤ط ضا زاقشٝ ثبقس: ٤ى٣ یسالُ ػفٛ٘ز دٛؾز ثب٤س
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، ٚظ٤ىهَٛ، ٤هب ػهٛـ )ثغ٥هط اظ     ، دٛؾچَٛ سطقحبر چطو٤٣ى٣ اظ ا٤ٗ ٔٛاضز ضا زاقشٝ ثبقس:  یسالُ ث٥ٕبض -1

 نوٙٝ(

سهٛضْ، لطٔهع٢ ٤هب     ،٤ب سٙسض٘ؽ : زضززاقشٝ ثبقسظ٤ط ضا  ٔٛيؼ٣ ٞب٢٘كب٘ٝ ٤باظ ػ ئٓ  ٔٛضز زٚث٥ٕبض یسالُ  -2

 ٌط٣ٔ

 اظٔٛاضز ظ٤ط: ٤ى٣یسالُ  ٍ

 سطقحبر ٤ب نؾذ٥طا٢ ٔحُ زض٥ٌهط. اٌهط   اظ غ٥طوكز ٞب٢ضٚـ ثب اضٌب٥٘ؿٓ قٙبؾب٣٤ ٤ب ٔظجز اِف. وكز

]ٌٛ٘هٝ وٛض٤ٙهٝ ثهبوشط٤ْٛ[ ،ٌٛ٘هٝ      ز٤فشطٚئ٥هسٞب وٙٙس٠ قب٤غ دٛؾهز ثبقهس )ٔب٘ٙهس    ػسا قسٜ نِٛزٜاضٌب٥٘ؿٓ 

ٞب٢ وٛنٌ ظ ٔٙف٣ ]قهبُٔ   ثبوشط٤ْٛ، اؾشبف٥ّٛوٛنػع ثبؾ٥ّٛؼ ن٘شطاؾ٥ؽ[، ٌٛ٘ٝ دطٚد٣٘ٛ٥ٝ ثبؾ٥ّٛؼ ] ث

٤ٚط٤سا٘ؽ، ٌٛ٘ٝ نئطٚوٛوؿ٣ ٚ ٥ٔىطٚ وٛوؿه٣(   ٞب٢ ٌطٜٚ اؾشبف٥ّٛوٛن اد٥سض٥ٔس٤ؽ[، اؾشطدشٛوٛن

 س.زض وكز ضقس ٕ٘ب٤ اضٌب٥٘ؿٓسٟٙب ٤ه ٘ٛع 

 فز زض٥ٌطٞب٢ غن٘ز چٙس ٞؿشٝ ا٢ زض ثطضؾ٣ ٥ٔىطٚؾىٛد٣ ثب ة. ٔكبٞس٠ ؾَّٛ

 ظا. ث٥ٕبض٢ ػبُٔ ثطا٢ IgG زض ثطاثط٢ چٟبض افعا٤ف ٤ب ٔظجز IgM ثبز٢ ع. ن٘ش٣

 

 ًرم ثبفت عفًَت  (ST/ Soft Tissue Infection): 

٣، ِٙفبز٥٘هز  ػفٛ٘ػفٛ٘ز ػًّٝ ٚ ٤ب فبؾ٥ب )فبقئ٥ز ٘ىطٚظاٖ، ٌبٍ٘طٖ ػف٣٘ٛ، ؾ٥ِّٛز ٘ىطٚظاٖ، ٥ٔٛظ٤ز  شبهل:

 ٤ب ِٙفب٘ػ٤ز( 

 ٞب٢ ظ٤ط ضا زاقشٝ ثبقس:اظ ٤ٚػ٣ٌ ٤ى٣ یسالُ ثب٤سثبفز ٘طْ  ػفٛ٘ز

 سطقحبر ٤ب ثبفز ٔحُ زض٥ٌط اظ غ٥طوكز ٞب٢ضٚـ ثب اضٌب٥٘ؿٓ قٙبؾب٣٤ ٤ب ٔظجز وكز -1

 سطقج چطو٣ اظ ٔحُ زض٥ٌط  -2

 .٥ٞؿشٛدبسِٛٛغ٢ زض ٤ب ن٘بس٥ٔٛه ٔؼب٤ٙٝ زض ثبفز ٘طْ ػفٛ٘زنثؿٝ ٤ب ؾب٤ط قٛاٞس  -3

 
 اهفبلیت (UMB/ Omphalitis): 

 ٞب٢ ظ٤ط ضا زاقشٝ ثبقس:اظ ٤ٚػ٣ٌ ٤ى٣یسالُ ثب٤س ضٚظ(  30 وٕشط اظ ٔؿب٢ٚ ٤ب  زض ٤ه ٘ٛظاز )ؾٗ أفب٥ِز

 لطٔع٢ ٤ب سطقج اظ ٘بف -1

 اظٔٛاضز ظ٤ط: ٤ى٣یسالُ  ٍ

 ؾٛظ٣٘ ٤٢ب نؾذ٥طا حبرطقساظ  غ٥طوكز ٞب٢ضٚـ ثب اضٌب٥٘ؿٓ قٙبؾب٣٤ ٤ب وكز ٔظجزاِف. 

 غ٥طوكز( ٞب٢ضٚـ ثب اضٌب٥٘ؿٓ زض ذٖٛ قٙبؾب٣٤ )٤ب ٔظجز ة. وكز ذٖٛ

 چطن زض ٔحُ ٘بف ٍلطٔع٢  -2



 



 
 سومفصل 

 

 ي بيمارستاني وها عفونتنظام مراقبت  

و مراکز مراقبت پزشکيها  کنترل عفونت در بيمارستان و ساختار پيشگيري  

 مقدمه
(HCAIs)واؽیی‌زس‌دیاتام‌تززتثیت/‌عی تت‌‌‌‌‌َای‌‌ػفًوتیا‌‌‌51NCIsتیمارعتاویَای‌‌ػفًوت

تؼضی ‌هُیاوی‌‌‌‌52

زؽیاا ‌‌ ‌هززحیی‌َیای‌‌‌تیادیز‌رر‌تیزتیز‌سدیز‌‌‌تیز ‌ي‌تییز ‌‌‌زفیشزیؼ‌‌ػًزرك‌تُمی‌زس‌هملیٍ‌‌‌تًهةَغتىا‌کٍ‌

َیا ‌‌‌تیًتیك‌زفشزیؼ‌تقزف‌آوتیَا ‌‌زفشزیؼ‌فاحؼ‌َشیىٍ ‌عً ‌کؾیان‌تام‌ستان‌تغتزی ‌تیمارعتاویَای‌‌تخت

َیا‌‌‌آن‌%20ؽًوا‌ي‌حیازت ‌‌‌تی‌آوانی‌َا‌ي‌داوًزرٌ‌زني‌تزيس‌زثززم‌ريزوی‌تز‌تیمار‌ی‌تیکزيتیَا‌گغتزػ‌تقايتت

%‌تًرهی50‌‌ٍروییا ‌‌‌تززعاط‌تغالؼام‌تاوك‌هُاوی ‌ري‌عیً ‌کؾیًرَای‌ررحیا ‌تًعیؼٍ‌رر‌‌‌‌‌ىا.َغت‌تات ‌پیؾگیزی

ٍ‌‌تی‌فزفَا‌‌ع تت‌دًر‌رز‌رر‌تیمارعتان َیای‌‌‌فًویت‌ػ‌تًزوىیا‌زوتؾیار‌‌‌تیی‌‌تیًثزکىتز ‌ػفًویت‌‌َیای‌‌‌کىىا.‌تزواتی

‌.َا‌رز‌کاَؼ‌رَىا‌َا‌ي‌تحمی ‌َشیىٍ‌تقات ‌آوتی‌تیًتیك‌ررَا‌‌ ‌تقايتت‌تاکتزیتز ‌ي‌تیزتیمارعتاوی ‌

ٌ‌‌‌‌‌ تیمارعتاویَای‌‌پیؾگیزی‌يکىتز ‌ػفًوت گییزی‌زس‌ییك‌‌‌‌یك‌تًضًع‌چىا‌تخققیی‌زعیت‌ي‌ویاستىیا‌تُیز

َا ‌‌رزرٌ‌آيری‌همغتٍ‌تىظًر‌تاؽا.‌‌تی‌حمایت‌تغئًلیه‌کار‌َماَىگ‌تیمی‌ي‌پؾتیثاوی‌ي‌ ريیکزر‌وظا ‌تىا‌ػلمی

َای‌تختلف‌ي‌عززحی‌تازد م‌لاس ‌تززی‌کىتز ‌تایییززم‌‌‌تجشیٍ‌ي‌تحلی ‌زرزئٍ‌وتایج‌حافلٍ‌تٍ‌تغئًلیه‌رر‌ررٌ

گیزرر.‌گیزيٌ‌َیاف‌زییه‌تزواتیٍ‌‌‌‌‌‌‌َای‌تیمارعتاوی‌زیجار‌تی‌َای‌ػفًوت‌تیمارعتاوی ‌وظا ‌تززتثت‌ػفًوت‌رر‌تیشزن

زعییت‌کییٍ‌رر‌تززکییش‌ررتییاوی‌زػییز‌زس‌ريلتییی‌ي‌دقًفییی‌کتییٍ‌ژیییز‌زس‌تززکییش‌زيرصزوییظ‌ي‌ؽییات ‌کلیییٍ‌تیمییارزوی‌

‌ؽًوا.‌عاػت‌تغتزی‌تی‌24َا(‌تٍ‌تام‌تیؼ‌زس‌‌ررتاوگاٌ

                                                           
51

 Nosocomial Infections  
52 HCAIs: Health Care Associated Infections 
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 بيمارستانيهاي  کلي کنترل عفونت فاهدا:  1-3

 :د فٍ‌کزر‌تًزن‌ررتًزرر‌سیز‌تی‌تیمارعتاوی‌رزَای‌‌کىتز ‌ػفًوتپیؾگیزی‌يزَازف‌تُز‌

 یتززکش‌تُازؽتی‌ررتاو‌رزد ‌تیمارعتان‌ي‌ررَا‌‌ػفًوت‌زوتؾار‌زس‌پیؾگیزی.‌ 

 رر‌تززکش‌زرزئٍ‌کىىاٌ‌داتام‌تُازؽتی‌ررتاویَا‌‌ي‌تز ‌واؽی‌زس‌ػفًوت‌زتت  ‌ػًزرك‌کاَؼ.‌

 ررتاوی‌تازد م‌کاَؼ‌ي‌تغتزی‌تیاوگیه‌کاَؼ‌عزیق‌زس‌تیمارعتاویَای‌‌َشیىٍ‌کاَؼ.‌‌

 آوان‌تىای‌رضایت‌زفشزیؼحفاظت‌زس‌تیمارزن ‌َمززَان‌ي‌ت تام‌کىىاگان‌ي‌. 

 کارکىان‌ريحیٍ‌ي‌حفظ‌ع تت.‌‌‌

 اهداف اختصاصي:   2-3

 تیمارعتاوی‌ي‌حمایت‌َای‌‌زیجار‌تؼُا‌عیاعی‌رر‌تغئًلیه‌ررٌ‌تالای‌کؾًر‌رر‌تًرر‌زَمیت‌کىتز ‌ػفًوت

 .زس‌زهززی‌وظا ‌تززتثتی‌آن

 ‌ کىتز ‌ػفًوت‌رر‌تمیاتی‌‌َای‌‌تیمارعتان‌زس‌عزیق‌تؾکی ‌کمیتٍَای‌‌تززتثت‌زس‌ػفًوتتکمی ‌پًؽؼ‌وظا

 .زػز‌زس‌ريلتی‌ي‌دقًفیَا‌‌تیمارعتان

 زػز‌زس‌ررتاوی‌ي‌زرزری‌ي‌زفشزیؼ‌َا‌‌تزتیت آتًسػ‌ي‌تاسآتًسی‌ویزيَای‌زوغاوی‌ررگیز‌تزواتٍ‌رر‌تیمارعتان

يویا‌تقايتیت‌تیکزيتیی‌ي‌هلیة‌تؾیارکت‌آوُیا‌رر‌‌‌‌‌‌‌تیمارعیتاوی‌ي‌ر‌َای‌‌آگاَی‌آوُا‌رر‌زرتثاط‌تا‌ػفًوت

 .پیؾگیزی‌زس‌ػفًوت‌تیمارعتاویَای‌‌زهززی‌تزواتٍ

 ٍتیمارعتاوی‌تا‌زعیتفارٌ‌زس‌‌َای‌‌تٍ‌تًزر ‌تلشيتام‌ي‌تجُیشزم‌کىتز ‌ػفًوتَا‌‌تجُیش‌تیمارعتانعاسی‌ي‌‌تُیى

 .زع ػام‌وظا ‌تززتثت

 ‌ تیمارعتاویَای‌‌ػفًوتحمایت‌زس‌زوجا ‌تحقیقام‌کارتزری‌رر‌ستیىٍ‌کىتز. 

‌

 ها فعاليت:  3-3

 تیمارعتاوی‌رر‌َز‌تیمارعتان‌زػز‌زس‌ريلتیی‌ي‌دقًفیی‌تیز‌زعیاط‌‌‌‌‌َای‌‌تؾکی ‌کمیتٍ‌ي‌تیز‌کىتز ‌ػفًوت

 .عادتار‌تقًب‌کمیتٍ‌کؾًری

 ٌزی‌رر‌عییغ ‌‌عززحییی‌زتییازتام‌تازدلییٍ‌تییززیگیییزی‌‌َییا‌ي‌زرزئییٍ‌گییشزرػ‌ي‌تقییمیز‌تجشیییٍ‌ي‌تحلییی ‌رزر

 .ن‌ي‌زعتانؽُزعتا؛‌تیمارعتان

 َیای‌‌‌گیشزرػ‌تیىظز‌آوُیا‌تیا‌فیز ‌‌‌‌‌تؾخیـ‌تًزرر‌ػفًوت‌تیمارعتاوی‌ي‌يَا‌‌تغتمز‌ي‌تىظز‌رزرٌ‌آيری‌همغ

 .تزتًعٍ‌تٍ‌ؽثکٍ‌تُازؽت‌ي‌ررتان‌ؽُزعتان

 هلة‌حمایت‌تغیئًلیه‌‌‌تززیویاسَا‌ي‌رزَکارَا‌َا ‌‌تیمارعتاوی ‌زيلًیتَای‌‌گشزرػ‌يضؼیت‌ػفًوتزوتؾار

 .تیمارعتاویَای‌‌کؾًر‌رر‌زهززی‌تزواتٍ‌کىتز ‌ػفًوت
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 ‌ٌ ‌ی‌تیمارعیتاوی‌تییززی‌َیا‌‌ػفًویت‌کىتییز ‌سؽیی‌تییززی‌آتیًسػ‌رزَُیای‌پیؾیگیزی‌ي‌‌‌‌آتًَیای‌‌‌تؾیکی ‌رير

 .یز‌ررتان ‌داتام‌ي‌پؾتیثاویپزعتارزن ‌پشؽکان ‌عایز‌پزعى ‌ررگ

 ٍَای‌‌ررعغ ‌هاتؼٍ‌رر‌ستیىٍ‌پیؾگیزی‌ي‌کىتز ‌ػفًوت‌آتًسؽی‌تززی‌تیمارزن‌ي‌َمززَان‌آوُا‌يَای‌‌تزوات

 .چُزٌ‌تٍ‌چُزٌَای‌‌تلًیشیًوی ‌تًسیغ‌پمفلت ‌پًعتز‌ي‌زرزئٍ‌آتًسػَای‌‌تیمارعتاوی‌زس‌عزیق‌تزواتٍ

 ‌‌‌‌‌‌‌ زوجا ‌تحقیقام‌کارتزری‌تز‌زعاط‌ویاسَا‌تًعظ‌پشؽیکان ‌پزعیتارزن‌ي‌تززکیش‌تحقیقیاتی‌رر‌ستیىیٍ‌کىتیز

 .ی‌تیمارعتاویَا‌ػفًوت

‌

 ي بيمارستاني و شرح وظايف آنهاها عفونتوکنترل  پيشگيريهاي  ساختار کميته:  4-3

ی‌َیا‌‌ػفًویت‌ی‌تیمارعتاوی‌عادتار‌سییز‌تیٍ‌تقیًیة‌کمیتیٍ‌کؾیًری‌کىتیز ‌‌‌‌‌‌‌َا‌ػفًوتتززی‌زهززی‌وظا ‌تززتثت‌

‌تیمارعتاوی‌رعیاٌ‌زعت.

 ترکیة اعضای کمیته پیشگیری وکنترل عفونت تیمارستانی  : 1-4-3

 :پیشگیری وکنترل عفونت تیمارستان الف. تیم 

َیای‌‌ػفیًوی ‌تتخقیـ‌‌‌‌‌کفیً ‌تخقیـ‌ییا‌تتخقیـ‌تیمیاری‌‌‌‌‌‌-کتغیئً ‌تییز(‌‌‌پشؽك‌کىتیز ‌ػفًویت‌‌ -1

‌.َای‌کًرکان(‌َای‌رزدلی ‌تتخقـ‌تیماری‌تیماری

‌.پزعتار‌کىتز ‌ػفًوت -2

‌‌.کارؽىاط‌آستایؾگاٌ -3

ي‌يزحیاَا‌تحیت‌‌‌َا‌‌داتام‌پزعتارزن‌تخؼَای‌تشر  ‌ػ يٌ‌تز‌پزعتار‌کىتز ‌ػفًوت ‌زس‌‌رر‌تیمارعتان: تثصره

‌گزرر.‌تی‌ػىًزن‌رزتظ‌کىتز ‌ػفًوت‌زعتفارٌ
 :ب. کمیته پیشگیری وکنترل عفونت تیمارستان

‌‌.تیز‌کىتز ‌ػفًوت -1

‌.تایز‌تیمارعتانرئیظ‌یا‌ -2

‌‌.تتزين -3

‌.تغئً ‌تُازؽت‌تحیظ‌تیمارعتان -4

‌.هززحی کًرکان ‌تیًُؽیَای‌رزدلی ‌‌َای‌تخققی‌تیماری‌یك‌وفز‌تتخقـ‌زس‌َز‌یك‌زس‌گزيٌ -5

‌.(MPHیا‌کارؽىاط‌زرؽا‌زپیاتیًلًصی‌یا‌پشؽك‌رزرزی‌تارک‌‌PhDک‌زپیاتیًلًصیغت -6

تغیئً ‌يزحیا‌‌‌ی ‌یَای‌ریگز‌ؽات ‌کارؽىاط‌زتًر‌رزري‌رر‌فًرم‌لشي ‌ي‌تز‌حغة‌تًرر ‌تغئًلیه‌يزحا -7

‌‌.َا‌تغئً ‌داتام ‌زتًر‌زرزری‌ي‌تالی‌تیمارعتان‌ي‌عایز‌تغمتعی‌زط‌آر ‌
 کمیته پیشگیری وکنترل عفونت تیمارستانی شهرستان:ج. 

‌.رئیظ‌ؽثکٍ‌تُازؽت‌ي‌ررتان‌تٍ‌ػىًزن‌رئیظ‌کمیتٍ -1
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‌.رئیظ‌تزکش‌تُازؽت‌ؽُزعتان‌تٍ‌ػىًزن‌ػضًکمیتٍ -2

‌.تایز‌ررتان‌ؽثکٍ‌تٍ‌ػىًزن‌رتیزکمیتٍ -3

 .َا‌تٍ‌ػىًزن‌ػضً‌کمیتٍ‌کارؽىاط‌تغئً ‌گزيٌ‌تیماری -4

‌.تٍ‌ػىًزن‌ػضً‌کمیتٍکارؽىاط‌تغئً ‌تُازؽت‌تحیظ‌ؽُزعتان‌ -5

‌.53َا‌تٍ‌ػىًزن‌ػضً‌کمیتٍ‌رئیظ‌زرزرٌ‌زتًر‌آستایؾگاٌ -6

‌.53تغئً ‌رفتز‌پزعتاری‌تٍ‌ػىًزن‌ػضً‌کمیتٍ -7

‌.ي‌ػضًکمیتٍ‌ؽُزعتانکىتز ‌ػفًوت‌تیمارعتاوی‌‌Focal Pointیك‌وفز‌تتخقـ‌ػفًوی‌تٍ‌ػىًزن‌ -8

تیٍ‌ػىیًزن‌ػضیً‌‌‌‌(‌MPHیا‌کارؽىاط‌زرؽا‌زپیاتیًلًصی‌یا‌پشؽك‌رزرزی‌تارک‌‌PhDزپیاتیًلًصیغت‌ک‌ -9

‌.کمیتٍ

‌‌.ؽثکٍ‌رزريیی‌زتًر‌تغئً ‌ -10

‌کمیتٍ.‌ػضً‌ػىًزن‌تٍ‌تیًُؽی‌ي‌کًرکان‌هززحی َای‌‌گزيٌ‌زس‌یك‌َز‌زس‌تتخقـ‌وفز‌یك -11

‌
 د. کمیته پیشگیری وکنترل عفونت تیمارستانی دانشگاه:

‌.کمیتٍرئیظ‌رزوؾگاٌ‌تٍ‌ػىًزن‌رییظ‌ -1

‌.تؼاين‌ررتان‌رزوؾگاٌ‌تٍ‌ػىًزن‌رتیز‌کمیتٍ -2

‌.تؼاين‌تُازؽت‌رزوؾگاٌ‌تٍ‌ػىًزن‌ػضً‌کمیتٍ -3

‌.تؼاين‌ژذز‌ي‌رزريی‌رزوؾگاٌ‌‌تٍ‌ػىًزن‌ػضً‌کمیتٍ -4

‌.تؼاين‌تحقیقام‌ي‌فىايری‌رزوؾگاٌ‌تٍ‌ػىًزن‌ػضً‌کمیتٍ -5

‌.تؼاين‌آتًسؽی‌رزوؾگاٌ‌تٍ‌ػىًزن‌ػضً‌کمیتٍ -6

‌.َا‌تٍ‌ػىًزن‌ػضً‌کمیتٍ‌ریرئیظ/کارؽىاط‌تغئً ‌گزيٌ‌تیما -7

‌.رئیظ/کارؽىاط‌تغئً ‌گزيٌ‌تُازؽت‌تحیظ‌تٍ‌ػىًزن‌ػضً‌کمیتٍ -8

‌.َا‌تٍ‌ػىًزن‌ػضً‌کمیتٍ‌تایز‌زرزرٌ‌زتًر‌تیمارعتان -9

‌.تایز‌ررتان‌رزوؾگاٌ‌تٍ‌ػىًزن‌ػضً‌کمیتٍ‌ -10

‌.تایز‌زتًر‌پزعتاری‌رزوؾگاٌ‌تٍ‌ػىًزن‌ػضً‌کمیتٍ‌ -11

‌.ٍ‌ػىًزن‌ػضً‌کمیتٍرئیظ‌زرزرٌ‌زتًر‌آستایؾگاَُای‌رزوؾگاٌ‌ت -12

‌ـ‌ػلمیی‌‌َیئیت‌وفز‌ػضیً‌‌‌كی -13 ٍ‌‌‌ػفیًوی‌َیای‌‌‌یمیار‌یت‌تتخقی کىتیز ‌ػفًویت‌‌‌‌Focal Pointػىیًزن‌‌‌تی

‌.رزوؾگاٌ‌یمارعتاویت

                                                           
 .تًر‌دًزَا‌کمیتٍ‌ػضً‌حًسٌ ‌زیه‌تٍ‌تزتًط‌زتًر‌پیگیزی‌تغئً ‌زعت ‌وؾاٌ‌تؼزیف‌پغت‌زیه‌ؽثکٍ‌عغ ‌رر‌چىاوچٍ‌- 53
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 ‌رزدلیی‌َیای‌ػفیًوی ‌زپییاتیًلًصی ‌پشؽیکی‌زهتمیاػی ‌‌‌‌‌‌‌َیئت‌ػلمی‌ؽات ‌تتخقـ‌تیمیاری‌‌زػضای -14

تٍ‌ػىًزن‌ػضً‌‌وفز‌وٍ‌حازکثزک‌تالیىی‌کًلًصی‌یا‌رزريعاساکًرکان ‌هززحی ‌تیًُؽی ‌تیکزيتیًلًصی ‌فارت

‌.کمیتٍ(

‌‌.َای‌کىتز ‌ػفًوت‌تیمارعتاوی‌ؽُزعتان‌ومایىاٌ‌زس‌کمیت3‌ٍتز‌حغة‌تًرر ‌یك‌تا‌ -15

تٍ‌ػُاٌ‌َا‌‌تأتیه‌زهتماػی ‌دقًفی ‌دیزیٍ ‌ویزيَای‌تغل ‌ي‌عایز‌يسزرتخاوٍَای‌‌َماَىگی‌تا‌تیمارعتان‌تثصره:

‌حًسٌ‌تؼايوت‌ررتان‌رزوؾگاٌ‌تی‌تاؽا.

‌
 های تیمارستانی: هـ. کمیته کشوری پیشگیری وکنترل عفونت

‌.يسیز‌تُازؽت‌ررتان‌ي‌آتًسػ‌پشؽکی‌تٍ‌ػىًزن‌رئیظ‌کمیتٍ -1

 .تؼاين‌ررتان‌يسزرم‌تٍ‌ػىًزن‌رتیزکمیتٍ -2

 .تؼاين‌تُازؽت‌يسزرم‌تٍ‌ػىًزن‌ػضً‌کمیتٍ -3

 ‌.تؼاين‌پزعتاری‌يسزرم‌تٍ‌ػىًزن‌ػضً‌کمیتٍ -4

 .ػضً‌کمیتٍ‌رئیظ‌عاستان‌ژذز‌ي‌رزري‌تٍ‌ػىًزن -5

 .رئیظ‌آستایؾگاٌ‌تزهغ‌ع تت‌تٍ‌ػىًزن‌ػضً‌کمیتٍ -6

 .رئیظ‌تزکش‌تایزیت‌تیماریُای‌يزگیز‌تٍ‌ػىًزن‌ػضً‌کمیتٍ -7

 .کار‌تٍ‌ػىًزن‌ػضً‌کمیتٍ‌رئیظ‌تزکش‌ع تت‌تحیظ‌ي -8

 .تایزک ‌رفتز‌تایزیت‌تیمارعتاوی‌ي‌تؼالی‌داتام‌تالیىی‌تٍ‌ػىًزن‌ػضً‌کمیتٍ -9

 ‌.زػتثار‌تخؾی‌تٍ‌ػىًزن‌ػضً‌کمیتٍتایز‌ک ‌رفتز‌وظارم‌ي‌‌ -10

 ‌.تایز‌ک ‌تجُیشزم‌ي‌تلشيتام‌پشؽکی‌عاستان‌ژذز‌ي‌رزري‌تٍ‌ػىًزن‌ػضً‌کمیتٍ‌ -11

 .ریاعت‌عاستان‌وظا ‌پشؽکی‌کؾًر‌ -12

 پیشگیری وکنترل عفونت تیمارستانی های  شرح وظايف کمیته : 2-4-3
‌

 :54الف( تیم پیشگیری وکنترل عفونت تیمارستان

 تاؽا‌زس‌تیه‌پشؽکان‌ؽیاژ ‌رر‌تیمارعیتان‌عثیق‌عیادتار‌تقیًب‌‌‌‌‌‌‌تی‌کىتز ‌ػفًوت‌کٍ‌تغئً ‌تیز‌پشؽك

ؽیًر‌ي‌َمیززٌ‌تیا‌پزعیتار‌کىتیز ‌ػفًویت‌يکارؽیىاط‌آستایؾیگاٌ ‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌تیی‌‌تًعظ‌رئییظ‌تیمارعیتان‌زوتخیاب‌‌‌

‌رَىا.‌تی‌تحًلٍ‌رز‌زوجا َای‌‌تغئًلیت

                                                           
‌.رهًع‌ؽًر‌)  Infection Prevention and Control) IPC چك‌لیغت‌زرسؽیاتیتٍ‌تززی‌رزوغته‌هشییام‌تیؾتز‌ؽزح‌يظایف‌‌- 54
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 پیؾگیزی‌يکىتز ‌ػفًوت‌تیمارعتاوی‌رز‌زوجا پزعتار‌کىتز ‌ػفًوت ‌تغًر‌تما ‌يتت‌ي‌فقظ‌زتًر‌تزتثظ‌تا‌‌

‌رَا.‌‌تی

 ی‌ي‌تازدلٍ‌رر‌تایزیت‌تیمارعتان‌وثًرٌ‌ي‌کلیٍ‌زتازتام‌فًوت‌تجاس‌تٍ‌زتخاذ‌تقمیمام‌زهززیتیز‌کىتز ‌ػ

‌زی‌ررکمیتٍ‌کىتز ‌ػفًوت‌تیمارعتان‌ي‌تالاتز‌زتخاذ‌ي‌تًعظ‌رئییظ‌تیمارعیتان‌تیززی‌زهیززلا‌زتی ؽ‌‌‌‌‌‌تازدلٍ

‌گزرر.‌تی

 تاؽا.‌‌تی‌ریشی‌ي‌زهزز‌تا‌وظز‌تغئًلیه‌تیمارعتان‌یز‌کىتز ‌ػفًوت‌رر‌تزواتٍتازدلٍ‌ت‌

 ‌:ؽزح‌يظایف‌تیز‌کىتز ‌ػفًوت‌ػثارم‌زعت‌زس‌

کىتیز ‌‌تُیٍ‌تزواتٍ‌عالیاوٍ‌تا‌زَازف‌کات ‌تؾخـ‌تززی‌کىتز ‌ػفًوت‌رر‌تیمارعتان‌ي‌زرزئٍ‌آن‌تٍ‌کمیتٍ‌‌ -1

 ػفًوت‌تیمارعتان

 ویاس‌تززی‌زهززی‌تزواتٍ‌عالیاوٍگشزرػ‌کمثًرَا‌ي‌تازرکام‌تًرر‌ -2

چُیار‌‌‌تیززی‌‌NHSNتز‌زعیاط‌تؼیاریف‌زعیتاوازرر‌‌‌‌ (Case finding)ػفًوت‌تیمارعتاوی‌‌تًزررؽىاعایی‌ -3

ٍ‌‌‌‌ػفًوت‌تحت‌پًؽؼ‌وظا ‌تززتثت‌تا‌زعتفارٌ‌زس کمیتیٍ‌‌‌زلگًریتز‌تؾخیقی‌ي‌تکمی ‌ي‌زرزئیٍ‌گیشزرػ‌تی

ي‌‌پایؼکزلگًریتز‌گشزرػ‌رَی(‌زس‌عزیق‌‌کىتز ‌ػفًوت‌تیمارعتان‌پظ‌زس‌تؾخیـ‌ي‌تؼییه‌کا‌تیماری

 ‌‌.ررتاوی‌تؾخیقی‌فززیىاَای‌يَا‌‌تززتثت‌تغتمز‌وظارم

 ‌.گشزرػ‌تًزرر‌تؾکًک‌تٍ‌ػفًوت‌تیمارعتاوی‌تٍ‌تیز‌کىتز ‌ػفًوت‌تززیآتًسػ‌ي‌تًهیٍ‌پزعتارزن‌ -4

تًزوىا‌تٍ‌تىظًر‌زفشزیؼ‌حغاعیت‌ؽىاعایی‌تًزرر‌ػفًوت‌تیمارعیتاوی‌رر‌َیز‌تخیؼ‌ییك‌‌‌‌‌‌َا‌تی‌تیمارعتان

پزعتار‌تٍ‌ػىًزن‌رزتظ‌کىتیز ‌ػفًویت‌تؾیخـ‌ومایىیا‌کیٍ‌يظیفیٍ‌زییه‌فیزر‌تیمارییاتی‌ي‌گیشزرػ‌تیًزرر‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌

 تؾکًک‌‌تٍ‌پزعتار‌کىتز ‌ػفًوت‌تیمارعتان‌زعت.‌‌

(‌زپیاتیفؼا ‌تززی‌ؽىاعایی‌تٍ‌تًتغ‌ردازرَا‌ک‌واَی‌یك‌تزواتٍ‌وظا ‌تززتثتي‌عاستا‌تزتززرکزرنتغُی ‌ -5

 .کىتز ‌ػفًوت‌تیمارعتاني‌گشزرػ‌آوُا‌تٍ‌کمیتٍ‌

 .تیمارعتانزرسیاتی‌ي‌زرزئٍ‌تٍ‌کمیتٍ‌کىتز ‌ػفًوت‌َای‌‌تکمی ‌چك‌لیغت‌ -6

زوجا ‌تىظز‌تاسریاَای‌وظارتی‌رر‌تیمارعتان‌تا‌َمکاری‌ي‌تؾارکت‌عایز‌يزحاَای‌تیزتثظ‌تاوىیا‌يزحیا‌‌‌‌ -7

 .تحیظتُازؽت‌

تیززی‌‌َیا‌‌‌تیًتیك‌ي‌گىاسرز‌آوتیپیؾگیزی‌ي‌ررتان‌تا‌َای‌‌ؽات ‌پزيتک ‌زهززییَای‌‌تُیٍ‌ي‌زرزئٍ‌پزيتک  -8

 .تیًتیکی‌تز‌زعاط‌تقًتام‌کمیتٍ‌کىتز ‌ػفًوت‌تیمارعتان ‌ؽُزعتان‌ي‌رزوؾگاٌ‌تقاتلٍ‌تا‌تقايتت‌آوتی

 .تًعظ‌کارکىان‌ررتاوی‌ي‌داتاتیَا‌‌تز‌زهززی‌پزيتک ‌وظارمپایؼ‌ي‌ -9

تتخیذٌ‌تًعیظ‌کمیتیٍ‌ي‌زرزئیٍ‌گیشزرػ‌تیٍ‌کمیتیٍ‌کىتیز ‌‌‌‌‌‌‌‌‌َیای‌‌‌زرسیاتی‌تیشزن‌پذیزػ‌ي‌تیاثیز‌عیاعیت‌‌‌ -10

 .تیمارعتاویَای‌‌ػفًوت
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 .پیؾگیزی‌زس‌ػفًوت‌ي‌تًزهٍُ‌ؽالی‌ررکارکىان‌تیمارعتان‌َای‌‌زهززی‌تزواتٍ‌ -11

کىتیز ‌ػفًویت‌‌‌تیمارعتاوی‌تٍ‌کمیتیٍ‌‌َای‌‌زف حی‌رر‌ستیىٍ‌پیؾگیزی‌يکىتز ‌ػفًوت‌پیؾىُارزمزرزئٍ‌‌ -12

 ‌.تیمارعتان

ٌ‌‌‌‌‌‌ررتؾارکت‌‌ -13 َیای‌‌‌پیؾیگیزی‌ي‌کىتیز ‌ػفًویت‌‌‌َیای‌‌‌آتیًسػ‌پزعیى ‌ررتیاوی‌يدیاتاتی‌رر‌تیًرر‌رز

 ‌.تیمارعتاوی

تیمارعتان‌رر‌رزتغٍ‌تا‌پیؾیگیزی‌‌َای‌‌ي‌تخؼَا‌‌تا‌کمیتٍ‌کىتز ‌ػفًوت‌ي‌عایز‌يزحا‌پضيَؾیتؾارکت‌‌ -14

 .ي‌کىتز ‌ػفًوت‌ي‌ویش‌رر‌ستان‌تزيس‌زپیاتی
 

‌عتقززر‌پشؽك‌ي‌پزعتارکىتز ‌ػفًوت‌تایا‌رر‌تیمارعتان‌تحلی‌تؾخـ‌رر‌وظزگزفتٍ‌ؽًر‌کٍ‌رر‌زیه‌تح :ز‌تززی

 .ؽًر‌تی‌يوگُازری‌ثثت‌تیمارعتاوی‌ػفًوت‌تززتثت‌وظا ‌تٍ‌تزتًط‌زع ػام -1

‌ؽًر.‌‌تی‌ي‌تغتىازم‌تزتثظ‌تا‌پیؾگیزی‌ي‌کىتز ‌ػفًوت‌ثثت‌ي‌وگُازریَا‌‌تازرک ‌رعتًرزلؼم  -2
 55پیشگیری وکنترل عفونت تیمارستانب (کمیته 

(HICC)
56: 

 زرزئیٍ‌‌‌يَیا‌‌‌زعیت‌کیٍ‌تغیئًلیت‌پیایؼ‌عیاعیت‌‌‌‌‌تخققی‌‌چىا‌همغیك‌‌ کمیتٍ‌کىتز ‌ػفًوت‌تیمارعتان

کیٍ‌‌‌زعیت‌‌تختلفَای‌‌ي‌يزحاَا‌‌تخؼومایىاگان‌‌کمیتٍ‌تزکة‌زس‌زیه‌زف حی‌رز‌تٍ‌ػُاٌ‌رزرر.َای‌‌رزٌ

‌کىىا.‌تی‌رز‌ت تام‌تاَاوٍ‌َمایگز

 ؽیًر‌زتیا‌رر‌فیًرم‌‌‌‌‌تی‌تیمارعتان ‌ریاعت‌زیه‌کمیتٍ‌رز‌تٍ‌ػُاٌ‌رزرر‌ي‌هلغام‌آن‌تاَاوٍ‌تؾکی رئیظ‌

‌کمیتٍ‌رر‌َز‌ستان‌زتکان‌پذیز‌زعت.‌‌یلشي ‌تؾکی ‌هلغٍ‌کمیتٍ‌تٍ‌رردًزعت‌رئیظ‌یا‌ري‌وفز‌زس‌زػضا

 ‌.پشؽك‌کىتز ‌ػفًوت ‌رتیز‌ػلمی‌ي‌پزعتار‌کىتز ‌ػفًوت ‌رتیز‌زهززئی‌کمیتٍ‌کىتز ‌ػفًوت‌َغتىا‌

 َای‌‌ػفًوت‌يضؼیتکىا‌ي‌ريوا‌‌تی‌کمیتٍ‌کىتز ‌ػفًوت ‌يظایف‌زهززیی‌رز‌تٍ‌تیز‌کىتز ‌ػفًوت‌يزگذزر

‌ومایا.‌تی‌تیمارعتاوی‌رز‌تا‌تقغیز‌کار‌تیه‌ویزيَا‌َازیت

 فًوت‌ػثارم‌زعت‌زس:ؽزح‌يظایف‌کمیتٍ‌کىتز ‌ػ‌

تززتثت ‌کىتز ‌َا ‌‌تزرعی‌ي‌تقًیة‌تزواتٍ‌عالیاوٍ‌تززی‌فؼالیتگذزری ‌‌عیاعت‌ زيلًیت‌تىای‌ ویاسعىجی -1

زعمیىان‌زس‌تخقیـ‌تىاتغ‌ي‌ؽًر‌‌تی‌کٍ‌تًعظ‌تیز‌کىتز ‌ػفًوت‌زرزئٍتیمارعتاوی‌َای‌‌ي‌پیؾگیزی‌ػفًوت

 ‌.تزواتٍ‌عالیاوٍي‌رر‌رعتزط‌تًرن‌تازرکام‌تًرر‌ویاس‌تززی‌زهززی‌

‌.رر‌ؽُزعتان‌ررتان‌ي‌تُازؽت‌ؽثکٍ‌تٍ‌تیمارعتاوی‌ػفًوت‌کىتز ‌کمیتٍ‌هلغٍ‌فًرم‌تاَیاوٍ‌زرعا  -2

‌‌ؽُزعتان ‌فًرم‌هلغام‌تٍ‌زعت‌تغتقز‌رزوؾگاٌ‌یا‌رزوؾکاٌ‌کٍَایی ‌تا‌‌ررتان‌تؼايوت‌زرعا  َمززٌ

 ؽُزعتان‌دًزَا‌تًر.‌تُازؽت‌تزکش‌تٍ‌ريوًؽت

                                                           
55 

 .رهًع‌ؽًر‌‌‌IPCتززی‌رزوغته‌هشییام‌تیؾتز‌ؽزح‌يظایف‌تٍ‌چك‌لیغت‌زرسؽیاتی‌-
56

 -HICC: Hospital Infection Control Committee. 
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‌ي -3 ‌زی‌ؽؼ‌تاٍَ ‌يضؼیت‌ػفًوت‌تزرعی‌ريرٌ ‌َای‌‌یکغالٍ ‌تاثیز ‌‌تازد متیمارعتاوی‌ي رر‌‌ؽاٌزوجا 

 هلًگیزی‌زس‌آوُا

 تیمارعتاویَای‌‌زرسیاتی‌ي‌تزواتٍ‌ریشی‌تززی‌کىتز ‌ردازرَای‌ػفًوت -4

 ‌.تیمارعتاویَای‌‌کارکىان‌تٍ‌تىظًر‌پیؾگیزی‌ي‌کىتز ‌ػفًوتآتًسؽی‌تززی‌َمٍ‌‌َای‌تزواتٍ‌ايیهت -5

‌تزواتٍ -6 ‌‌تايیه ‌َای ‌چك‌لیغتتازدلٍ ‌وتایج ‌زعاط ‌تز ‌‌زی ‌کىتز ‌َای ‌تیز ‌تًعظ ‌ؽاٌ ‌تکمی  زرسیاتی

 ‌.ػفًوت

 ‌.زهززیی‌پیؾىُار‌ؽاٌ‌تًعظ‌تیز‌کىتز ‌ػفًوتَای‌‌تزير‌ي‌تقًیة‌پزيتک  -7

‌تیمارعتاوی‌‌تزوظارم‌ -8 ‌ؽُزعتاوی‌ي ‌رزوؾگاَی  ‌کؾًری  ‌یافته‌‌کىتز زهززی‌تقًتام‌کمیتٍ ػفًوت‌ي

 .یؾگیزیزؽکالام‌ي‌زرزئٍ‌رزَکارَای‌تىاعة‌پ

9- ‌‌ ‌‌يزحا‌َای‌فؼالیتزرسیاتی ‌تخؼَا ‌‌ي ‌ػفًوتَای ‌کىتز  ‌ي ‌زتازتام‌پیؾگیزی ‌ستیىٍ ‌رر َای‌‌تیمارعتان

 ‌.تقًب‌کمیتٍ‌کؾًری‌یکغانوظارم‌ي‌زرسؽیاتی‌َای‌‌تیمارعتاوی‌تززعاط‌چك‌لیغت

 .ي‌تحیظ‌تجُیشزمتزواتٍ‌زعتفارٌ‌زس‌تًزر‌تىاعة‌تززی‌گىاسرزیی‌ي‌زعتزیلیشزعیًن‌يعای  ‌‌تايیه -10

‌‌پیؾگیزی‌ي‌ررتان‌تا‌آوتی‌تیًتیك‌تزواتٍ‌تايیه -11 تیًتیکی‌تیمارعتان‌ي‌‌تز‌زعاط‌زلگًی‌تقايتت‌آوتیَا

 .تیًتیك‌َا‌تیکزيتی‌ي‌پایؼ‌زعتفارٌ‌تىغقی‌زس‌آوتیَای‌‌رفا‌تقايتت

 .تًیضٌ‌رر‌ؽززیظ‌زیشيلٍ‌َا‌‌تؼییه‌عیاعت‌ت تام -12

 .زیمىی‌ژذز‌ي‌زیمىی‌تیمار(‌ تایزیت‌زیمىی‌کزیمىی‌سیغتی -13

 .آر‌زط‌عی‌لىضری‌ي‌ ژذز‌تز‌تُازؽت‌وظارم -14

 .تز‌زهززی‌تزواتٍ‌ع تت‌تشریق‌وظارم -15

 .تیمارعتاویػفًوی‌َای‌‌ي‌رفغ‌تُازؽتی‌ستالٍ‌آيری‌همغتز‌زهززی‌تزواتٍ‌تفکیك ‌‌وظارم -16

تاوىا‌ؽُزرزری‌َا‌‌عاستانتیمارعتاوی‌ي‌َماَىگی‌تا‌عایز‌َای‌‌تُیٍ‌ي‌تقًیة‌تزواتٍ‌رفغ‌تُازؽتی‌ستالٍ -17

 ‌.تىغقٍ

ي‌کىتز ‌‌پیؾگیزیتیمارعتاوی‌رر‌ستیىٍ‌زَازف‌تؾتزک‌تزتثظ‌تا‌َای‌‌َمکاری‌ي‌َماَىگی‌تا‌عایز‌کمیتٍ -18

 .تیمارعتاویَای‌‌ػفًوت

تیمارعتان‌رر‌رزتغٍ‌تا‌پیؾگیزی‌ي‌کىتز ‌ػفًوت‌ي‌ویش‌رر‌ستان‌َای‌‌ي‌تخؼَا‌‌پضيَؾی‌تا‌يزحا‌تؾارکت -19

 .تزيس‌زپیاتی

 ‌.پیؾگیزی‌زس‌ػفًوت‌ي‌تًزهٍُ‌ؽالی‌ررکارکىان‌تیمارعتان‌َای‌‌وحًٌ‌زهززی‌تزواتٍرفا‌ -20

 .عیغتزَا‌رر‌‌َای‌هایا ‌تث ‌زس‌تکارگیزی‌آن‌زرسیاتی‌دغززم‌زحتمالی‌تکىًلًصی -21

 



 
          65                                                                 ساختار ...  های تیمارستانی و عفونت نظام مراقثت: 3فصل

 ج(کمیته پیشگیری وکنترل عفونت تیمارستانی شهرستان:

 ؽیثکٍ‌تُازؽیت‌ي‌ررتیان‌ؽُزعیتان‌‌‌‌ریاعت‌کمیتٍ‌کىتز ‌ػفًوت‌تیمارعیتاوی‌ؽُزعیتان‌تیٍ‌ػُیاٌ‌رئییظ‌‌‌‌‌‌‌

 تاؽا.‌‌تی

 ؽًر؛‌زتا‌رر‌فًرم‌لشي ‌تؾکی ‌هلغٍ‌کمیتٍ‌تٍ‌رردًزعت‌رئییظ‌‌‌تی‌تار‌تؾکی ‌هلغام‌آن‌ري‌تاٌ‌یك

‌یا‌ري‌وفز‌زس‌زػضالا‌کمیتٍ‌ررَز‌ستان‌زتکان‌پذیز‌زعت.‌

 تاؽا.‌تی‌رتیز‌زیه‌کمیتٍ‌تؼاين‌ررتان‌ؽثکٍ‌تُازؽت‌ي‌ررتان‌ؽُزعتان‌

 میتٍ‌تٍ‌ؽزح‌ذی ‌زعت:ؽزح‌يظایف‌زیه‌ک‌

1- ‌ٌ تیمارعییتاوی‌ي‌زرزئییٍ‌آن‌تییٍ‌تغییئًلیه‌‌َییای‌‌زپیییاتیًلًصیك‌ػفًوییتَییای‌‌تجشیییٍ‌ي‌تحلییی ‌تاَاوییٍ‌رزر

 ‌.تؼاين‌ررتان‌ي‌تزکش‌تُازؽت‌زعتان‌َا ‌تیمارعتان

َییا‌‌ي‌تییا‌َمکییاری‌‌َییا‌تییٍ‌ػُییاٌ‌کارؽىاعییان‌تییایزیت‌تیمییاری‌‌تغییئًلیت‌تجشیییٍ‌ي‌تحلییی ‌رزرٌ‌توجــه:

 .کمیتٍ‌دًزَا‌تًر‌زپیاتیًلًصیغت‌ػضً

2- ‌ٍ تیمارعیتاوی‌رر‌‌َیای‌‌‌پیؾیگیزی‌ي‌کىتیز ‌ػفًویت‌‌‌‌تیٍ‌تىظیًر‌‌زی‌ي‌تیاتیه‌ویاسَیا‌‌‌‌عززحی‌زتازتام‌تازدلی

 ‌.تحت‌پًؽؼَای‌‌تیمارعتان

تیمارعتاوی‌َای‌‌پیؾگیزی‌ي‌کىتز ‌ػفًوت‌ ػملیاتی‌عالیاوٍ‌ی‌تزتثظ‌تا‌تززتثتَای‌‌تُیٍ‌ي‌تقًیة‌تزواتٍ -3

 .ي‌وظارم‌تز‌زهززی‌آوُا

تیمارعتاوی‌ي‌تیاثیز‌تیازد م‌زوجیا ‌ؽیاٌ‌رر‌‌‌‌‌َای‌‌ريرٌ‌زی‌ؽؼ‌تاٍَ‌ي‌یکغالٍ‌يضؼیت‌ػفًوتتزرعی‌ -4

 .پیؾگیزی‌ي‌کىتز ‌آوُا

وظارم‌تیز‌زهیززی‌تقیًتام‌کمیتیٍ‌کؾیًری ‌رزوؾیگاَی‌ي‌ؽُزعیتاوی‌ي‌ییافته‌تًزویغ‌زهززییی‌ي‌زرزئیٍ‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌ -5

 ‌.رزَکارَای‌تىاعة

ٍ‌‌َای‌‌تیمارعتانَای‌‌زرسؽیاتی‌فؼالیت -6 َیای‌‌‌زتیازتام‌پیؾیگیزی‌ي‌کىتیز ‌ػفًویت‌‌‌‌‌تحت‌پًؽیؼ‌رر‌ستیىی

وظیارم‌ي‌زرسؽییاتی‌‌‌َیای‌‌‌تیمارعتاوی‌تًعظ‌گزيٌ‌زرسؽیاتی‌یا‌وظارم‌تز‌ررتان‌تیز‌زعیاط‌چیك‌لیغیت‌‌‌‌

 .یکغان‌تقًب‌کمیتٍ‌کؾًری

تیزتثظ‌تیا‌تزواتیٍ‌تاوىیا‌‌‌‌‌َیای‌‌‌تیمارعتاوی‌ي‌زیجار‌َماَىگی‌تا‌عیاستان‌َای‌‌تُیٍ‌ي‌تقًیة‌تزواتٍ‌رفغ‌ستالٍ -7

 ‌.ؽُزرزری

 .تیمارعتاویَای‌‌َای‌کارتزری‌رر‌ستیىٍ‌پیؾگیزی‌ي‌کىتز ‌ػفًوت‌زس‌زوجا ‌پضيَؼ‌حمایت -8
 

 د(کمیته پیشگیری وکنترل عفونت تیمارستانی دانشگاه/دانشکده:

 ریاعت‌کمیتٍ‌کىتز ‌ػفًوت‌تیمارعتاوی‌رزوؾگاٌ/رزوؾکاٌ‌تٍ‌ػُاٌ‌رئیظ‌رزوؾگاٌ/رزوؾکاٌ‌ػلً ‌پشؽکی‌

‌تاؽا.‌تی‌ي‌داتام‌تُازؽتی‌ررتاوی
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 ؽًر‌زتا‌رر‌فًرم‌لشي  ‌تؾکی ‌هلغٍ‌تٍ‌رردًزعیت‌رئییظ‌ییا‌ري‌‌‌‌‌تار‌تؾکی ‌تی‌هلغام‌آن‌عٍ‌تاٌ‌یك

‌پذیز‌زعت.‌‌کمیتٍ‌رر‌َز‌ستان‌زتکان‌یوفز‌زس‌زػضا

 تاؽا.‌تی‌تؼاين‌ررتان‌رتیزکمیتٍ‌رتیزداوٍ‌کمیتٍ‌رر‌تؼايوت‌ررتان‌‌رزوؾگاٌ‌تغتقز‌تًرٌ؛‌

 :ؽزح‌يظایف‌زیه‌کمیتٍ‌تٍ‌ؽزح‌ذی ‌زعت 

تززتثیت‌زپییاتیًلًصیك‌ػفًویت‌تیمارعیتاوی‌تزتیًط‌تیٍ‌‌‌‌‌‌‌َای‌‌عالٍ‌رزرٌ‌تجشیٍ‌ي‌تحلی ‌ؽؼ‌تاٍَ‌ي‌یك -1

 .يزتغ‌رر‌حًسٌ‌هاززفیایی‌تحت‌پًؽؼ‌رزوؾگاٌَای‌‌تیمارعتان

َا‌رر‌حًسٌ‌تؼايوت‌تُازؽتی‌‌َا‌تٍ‌ػُاٌ‌کارؽىاعان‌تایزیت‌تیماری‌تغئًلیت‌تجشیٍ‌ي‌تحلی ‌رزرٌ‌توجه:

َیای‌ررتیان ‌‌‌‌تًعظ‌تؼاين‌تُازؽتی‌رزوؾگاٌ‌تٍ‌رتیزداوٍ‌کمیتٍ‌رزوؾیگاٌ ‌تؼايویت‌‌‌دًزَا‌تًر‌ي‌وتایج‌آن

َیا ‌زتیًر‌پزعیتاری ‌زرزرٌ‌زتیًر‌آستایؾیگاَُا‌ي‌‌‌‌‌‌‌ژذز‌ي‌رزري ‌پضيَؾی ‌آتًسؽیی ‌زرزرٌ‌زتیًر‌تیمارعیتان‌‌‌

 گزرر.‌َای‌تُازؽت‌ي‌ررتان‌تاتؼٍ‌رزوؾگاٌ‌زرعا ‌تی‌ريعای‌ؽثکٍ

تیمارعتاوی‌َای‌‌پیؾگیزی‌ي‌کىتز ‌ػفًوت‌ عالیاوٍ‌ی‌تزتثظ‌تا‌تززتثتػملیاتی‌َای‌‌تُیٍ‌ي‌تقًیة‌تزواتٍ -2

 .ي‌وظارم‌تز‌زهززی‌آوُا

تیىیٍ‌‌سَیا‌رر‌‌َای‌ژیز‌رزوؾگاَی‌ي‌دقًفی‌ي‌عایز‌عاستان‌تزين‌تخؾی‌تا‌تیمارعتانَای‌‌زیجار‌َماَىگی -3

 .تیمارعتاویَای‌‌ی‌پیؾگیزی‌ي‌کىتز ‌ػفًوتَا‌‌تزواتٍ

ي‌زرسؽیاتی‌تٍ‌تىظًر‌حغه‌زهززی‌تقًتام‌کمیتٍ‌کؾًری‌ي‌رزوؾیگاَی‌‌‌وظارتیَای‌‌تؾکی ‌ي‌زػشز ‌تیز -4

 .تحت‌حًسٌ‌رزوؾگاٌَای‌‌رر‌تیمارعتان

کىتز ‌ػفًوت‌تیمارعتان ‌ؽُزعتان‌ي‌زػضیالا‌‌َای‌‌پیؾىُاری‌کمیتٍَای‌‌تزرعی ‌تقًیة‌ي‌حمایت‌تزواتٍ -5

 ‌.ػلمی‌‌ػضً‌کمیتٍَای‌‌َئیت

حًسٌ‌هاززفیائی‌رزوؾگاٌ‌تًعیظ‌ریاعیت‌رزوؾیگاٌ‌رر‌‌‌‌َای‌‌تُیٍ‌ي‌زت ؽ‌زتازتام‌تازدلٍ‌زی‌رر‌تیمارعتان -6

 .تیمارعتاویَای‌‌ستیىٍ‌کىتز ‌ػفًوت

 .تیمارعتاویَای‌‌کارتزری‌رر‌رزتغٍ‌تا‌کىتز ‌ػفًوتَای‌‌تقًیة‌ي‌حمایت‌زس‌پضيَؼ -7

‌تزکش‌تٍ‌رزوؾگاٌ‌اویتتیمارع‌ػفًوت‌کىتز ‌کمیتٍ‌رر‌ؽاٌ‌زوجا ‌زتازتام‌گشزرػ‌ي‌هلغام‌فًرم‌ٍزرزئ -8

‌6‌‌ٌَیز‌‌فًرم‌تٍ‌تُازؽت‌يسزرم‌يزگیزَای‌‌تیماری‌تایزیت ‌تُازؽیت‌‌تؼايویت‌‌تًعیظ‌‌ي‌تیار‌‌ییك‌‌تیا

  .رزوؾگاٌ
 

 های تیمارستانی: هـ(کمیته کشوری پیشگیری وکنترل عفونت

 ررتان‌ي‌آتیًسػ‌پشؽیکی‌‌‌تیمارعتاوی‌تا‌زتی ؽ‌يسییز‌تُازؽیت‌‌‌َای‌‌زػضای‌کمیتٍ‌کؾًری‌کىتز ‌ػفًوت 

‌ؽًوا.‌تی‌تىقًب

 تاؽا.‌ي‌رتیز‌آن‌تؼاين‌ررتان‌يسزرم‌تی ‌ررتان‌ي‌آتًسػ‌پشؽکی‌تُازؽت‌رئیظ‌کمیتٍ ‌يسیز‌‌
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 ٍ‌‌ذي‌عیاعیتگ‌‌هلغام‌کمیتٍ‌تا‌ؽزکت‌زػضیا‌تزگیشزر‌‌‌ پیؾیگیزی‌يکىتیز ‌ػفًویت‌‌‌‌َیای‌‌‌زری‌ي‌زتی ؽ‌تزواتی

‌ر.‌ؽً‌تی‌زوجا تیمارعتاوی‌رر‌کؾًر‌تًعظ‌زیه‌کمیتٍ‌

 ‌ٍسیز‌رز‌تٍ‌ػُاٌ‌رزرر:‌يظایفزیه‌کمیت 

 .تیمارعتاوی‌رر‌کؾًرَای‌‌عالاوٍ‌يضؼیت‌ػفًوتتزرعی‌گشزرػ‌ -1

رعیاٌ‌زس‌تحیظ‌تٍ‌فًرم‌تغتمز‌ي‌تُیٍ‌ي‌زرزئٍ‌گیشزرػ‌تیٍ‌زػضیای‌‌‌‌َای‌‌ي‌تحلی ‌رزرٌ‌تجشیٍزرسیاتی‌ي‌ -2

 کؾًر‌ػلً ‌پشؽکی‌َای‌‌/‌رزوؾکاٌَا‌تیمارعتاوی‌ي‌رزوؾگاٌَای‌‌کىتز ‌ػفًوت‌کمیتٍ‌کؾًری

‌َیای‌‌عیاعیت‌تُیٍ‌ي‌تايیه‌تزواتٍ‌تلی‌پیؾگیزی‌يکىتیز ‌ػفًویت‌تیمارعیتاوی‌ي‌زتی ؽ‌‌‌‌‌‌ عیاعت‌گذزری -3

 ػلً ‌پشؽکی‌کؾًرَای‌‌/‌رزوؾکاٌَا‌‌تذکًر‌تٍ‌رزوؾگاٌ

ؽىاعایی‌ي‌‌تٍ‌تىظًرػفًوت‌تیمارعتاوی‌ي‌تًزومىاعاسی‌عیغتز‌‌تزواتٍ‌هاری‌وظا ‌تززتثت‌کؾًری‌یزرتقا -4

 اوی‌َای‌ػفًوت‌تیمارعت‌کىتز ‌تٍ‌َىگا ‌عایان

 تیمارعتاوی‌َای‌ػفًوتپیؾگیزی‌ي‌کىتز ‌َای‌‌عیاعی‌تغئًلیه‌کؾًر‌زس‌زهززی‌تزواتٍَای‌‌هلة‌حمایت -5

 تیمارعتاوی‌َای‌‌زفشزری‌ثثت‌زع ػام‌ػفًوت‌ي‌زرتقالا‌تزواتة‌وز ‌فززگیززعتقززر‌ -6

ی‌تیمارعتاوی‌ي‌حمایت‌زس‌زهیززی‌‌َا‌ػفًوتايیه‌ي‌تٍ‌ريس‌رعاوی‌رزَىمای‌کؾًری‌پیؾگیزی‌ي‌کىتز ‌ت -7

 آن‌

 ی‌تیمارعتاویَا‌ػفًوتتحقیقاتی‌کؾًر‌رر‌ستیىٍ‌پیؾگیزی‌ي‌کىتز ‌‌َای‌زيلًیتتؼییه‌ -8

الف( وظايف پسشک کنترل  مرتثط تا ترنامه پیشگیری وکنترل عفونت تیمارستانی یشرح وظايف اعضا : 3-4-3

‌عفونت:

 :رزرر‌َای‌سیز‌رز‌تٍ‌ػُاٌ‌وت ‌تغئًلیتپشؽك‌کىتز ‌ػفً

 ‌.رر‌تیمارعتانَا‌‌ي‌تایزیت‌ػفًوت  (Investigation)( ‌تحقیقDiagnosisک‌تؾخیـ -1

 .ي‌ضًزتظ‌ي‌تقزرزم‌تزتًعٍَا‌‌تایزیت‌کارکىان‌سیز‌تجمًػٍ‌دًر‌رر‌رزتغٍ‌تا‌زهززی‌عیاعت -2

فزآیىاَا‌ي‌ػملکزر‌يزحاَا‌ي‌تُییٍ‌گیشزرػ‌تیززی‌کمیتیٍ‌کىتیز ‌‌‌‌‌‌ رزَکارَا َا ‌‌زرسیاتی‌ي‌تايیه‌عیاعت -3

 .ػفًوت‌تیمارعتان

 ‌‌.تیمارعتان‌زهززیی‌کىتز ‌ػفًوت‌تززیَای‌‌وًیظ‌پزيتًک ‌پیؼتُیٍ‌ -4

 .تزواتٍ‌عالاوٍ‌تززی‌کىتز ‌ػفًوت‌رر‌تیمارعتان‌تا‌هلة‌َمکاری‌ویزيَای‌تًثز‌تايیهتُیٍ‌ي‌ -5

 .تیمارزن‌ي‌َمززَان‌تیمارزن‌ زرزری‌ي‌ررتان‌کارر‌زس‌زػز‌آتًسػ‌کارکىان‌تیمارعتان -6

ی‌َییا‌ػفًویت‌َییای‌‌فززیىیاَای‌گىییاسرزیی ‌عیتزين‌عییاسی ‌تؾخیقیی‌ررتییاوی ‌عاییان‌‌‌‌‌زرسییاتی‌يضییؼیت‌ -7

 ‌.تیکزيتیَای‌‌تیمارعتاوی ‌گشزرؽام‌آستایؾگاَی ‌ريوا‌تقايتت

 ‌.زرتثاط‌تىگاتىگ‌تا‌عایز‌زػضای‌تیز‌کىتز ‌ػفًوت‌ي‌کمیتٍ‌کىتز ‌ػفًوت -8
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 ‌.تؾکی ‌تزتة‌هلغام‌ي‌زرزئٍ‌گشزرػ‌تاَاوٍ‌تٍ‌کمیتٍ -9

 :57پرستارکنترل عفونتب( وظايف 

تیمارعتاوی‌وقؼ‌تُمی‌رزرر‌َای‌‌پزعتار‌کىتز ‌ػفًوت‌زس‌ویزيَای‌تًثزی‌زعت‌کٍ‌رر‌پیؾگیزی‌ي‌کىتز ‌ػفًوت

 رَا:‌تی‌ي‌يظایف‌سیز‌رز‌زوجا 

َای‌‌تیمارعتان‌ي‌ثثت‌ي‌گشزرػ‌تًزرر‌زحتمالی‌ػفًوتَای‌‌ررتاوگاٌي‌‌تختلف‌َای‌زس‌تخؼ‌ريسزوٍ‌تاسریا -1

 .تیمارعتاوی

 .تیمارعتاویَای‌‌ي‌دغززم‌تالقًٌ‌ػفًوت‌تىاتغ‌ي‌ؽىاعایی‌تزرعی -2

ٍ‌‌ي‌تیمارعتاویَای‌‌ػفًوت‌تًثز‌رر‌زیجار‌تجُیشزم‌ي‌يعای ‌زرسیاتی -3 ‌پیؾیگیزی‌‌تىاعیة‌‌یَیا‌رزَکار‌زرزئی

 تیمارعتان‌ػفًوت‌کىتز ‌کمیتٍ‌تٍ‌کىتزلی‌ي‌کىىاٌ

‌وظارم -4 ٌ‌‌تًفیٍ‌تقزرزم‌ي‌ضًزتظ‌زهززی‌زرسؽیاتی‌ي‌پایؼ  ٍ‌‌تًعیظ‌‌ؽیا ٍ‌‌رر‌ػفًویت‌‌کىتیز ‌‌کمیتی ‌کلیی

 ‌.تشتًر‌کمیتٍ‌تٍ‌وتایج‌شزرػي‌گ‌تیمارعتاوی‌يزحاَای

تیمارعتاویکؽیات ‌‌َیای‌‌‌رر‌رزتغیٍ‌تیا‌پیؾیگیزی‌يکىتیز ‌ػفًویت‌‌‌‌‌‌‌کارکىان‌عایز‌ي رفا‌ػملکزر‌پزعتارزن -5

 .پایؼ‌تزواتٍ‌حفاظت‌فزری‌کلیٍ‌کارکىان‌تیمارعتان(

 .آنرفا‌تیمارزن‌ویاستىا‌تٍ‌زیشيلاعیًن‌ي‌ؽززیظ‌ -6

 ‌‌.تیمارعتان‌تززی‌زدتقافیَای‌‌زلؼم ‌رعتًر‌يَا‌‌تؾارکت‌ررتايیه‌زعتاوازرر -7

 ‌.تیمارعتاویَای‌‌ػفًوت‌يکىتز ‌پیؾگیزی‌تا‌تزتثظ‌آتًسؽیَای‌‌ريرٌ‌ي‌هلغام‌رر‌ؽزکت -8

‌ػفًویت‌‌کىتز ‌کمیتٍ‌تٍ‌تثثت‌تًزرر‌زس‌گشزرػ‌زرزئٍ‌ي‌تیمارعتان‌کارکىان‌تززی‌تزواتٍ‌ریشی‌يزکغیىاعیًن -9

 .ویاس‌فًرم‌رر‌تیمارعتان

ٍ‌‌تیمارعتان‌کارکىان‌آتًسؽی‌ویاسَای‌تؾارکت‌رر‌تؼییه‌ -10 ٍ‌‌تیمارعیتاوی‌َیای‌‌‌ػفًویت‌‌رر‌ستیىی ٍ‌‌ي‌زرزئی ‌تی

 .تیمارعتان‌ي‌تؾارکت‌ررآتًسػ‌پزعتارزن‌ي‌ویزيَای‌پیززپشؽکی‌هایا‌ػفًوت‌کىتز ‌کمیتٍ

‌تیززی‌‌ػفًویت‌‌کىتیز ‌‌زػضای‌تیزعایز‌‌تا‌تیمارعتاوی‌ي‌َمکاریَای‌‌تؾارکت‌رر‌زرسیاتی‌دغز‌ػفًوت‌ -11

تیمارعتاوی‌کتز‌زعیاط‌رعیتًرزلؼم ‌‌‌َای‌‌گیزی‌َمٍ‌رر‌ػفًوت‌تزيس‌ي‌زرسؽیاتی‌کىتز  ‌تحقیق ‌تؾخیـ 

 ‌.زرزیٍ‌ؽاٌ‌رر‌تثحث‌زرسیاتی‌دغز(

ٍ‌‌‌کىتییز ‌ػفًوییت‌‌کمیتییٍ‌هلغییام‌رر‌ؽییزکت‌ -12 ‌رریافییت‌ي‌يگشزرؽییام‌زع ػییام‌تییٍ‌تىظییًر‌زرزئیی

 .ویاس‌تًرر‌زهززییَای‌‌رعتًرزلؼم 
 

 :وظايف کارشناس آزمايشگاه

                                                           
َای‌پزعتاری‌کتایزیتی ‌ػمًتی ‌تخققی‌ي‌‌ؽزح‌يظایف‌هاتغ‌عغًح‌ي‌ررٌ"تززی‌آگاَی‌زس‌هشییام‌تیؾتز‌ؽزح‌يظایف‌تٍ‌کتاب‌‌- 57

 رهًع‌ؽًر.‌‌ویش‌"زيلیٍ(
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‌.زوجا ‌ومًوٍ‌گیزی‌فحی ‌رر‌تًزرر‌ػفًوت‌تیمارعتاوی‌تارٌوظارم‌ي‌تؾايرٌ‌رر‌ -1

 .تؾارکت‌رر‌تفغیز‌وتایج‌آستایؾام‌تزتثظ‌تا‌ػفًوت‌تیمارعتاوی -2

تىاعة‌ي‌زهززی‌تزواتٍ‌حاکمیت‌آوتیی‌‌َای‌‌تؾارکت‌رر‌تفغیز‌وتایج‌آوتی‌تیًگزز ‌؛‌زوتخاب‌آوتی‌تیًتیك -3

 ‌.تیًتیك

 تیًتیکی‌ی‌تیمارعتاوی‌ي‌زیجار‌تقايتت‌آوتیَا‌ػفًوتتؾارکت‌رر‌تزرعی‌ريوا‌ -4

َیای‌تؾخیقیی‌‌‌‌َیا‌ي‌تحیايریت‌‌‌زع ع‌رعاوی‌تٍ‌پشؽیك‌کىتیز ‌ػفًویت‌رر‌دقیًؿ‌زتکاوام؛ظزفییت‌‌‌‌‌ -5

 .تًهًر‌رر‌آستایؾگاٌ‌تیمارعتان

 ‌‌.تیمارعتان‌تززی‌زدتقافیَای‌‌زلؼم ‌رعتًر‌يَا‌‌تؾارکت‌ررتايیه‌زعتاوازرر -6

‌تیززی‌‌ػفًویت‌‌کىتیز ‌‌عیایز‌زػضیای‌تییز‌‌‌‌تا‌تیمارعتاوی‌ي‌َمکاریَای‌‌تؾارکت‌رر‌زرسیاتی‌دغز‌ػفًوت -7

تیمارعتاوی‌کتز‌زعیاط‌رعیتًرزلؼم ‌‌‌َای‌‌گیزی‌َمٍ‌رر‌ػفًوت‌تزيس‌ي‌زرسؽیاتی‌کىتز  ‌تحقیق ‌تؾخیـ 

 ‌.ٍ‌ؽاٌ‌رر‌تثحث‌زرسیاتی‌دغز(ئزرز
 

 ج( وظايف اپیدمیولوشيست:

 :فًوت ‌يظایف‌سیز‌رز‌تٍ‌ػُاٌ‌رزررىتز ‌ػکمیتٍ‌کزپیاتیًلًصیغت ‌رر‌

 .تات ‌تقایغٍَای‌‌تٍ‌زع ػام‌ي‌تُیٍ‌تیشزنَا‌‌تحلی ‌ي‌تثای ‌رزرٌ -1

 .َا‌آن‌تز‌تًثز‌ػًزت ‌ي تیمارعتاویَای‌‌زوجا ‌تغالؼام‌تزيس‌ي‌ؽیًع‌ػفًوت -2

 ‌‌.تیمارعتان‌زهززیی‌تززیَای‌‌تؾارکت‌رر‌تُیٍ‌پیؼ‌وًیظ‌پزيتًک  -3

 .تزواتٍ‌عالاوٍ‌تززی‌کىتز ‌ػفًوت‌رر‌تیمارعتان‌تا‌هلة‌َمکاری‌ویزيَای‌تًثزتؾارکت‌رر‌وًؽته‌ -4

فزآیىاَا‌ي‌ػملکزر‌يزحاَا‌ي‌تُیٍ‌گشزرػ‌تززی‌کمیتٍ‌کىتز ‌ رزَکارَا َا ‌‌تؾارکت‌رر‌زرسیاتی‌عیاعت -5

 .ػفًوت‌تیمارعتان

 رر‌تیمارعتانَا‌‌ي‌عایانَا‌‌زرسیاتی‌دغز‌تزيس‌ػفًوت -6

 .گشزرػ‌تٍ‌تغئًلیه‌تزتثظ‌ي تیمارعتاوی‌ػفًوت‌تایزیت تًرر‌ویاس‌تززیزرسیاتی‌ي‌زرزئٍ‌زع ػام‌ -7

 .زوتقا ‌ي‌عیز‌گغتزػ‌ػفًوت‌رر‌تیمارعتانَای‌‌ؽىاعایی‌رزٌ -8
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 تیمارستانی:های  تا عفونت راتطه در د( وظايف کارشناس تهداشت محیط

تجُییشزم‌َییاريتززپی ‌آب‌‌‌یی، ‌‌َیای‌‌‌پایؼ‌ي‌کىتز ‌آب‌کفیلتزَای‌آب ‌عیغتز‌آب‌َمًریالیش ‌تاؽیه -1

 .ي‌....(َا‌‌یًویت‌روازوپشؽکی ‌عیغتز‌آب‌آوايعکًج

َیای‌‌‌ ‌عیغیتز‌َیًزی‌زتیا ‌‌‌dust-controlًَز ‌‌تقفیٍ‌فیلتزَای‌ػملکزر‌فحت‌پایؼ‌ي‌کىتز ‌ًَز‌کپایؼ -2

 .زیشيلٍ‌ي‌....(

 .ي‌يزحاَای‌يزتغتٍَا‌‌پایؼ‌وظافت‌ي‌گىاسرزیی‌تحیظ‌تیمارعتان‌ي‌تخؼ -3

 .تیمارعتاویَای‌‌کىتز ‌عیغتز‌ستالٍپایؼ ‌زرسیاتی‌ي‌ -4
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 چهارمفصل 

 

، گسارش دهي و تجسيه و تحليل و ارائه آوری جوعنظام  بيوارستاني وهای  نظام هرالبت عفونت

 پس خورانذ
 

 : نظام جوع آوری داده ها 1-4

ػٟدٜ ت٥ٓ وٙتسَ ػفٛ٘تت  اغتت وتٝ ٔتؿتىُ اش اسغتتبز       ث٥ٕبزغتب٣٘ ثٝٞب٢  ٔسثٛط ثٝ ػفٛ٘تٞب٢  دادٜ آٚز٢ خٕغ

ثبؾد. ثب تٛختٝ ثتٝ اٍِتٛز٤تٓ تؿتع٥ف ػفٛ٘تت       ٣ٔ اصؾه وٙتسَ ػفٛ٘ت ٚ وبزؾٙبظ آشٔب٤ؿٍبٜ  ،وٙتسَ ػفٛ٘ت

ٌسدد. ٔدت شٔبٖ تى٥ُٕ فسْ  ٣ٔ ث٥ٕبزغتب٣٘ ثسا٢ ٞس ث٥ٕبز ٔؿىٛن ثٝ ػفٛ٘ت، فسْ ؾٕبزٜ ٤ه ث٥ٕبز٤بث٣ تى٥ُٕ

ثبؾتد.   ٣ٔ ٤بثد ٚ دز ا٤ٗ ٔدت ث٥ٕبز تطت ٘ظس ٣ٔ ػفٛ٘ت تب تسخ٥ف ٤ب فٛت ث٥ٕبز ادأٝ اش شٔبٖ ٔؿىٛن ؾدٖ ثٝ

ٚ دز خّػتٝ و٥ٕتتٝ    ٞب٢ ث٥ٕبزغتتب٣٘  آٔبز ػفٛ٘ت ٌصازؼٞب دز لبِت  اعلاػبت ا٤ٗ فسْ َ ا٥ؿت٥ٍس٢  ػفٛ٘تت   وٙتتس

 ؾٛد.  ٣ٔ ٥ٕتٝ زغب٘دٜث٥ٕبزغتبٖ ثٝ اعلاع اػضب٢ و

ٌصازؼ د٣ٞ ٚ تدص٤ٝ ٚ تط٥ُّ آٟ٘ب اش ،ٞب دادٜ آٚز٢ خٕغٝ اغت ٚ ثسا٢ ث٥ٕبزغتبٖ، ٚاضد ٔسالجت٣ دز ا٤ٗ ثس٘بٔ

 ؾٛد.  ٣ٔ آٔبز٢ ٚاضد اغتفبدٜٞب٢  اثصاز ٤ىػبٖ ٚ فسْ

ث٥ٕبزغتب٣٘ اسغتبز وٙتتسَ ػفٛ٘تت ث٥ٕبزغتتبٖ    ٞب٢  ػلاٜٚ ثس ٌصازؼ د٣ٞ ٔبٞب٘ٝ، دز شٔبٖ ٚلٛع عغ٥بٖ ػفٛ٘ت

ٔساتت زا تّف٣ٙ ثٝ ٔسوص ثٟداؾت ٚ ٔد٤س٤ت دزٔبٖ ؾٟسغتبٖ اعلاع دٞتد تتب دز    ،ٔٛظف اغت اع اش تب٥٤د و٥ٕتٝ

  وبزؾٙبغ٣ الداْ ٌسدد.ٞب٢  اغسع ٚلت ٘ػجت ثٝ ازائٝ وٕه

ث٥ٕبزغتتب٣٘ ٌتسدد. دز   ٞتب٢   دز ث٥ٕبزغتبٖ ٚ تٛغظ اسغتبز وٙتسَ ػفٛ٘ت ٚازد غتبٔب٘ٝ ٔسالجتت ػفٛ٘تت    ٞب دادٜ

ٚ تدص٤ٝ ٚ تط٥ُّ آٖ دز اخت٥بز ث٥ٕبزغتبٖ، ٔسوص ثٟداؾت ؾٟسغتبٖ، دا٘ؿتٍبٜ، ٚشازتعب٘تٝ ٚ    ٞب دادٜ غبٔب٘ٝ ٔسثٛعٝ

٥ٌتسد.   ٔت٣  وٝ دازا٢ تؿى٥لات ثٟداؾت ٚ دزٔبٖ ٞػتٙد ٔب٘ٙد تب٥ٔٗ اختٕبػ٣ ٚ ٥٘سٚٞب٢ ٔػّص لتساز ٞب٣٤  غبشٔبٖ

٘ظب٣ٔ ٚ .... ٔىّف ثٝ ٞب٢  بٖاػٓ اش آٔٛشؾ٣، دزٔب٣٘، خكٛق٣، تب٥ٔٗ اختٕبػ٣، خ٥س٤ٝ، غبشٔٞب  تٕبْ ث٥ٕبزغتبٖ
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ٝ اتع  ئت ٚ ازا ٞب ؾٙبغب٣٤ ٔٛازد ػفٛ٘ت ث٥ٕبزغتب٣٘ ٚ ثجت آٖ دز غبٔب٘ٝ ٞػتٙد. ضسٚز٢ اغت تٛخٝ ثٝ تط٥ُّ دادٜ

ث٥ٕبزغتتب٣٘ ؾتبُٔ ؾٙبغتب٣٤ دل٥تك ٔتٛازد ٚ ا٘دتبْ التدأبت        ٞتب٢   خٛزا٘د ثٝ ٔٙظٛز تم٤ٛت ٘ظبْ ٔسالجتت ػفٛ٘تت  

   ٘دبْ ؾٛد.ا٥ؿ٥ٍسا٘ٝ ٚ وٙتس٣ِ دز تٕبْ غغٛش ا

دٞتد وتٝ اعلاػتبت     ٣ٔ ث٥ٕبزغتب٣٘ ٘ؿبٖٞب٢  اٍِٛز٤تٓ ٌصازؼ د٣ٞ ٚ ازائٝ اع خٛزا٘د ٘ظبْ ٔسالجت ػفٛ٘ت

ؾٛد ٚ ضتٕٗ ازائتٝ اتع خٛزا٘تد      ٣ٔ ث٥ٕبزغتب٣٘ دز و٥ٕتٝ وٙتسَ ػفٛ٘ت ٔسثٛط ثٝ ٞس غغص، ثسزغ٣ٞب٢  ػفٛ٘ت

ؾٙبغب٣٤ دل٥ك تتس ٔتٛازد ٚ ا٘دتبْ التدأبت      ثسا٢ٔستجظ، ٞب٢  لاشْ ثٝ غغٛش اب٥٤ٗ تس ٚ ٔػئ٥ِٛٗ ٚ زٚغب٢ غبشٔبٖ

وتلاٖ وؿتٛز دز   ٞتب٢   تٛا٘د دز تكت٥ٕٓ ٥ٌتس٢   ٣ٔ ٌسدد. دز ٟ٘ب٤ت اعلاػبت ٣ٔ ا٥ؿ٥ٍسا٘ٝ ٚ وٙتس٣ِ ثس٘بٔٝ ز٤ص٢

 غغص ٚشازتعب٘ٝ، ٥ٞئت دِٚت ٚ ٔدّع ؾٛزا٢ اغلا٣ٔ ٔٛزد اغتفبدٜ لساز ٥ٌسد.
 

 

 

  

 ثعؽ غساسغتبز

 چهار عفونت اصلي

  UTIادراری-1

  BSIخونی-2

  SSIجزاحی -3

 PNUE /VAEپنوهونی -4

 NHSNالگوريتن تشخيص عفونت بيوارستاني برای  چهار عفونت اصلي بر اساس 

 اسغتبز وٙتسَ

 ػفٛ٘ت

 ٘ظبزت ٘ظبزت

 آشٔب٤ؿٍبٜ غٛاسٚا٤صز

زٚشا٘ٝ ٞب٢٘تب٤ح وؿتغ٣ ثسز  گسارش روزانه 
 *تت 

 ٘فغ ػفٛ٘ت*تغ٥٥س شخٓ خساض٣ ثٝ 

 *ؾسٚع آ٘ت٣ ث٥ٛت٥ه خد٤د

 *تغ٥٥س آ٘ت٣ ث٥ٛت٥ه

*٘ظس٤ٝ اصؾه ٔج٣ٙ ثس ػفٛ٘ت ٞب٢ 

 ث٥ٕبزغتب٣٘

 ا٥ٍ٥س٢ زٚشا٘ٝ ث٥ٕبز
 

 اصؾه وٙتسَ
  ػفٛ٘ت

 تغج٥ك ؾسا٤ظ ث٥ٕبز ثب 

 NHSNتؼبز٤ف اغتب٘دازد 

 تى٥ُٕ ود  ػدْ تى٥ُٕ ود

 ٌصازؼػدْ  ٌصازؼ
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 بيوارستانيهای  دهي برناهه پيشگيری و كنترل عفونت گيری و پاسخ دهي، تصوين گسارشالگوريتن 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 بيوارستاني های  عفونتو ساهانه هرالبت ها  فرم : 2-4

 های آهاری : فزم 1-2-4

اغبظ زٚؼ ث٥ٕبز٤تبث٣ ٔسوتص ا٥ؿت٥ٍس٢ ٚ     ث٥ٕبزغتب٣٘ ثسٞب٢  ػفٛ٘تآٔبز٢ ثس٘بٔٝ وؿٛز٢ ٘ظبْ ٔسالجت ٞب٢  فسْ

لاشْ ٘ظتبْ ٔسالجتت اش   ٞب٢  دادٜ آٚز٢ خٕغتٙظ٥ٓ ٌسد٤دٜ ا٘د ٚ غؼ٣ ؾدٜ اغت ضٕٗ  آٔس٤ىبٞب٢  وٙتسَ ث٥ٕبز٢

 غ٥س ضسٚز٢ خٛدداز٢ ؾٛد.ٞب٢  دادٜ آٚز٢ خٕغ

ث٥ٕبزغتتب٣٘ ت٥ٟتٝ ؾتدٜ اغتت وتٝ فتسْ ٚ       ٞتب٢   ػفٛ٘تت ٔسثتٛط ثتٝ    ٞب٢ خٕغ آٚز٢ دادٜ ثسا٢دٚ فسْ ثٝ ؾسش ش٤س 

 ؾٛد: ٣ٔ ذوسٞب  زإٞٙب٢ تى٥ُٕ آٖ

 

ريشي، نظارت و بزنامه

 ارسشيابي

  

ريشي، نظارت و بزنامه

 ارسشيابي

  

ريشي، نظارت و بزنامه

 ارسشيابي

  

ريشي، نظارت و بزنامه

 ارسشيابي

  

نه
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 آنالیس و انتشار نتايج

 مرکس مذيريت بیماريها

 پيشگيزي و کميته کشوري

کنتزل عفونت بيمارستاني، 

 )سياستگذاري(

 آنالیس و انتشار نتايج

 دانشگاه

کنتزل پيشگيزي و کميته 

عفونت بيمارستاني دانشگاه 

 )سياستگذاري(

 آنالیس و انتشار نتايج

مذيريت بیماريها واحذ  

کنتزل  پيشگيزي و کميته

عفونت بيمارستاني 

 شهزستان )سياستگذاري(

 آنالیس و انتشار نتايج

 بیمارستان

کنتزل پيشگيزي و کميته 

عفونت بيمارستاني 

 بيمارستان )سياستگذاري(

 جمع آوري و ثبت داده

 بيمارستان
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 ٢ ث٥ٕبزغتب٣٘ٞب ػفٛ٘ت٤بث٣ ث٥ٕبز فسْ : 1ؾٕبزٜ  فسْ

 ػفٛ٘تٞب٢  ؾبخف آٔبز٢ خٟت ٔطبغجٝٞب٢  خدَٚ ٔعسج :2ؾٕبزٜ  فسْ

 های نظارتی : فزم 2-2-4

ٜ  ٞب  ٢ ث٥ٕبزغتب٣٘ دز ث٥ٕبزغتبٖٞب ػفٛ٘ت٘ظبزت ثس اخسا٢ ٘ظبْ ٔسالجت         ٞتب٢   ثٝ ػٟدٜ ٔؼبٚ٘ت دزٔتبٖ دا٘ؿتٍب

ابزشار ارسازابی بززای    »ٚ خدٔبت ثٟداؾتت٣ دزٔتب٣٘ ثتٛدٜ ٚ دز لبِتت زته ٥ِػتت٣ تطتت ػٙتٛاٖ          ػّْٛ اصؾى٣

وٝ ثسٌسفتتٝ   ”Assessment tools for IPC programs“  ٤ب   «یوارستانیب عفونت کنتزل و یزیشگیپهای  بزناهه

ُ  اش دغتٛزاِؼُٕ ٞتب ثتٝ زٚش زغتب٣٘     ٞب٢ غبشٔبٖ خٟب٣٘ ثٟداؾت ثٛدٜ ٚ ثس اغبظ آخس٤ٗ ٘ػعٝ اش ا٤ٗ دغتتٛزاِؼٕ

 ا٤ٗ زإٞٙب لساز دادٜ ؾدٜ اغت.   1ٕ٘ٛ٘ٝ زه ٥ِػت ٔروٛز دز ثعؽ ض٥ٕٕٝ  ٌسدد. ؾٛد، ا٘دبْ ٣ٔ ٣ٔ
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 بيوارستانيهای  عفونتيابي بيوار فرم : 1شواره  فرم

 ........................ :ث٥ٕبز٘بْ  ..................... :*ؾٕبزٜ اسٚ٘دٜ

 

 : ...........................*غٗ ث٥ٕبز

 

 ............................... :*ثعؽ

 

 ........................ ود ٣ّٔ:

 

 ........................ :)اعفبَ(* ٚشٖ

 

 ..................... :*تبز٤خ ثػتس٢

 

 ٘بٔؼّْٛ□شٖ  □ ٔسد□ :*خٙع

 

 .......................... ا٥ِٚٝ: ث٥ٕبز٢

 
 .................. :*ػفٛ٘تتبز٤خ ثسٚش 

 

 ود ػفٛ٘ت*: ....................

 

 ػفٛ٘ت ٔسثٛط ثٝ ث٥ٕبزغتبٖ د٤ٍس٢ اغت( □)

 *:.......................................تبز٤خ/ فٛت□تسخ٥ف □ا٥بٔد ث٥ٕبز: 

 

 

 خ٥س□   ثّٝ     □       اغت؟ (device-associated)آ٤ب ػفٛ٘ت ٔستجظ ثب اثصاز          
 

 دز قٛزت خٛاة ٔثجت، خدَٚ ش٤س زا تى٥ُٕ ٕ٘ب٥٤د: 

 1هحل تعبيه تاريخ تعبيه ابسار  (Device)ابسار 

   وبتتس ادزاز٢ □ 

   وبتتس ؾس٤ب٣٘ □ 

   وبتتس ٘بف٣ □ 

   وبتتس ٚز٤د٢ ٔط٥غ٣ □ 

   وبتتس ٚز٤د٢ ٔسوص٢ دائ٣ٕ )اٛزت، ...(  □ 

 وبتتس ٚز٤د٢ ٔسوص٢ ٔٛلت □ 

 (CV-line)... ،  

 

   ٚ٘ت٥لاتٛز ٤ب ِِٛٝ تساؾٝ ٤ب تساوئٛغت٣ٔٛ □ 

   غب٤س: ........................................... □ 

1
 تٛا٘د غبة ولا٤ٚٗ، ضٌٚٛلاز، فٕٛزاَ ٚ غب٤س ثبؾد. ثٝ ػٙٛاٖ ٔثبَ ثسا٢ وبتتس ٚز٤د٢ ٔسوص٢، ٔطُ تؼج٥ٝ ٣ٔ 
 

 

 خ٥س□   ثّٝ□آ٤ب وؿت ٔثجت وٝ ػبُٔ ػفٛ٘ت فٛق زا ٔؿعف وسدٜ ثبؾد ٚخٛد دازد؟ 

 تبز٤خ ٕ٘ٛ٘ٝ ٥ٌس٢: ......................   ٘ٛع ٕ٘ٛ٘ٝ: ...................    .......................ازٌب٥٘ػٓ: 

 آ٘ت٣ ث٥ٌٛساْ: 

 ضػبظ:  ...................................................................................................................

 ...........ٔمبْٚ:......................................................................................................٥ٕ٘ٝ 

 .ٔمبْٚ: ......................................................................................................................

 ا٤د، دز ا٤ٙدب ٔؿعف ٕ٘ب٥٤د:  ثسزغ٣ ٕ٘ٛدٜ MIC/Dilution □MIC/E-test□ٝ ثسخ٣ آ٘ت٣ ث٥ٛت٥ىٟب زا ثس اغبظ دز قٛزت٥ى

 ٔمبْٚ□٥ٕ٘ٝ ٔمبْٚ           □   ضػبظ   □ آ٘ت٣ ث٥ٛت٥ه: ...................... 

 ٔمبْٚ□٥ٕ٘ٝ ٔمبْٚ           □      ضػبظ□ آ٘ت٣ ث٥ٛت٥ه: ...................... 

 ٔمبْٚ□٥ٕ٘ٝ ٔمبْٚ           □      ضػبظ□ آ٘ت٣ ث٥ٛت٥ه: ...................... 
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 پاراكلينيک، ...(ها،  هثبت به نفع عفونت )علائن، نشانههای  يافته 

 :ازشؼ تؿع٥ك٣ ٤ب اسٚغ٥دس ثب ث٥ٕبز٢

□ BMT  ُث٥ٕبز٢  □     آِٛضٖ ع٣ غبَ لجGI-GVHD      □ ٝث٥ٕبز٢ ٔصٔٗ  □   اغٟبَ ضد٥ٓ دز ٞفتٝ ٌرؾت

خسٚج وبتتس ادزاز٢  □    ٘مف ا٣ٕٙ٤ □  زٚش لجُ 7شا٤ٕبٖ ع٣  □   ٔبٜ اخ٥س 3 ع٣ تصز٤ك خٖٛ □لّج٣(    □ز٢ٛ٤ ٤ب □)

 غبػت لجُ 48ع٣ 

 

 ........ تٙفع: فؿبز خٖٛ: ....... ضسثبٖ لّت: ....... ......... دٔب٢ ثدٖ: علائن حیاتی:

 :آٖ زا تؼ٥٥ٗ ٕ٘ب٥٤د هحل غتا ٔٛازد ش٤سدز قٛزت٥ىٝ ث٥ٕبز ضبئص ٞس ٤ه اش 

  دز ٔطُ: .........( دزد/تٙدز٘ع/لسٔص٢/ٌس٣ٔ) ػلائٓ ٔٛضؼ٣ ػفٛ٘ت□

 ...... ٔطُ     ٥ٞػتٛابتِٛٛض٢ □ض٥ٗ الداْ تٟبخ٣ٕ ٚ ٤ب دز  □آ٘بت٥ٔٛه ٔؼب٤ٙٝ  □لغؼ٣ ػفٛ٘ت( دز  )ؾٛاٞد ثػٝآ □

 .............................. :زاد٤ِٛٛض٤ه٤ٚطٜ  ػلأت   ................. دز ػفٛ٘ت هؾٛاٞد زاد٤ِٛٛض٤□

 : ...................ٔطُ دزٖ )دز قٛزت تسؾص زسو٣(  )زسو٣( اش .....................................تسؾص □

 

 : اغت، ٔٛازد ش٤س زا ٔؿعف و٥ٙد هحل عول جزاحی دز قٛزت٣ وٝ ػفٛ٘ت دز

 ثب٤ٛ٘ٝٔطُ ثسؼ   □، ٤ب    ا٥ِٚٝثسؼ ٔطُ  □ :  ٔطُ ػفٛ٘ت ػُٕ -

 ......................... تبز٤خ ػُٕ:٘ٛع ػُٕ: ...........................   -

 .ازٌبٖ ٤ب فضب٢ خبـ  □      دز ضد فبغ٥ب ٚ ػضّٝ □   فمظ اٛغت ٚ ش٤سخّد□:      ػٕك ػفٛ٘ت -

 ........زا ٔؿعف و٥ٙد: ...ػُٕ ٔطُ  -

 ٌرؾتٝ زٚش 90ع٣ □    ٌرؾتٝزٚش  30ع٣ □   شٔبٖ ػُٕ: -

 وسدٖ ثسؼ خساض٣ تٛغظ خساش ثبش□     ؾدٖ خٛدثعٛد٢ ثسؼ خساض٣ ثبش□
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        اتتر٤س٢ تطس٤تته□   اتتبزااّط٢□   ابزااتتبزش٢□  افتتت غتتغص ٞٛؾتت٥بز٢□(  ث٥ٛؾتت٣ٕ٥ ٤تتب غتتَّٛٔثجتتت ) CSF □ نورولوووشی:

       ٔٙٙط/غفت٣ ٌسدٖػلائٓ  □َ    ػلائٓ ػكت وسا٥٘ب□   غس٥ٌدٝ□دزد  غس□    زاد٤ى٥ِٛت□

 (chills)ِسش  □وٕسدزد       □ فّح قٛزت□ ػلائٓ ٘ٛزِٚٛض٤ه ٔٛضؼ٣ □ 

 

 ث٣ ثجبت٣ □  (PEEP ٤ب FiO2 )افصا٤ؽثدتسؾدٖ تجبدَ ٌبش٢ □آٔپ٥ٓ □ غبوؿٗ، ٥٘بش ثٝ افصا٤ؽ تسؾطبت، خّظ□ :تنفسي

لفػٝ  دزد□ دزد اّٛزت٥ه   □ع  ت٣ٍٙ ٘ف □   تغ٥٥س ضبِت خّظ □خّظ ٤ب تسؾطبت تٙفػ٣ زسو٣  □سؾص اؿت ضّك ت□ْ اغتس٘ٛ

  ٕٞٛاتص٢ □ً ٤ٚص٤ٙ□ زتساوػ٥ٖٛ ٤ب٘بشاَ ف٥ّس٤ًٙ  □  غسفٝ□  زٚ٘ىب٢ / قداٞب٢ ثسٚ٘ى٥بَ زاَ/□غ٥ٙٝ 

اٛغت٣ ػلائٓ □     ػلائٓ آٔج٣ِٛ اش لّت□(     خد٤د/تغ٥٥س)غٛفُ □ع   ابِع ابزادو□  آ٘ٛزٔب٣ِ ٞدا٤ت٣ لّت □  :للب و عروق

 ىبزد٤ت٥ٔٛوبزد٤ت ٤ب اس٤٘فغ ٘ٛاز لّت ٔثجت ثٝ  □   ٘بزغب٣٤ اضتمب٣٘ لّت □ت بزد٤وا٘دٚ

دزد □تٟٛع  □ تُ تػت وجد ٔع□   ث٣ اؾتٟب٣٤ □ اغٟبَ ضبد )زد ػُّ غ٥سػف٣٘ٛ( □    اغتفساؽ□آغپ٥سٜ قفسا٢ٚ  □ گوارش:

 ٔدفٛع خ٣٘ٛ□  د٤ػتب٘ػ٥ٖٛ ؾىٓ□ؾىٓ   

 ِىٛغ٥ت اغتساش□ادزاز    فٛز٤ت□  غٛشؼ ادزاز □   تىسز ادزاز□+  ٥٘تسات□  ا٥ٛز٢□ا٥ٍِٛز٢  □ :تناسلي-ادراری
  وبٞؽ ٔطدٚدٜ ضسوت□  آ٘ب٥ِص ٔب٤غ ٔفك٣ّ ٔؤ٤د ػفٛ٘ت□ اف٥ٛضٖ ٔفك٣ّ□ هفاصل:

  (PMN>90%)ٔب٤غ ٔفكُ ٔكٙٛػ٣ □ٔب٤غ ٔفكُ ٔكٙٛػ٣ )ِىٛغ٥تٛش(  □غ٥ٙٛظ تساوت  □ :هفصل هصنوعي 

 

 ٞب٤پٛا٥ٖٛ□زؿٓ دزد  □  تبز٢ د٤د□ :چشن
 

ؿٛ٘ت خ□ت تسا٘ع ا٥ّٔٛ٤ٙبغ٥ٖٛ ٔثج□  الان ز٢ٚ ٔعبط دٞبٖ□ٖ ز٢ٚ ٔعبط دٞب ار □  ا٘ػداد ث٣ٙ٥□ گوش و حلك و بيني:

 ٔب٤غ اؿت اسدٜ ٌٛؼ□    وبٞؽ ضسوت اسدٜ□ٖ  شخٓ دٞب□  زتساوػ٥ٖٛ اسدٜ ٌٛؼ□  قدا
 

 ٤سلبٖ )شزد٢(□  ٚش٤ىَٛ□ غ٥٥س دز شخٓ غٛخت٣ٍت □َ  اٛغسٛ□(  ثِٛٛظ )تبَٚ□   :پوست

 

ِىٛغ٥تٛش ثب ؾ٥فت ثٝ □   15000ث٥ؿتس اش  ِىٛغ٥تٛش □  12000ث٥ؿتس اش  ِىٛغ٥تٛش□    4000وٕتس اش ِىٛا٣ٙ□ :های خوني يافته

ث٥ؿتس ثبلا ) ESR □(  100ث٥ؿتس اش ثبلا ) CRP □ٞب٤پس٥ٌّػ٣ٕ )لٙد خٖٛ ثبلا(   □  ٘ٛتسٚا٣ٙ 500وٕتس اش  ANC □زپ )ثب٘د٣ٔ( 

 (30اش 
 تٛوػ٥ٗ □  PCRضْ٘ٛ □آ٘ت٣ ثبد٢  □آ٘ت٣ ضٖ  □اغ٥ٕس ٤ب ٥ٔىسٚغىٛا٣  □وؿت ٔثجت  □: كشف ارگانيسن

 ...................... :ػفٛ٘ت زا ٔؿعف و٥ٙد ػفٛ٘ت     الداْ ثٝ دزٔبٖ□ٚ ٤ب تؿع٥ف اصؾه □
: ٕٞىبز تى٥ُٕ وٙٙدٜ فسْ

............... 

اسغتبز وٙتسَ 

 ػفٛ٘ت:..................

اصؾه وٙتسَ 

 ػفٛ٘ت:..................

تبز٤خ ٚ أضبء: 

............................ 

تبز٤خ ٚ أضبء: 

............................ 

تبز٤خ ٚ أضبء: 

............................. 
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 بیواراابی -1: راهنوای تكویل فزم شواره  3-2-4

ؾٛد ٚ ثٝ و٥ٕتٝ وٙتسَ ػفٛ٘تت ث٥ٕبزغتتبٖ ازائتٝ     ا٤ٗ فسْ تٛغظ ت٥ٓ وٙتسَ ػفٛ٘ت ٞس ث٥ٕبزغتبٖ تى٥ُٕ ٣ٔ -1

 ؾٛد. ٣ٔ

 ثسا٢ ٞس ػفٛ٘ت ٤ه فسْ تى٥ُٕ ٌسدد. -2

تؿتع٥ف ػفٛ٘تت   آٔس٤ىب عجك اٍِتٛز٤تٓ  ٞب٢  ث٥ٕبز٤بث٣ ثس اغبظ تؼبز٤ف ٔسوص ا٥ؿ٥ٍس٢ ٚ وٙتسَ ث٥ٕبز٢ -3

ت ختٛد،  ٚ ٔؿتبٞدا  ٤ٚص٤تت ؾٛد وٝ ثس ا٤ٗ اغبظ، اسغتبز وٙتتسَ ػفٛ٘تت ػتلاٜٚ ثتس      ٣ٔ ا٘دبْ ث٥ٕبزغتب٣٘

وٙتد ٚ دز   ٣ٔ زٚشا٘ٝ زا اش آشٔب٤ؿٍبٜ دز٤بفتٞب٢  وؿت ٚ ٘تب٤حٞب  زٚشا٘ٝ ث٥ٕبزاٖ زا اش ثعؽٞب٢  ٌصازؼ

 ،NHSN، ثسا٢ تغج٥تك ؾتسا٤ظ ث٥ٕتبز ثتب تؼتبز٤ف اغتتب٘دازد       ػفٛ٘ت ث٥ٕبزغتب٣٘قٛزت ٔؿىٛن ؾدٖ ثٝ 

شٔتبٖ تى٥ٕتُ فتسْ اش شٔتبٖ     دٞد. ٔتدت   ٣ٔ ثؼد٢ زا ثب ٕٞب٣ٍٙٞ اصؾه وٙتسَ ػفٛ٘ت ا٘دبْٞب٢  ا٥ٍ٥س٢

 ٤بثد. ٣ٔ ٔؿىٛن ؾدٖ  ثٝ ػفٛ٘ت تب تبز٤خ تسخ٥ف ٤ب فٛت ث٥ٕبز ادأٝ

ذوس غٗ ث٥ٕبزاٖ ثٝ زٚش دز ٘ٛشاداٖ ٚ ثٝ ٔبٜ دز وٛدوبٖ ش٤س دٚ غبَ ا٥ٕٞت دازد. دز غ٥ٙٗ ثتبلا٢ دٚ غتبَ    -4

 وٙد.  ٣ٔ ذوس آٖ ثٝ غبَ وفب٤ت

 ؾٛد.  ٣ٔ ثؼد ثٝ و٥ٌّٛسْ ثجتٚشٖ ث٥ٕبزاٖ دز دٚزٜ ٘ٛشاد٢ ثٝ ٌسْ ٚ دز ٔساضُ  -5

 ث٥ٕبز٢ ا٥ِٚٝ وٝ ث٥ٕبز ثٝ د٥ُِ آٖ ثػتس٢ ؾدٜ اغت ذوس ؾٛد. -6

 تبز٤خ ثسٚش ػفٛ٘ت ٚ ود ػفٛ٘ت ٘ٛؾتٝ ؾٛد. -7

لػٕت ٔسثٛعٝ  دز دز قٛزت٣ وٝ ػفٛ٘ت ث٥ٕبز٢ وٝ ٔساخؼٝ وسدٜ اغت ٔسثٛط ثٝ ث٥ٕبزغتبٖ د٤ٍس٢ ثبؾد -8

 .ػلأت شدٜ ؾٛد

، ٤تب ػفٛ٘تت خس٤تبٖ    وتبتتس ادزاز٢ ٤ب ػفٛ٘ت ادزاز٢ ٔستجظ ثب VAPاٌس ػفٛ٘ت ٔستجظ ثب اثصاز اغت )ٔب٘ٙد  -9

 خٖٛ ٔستجظ ثب وبتتس ػسٚل٣( لػٕت ٔسثٛعٝ وٝ ؾبُٔ ٘ٛع اثصاز، ٔطُ ٚ تبز٤خ تؼج٥ٝ اغت وبُٔ ٌسدد.

ٕ٘ٛ٘تٝ ٚ تتبز٤خ   اٌس ث٥ٕبز وؿت ٔثجت دازد وٝ ػبُٔ ػفٛ٘ت زا ٔؿعف وسدٜ اغت ٘ٛع ازٌب٥٘ػٓ، ٘تٛع   -10

 ٕ٘ٛ٘ٝ ٥ٌس٢ ذوس ؾٛد.

 دز قٛزت ا٘دبْ آ٘ت٣ ث٥ٌٛساْ، ٘ٛع آ٘ت٣ ث٥ٛت٥ه، ٥ٔصاٖ ٔمبٚٔت ٚ ؾ٥ٜٛ ا٘دبْ ٔؿعف ؾٛد. -11

آٖ فٟسغت ؾدٜ اغت. ثب ٔؼب٤ٙٝ ٚ ٔغبِؼٝ اسٚ٘دٜ ث٥ٕبزاٖ ٞب٢  ػلائٓ ٚ ٘ؿب٘ٝ ث٥ٕبزغتب٣٘،ٞب٢  ػفٛ٘تثسا٢  -12

 . شدٜ ؾٛد ػلأتدز ٔمبثُ ٞس وداْ اش آٟ٘ب دز قٛزت ٚخٛد، 

ثبؾد وتد تؿع٥كت٣   ٞب  دز قٛزت٣ وٝ ث٥ٕبز ٚاخد ؾسا٤ظ ٤ى٣ اش تؼبز٤ف اغتب٘دازد ٞس وداْ اش ػفٛ٘ت -13

 دز ٔمبثُ ود ػفٛ٘ت دز قفطٝ اَٚ ذوس ؾٛد.
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 عفونتهای  شاخص های آهاری جهت هحاسبه جذول هخرج :2شواره  فرم

 ............... ٔبٜ: ............... غبَ: ............... :ثعؽ ............... ث٥ٕبزغتبٖ:

 کاتتز وراذی هحیطی کاتتز نافی کاتتز شزاانی کاتتز ادراری تعذاد جزاحی فوتی بستزی جذاذ بیواراى کل تاراخ
 کاتتز وراذی هزکشی

 ونتیلاتور
 هوقت دائوی

1            

2            

3            

4            

5            

6            

7            

8            

9            

10            

11            

12            

13            

14            

15            

16            

17            

18            

19            

20            

21            

22            

23            

24            

25            

26            

27            

28            

29            

30            

31            

            خٕغ
 

 
 
 ٞػتٙد زا ثجت ٕ٘ب٥٤د. (Device)تؼداد ث٥ٕبزا٣٘ وٝ دز آٖ زٚش دازا٢ آٖ اثصاز  (Device)دز ٔٛزد ٞس اثصاز * 
 

 وٙد. زٚش دز آٖ ٔبٜ زا ٔؿعف ٣ٔ -* خٕغ غتٖٛ اَٚ، ث٥ٕبز
 

 .............................                                                 تبز٤خ ٚ أضبء........................ٕٞىبز تى٥ُٕ وٙٙدٜ فسْ: 
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 ٌسدد.  ٣ٔ ٞس ثعؽ تى٥ُٕ ٢دز اب٤بٖ ٞس ٔبٜ ثٝ اشا ا٤ٗ فسْ -1

ٞتب   ٔبٞب٘ٝ دز تٕتبْ ثعتؽ  ٞب  ٔٛزد ػفٛ٘ت ث٥ٕبزغتب٣٘ ٥٘ص ؾٙبغب٣٤ ٘ؿدٜ ثبؾد ثب٤د فسْ ٔعسجدزقٛزت٣ وٝ  -2

 .تى٥ُٕ ٌسدد

تى٥ُٕ ٚ دز آخس دز ا٤ٗ فسْ،غب٤س اعلاػبت ثٝ قٛزت زٚشا٘ٝ ٔبٜ ٘بْ ث٥ٕبزغتبٖ، ثعؽ، غبَ ٚ  جزداع اش  -3

 ؾٛ٘د. ٣ٔ خٕغ شدٜٞب  ٔبٜ غتٖٛ

 ٤بدداؾت ؾٛد.دز ٞس زٚش ثػتس٢ دز ثعؽ  اٖث٥ٕبز وُ تؼداد «وُ ث٥ٕبزاٖ»دز غتٖٛ  -4

 ٤بدداؾت ؾٛد. دز ٞس زٚش دز ثعؽثػتس٢ تؼداد ث٥ٕبز خد٤د  «ثػتس٢ خد٤د»دز غتٖٛ  -5

 ٤بدداؾت ؾٛد.دز ٞس زٚش تؼداد ٔسي ث٥ٕبزاٖ ثػتس٢ دز ثعؽ  «فٛت»دز غتٖٛ  -6

ؾتس٤ب٣٘،   ادزاز٢، وتبتتس  دز ثعؽ ؾبُٔ تؼداد خساض٣، وبتتس تؼداد الدأبت تٟبخ٣ٕثؼد٢ ٞب٢  دز غتٖٛ -7

ٚ   ٚز٤تد٢ ٔط٥غت٣، وتبتتس    بف٣، وتبتتس ٘ وبتتس ٔسالجتت ٤ٚتطٜ،   ٞتب٢   ثعتؽ  دز ؛ٚ٘ت٥لاتتٛز  ٚز٤تد٢ ٔسوتص٢ 

ثٝ قتٛزت   غٛخت٣ٍ، ا٥ٛ٘د ٚ خٖٛ وٝ دز ٔؼسل خغس ث٥ؿتس اش ِطبػ اغتفبدٜ اش الدأبت تٟبخ٣ٕ ٞػتٙد

 ٤بدداؾت ؾٛد. زٚشا٘ٝ
 

 های بیوارستانی : راهنوای تكویل ساهانه هزاقبت عفونت 5-2-4

  آدزظ ا٤ٙتس٘ت٣inis.health.gov.ir   زا دز ٔسٚزٌس ا٤ٙتس٘ت لػٕت ٘ٛاز آدزظ تب٤پ ٕ٘ٛدٜ ٚ فّؽ خّت٢ٛ

 زا اش قفطٝ و٥ّد ثص٥٘د تب قفطٝ اق٣ّ غبٔب٘ٝ ثٝ ؾٕب ٕ٘ب٤ؽ دادٜ ؾٛد. Enter٘ٛاز آدزظ ٚ ٤ب دوٕٝ 

 وبز ثب ا٤ٗ غبٔب٘ٝ ٕٞٝ ٔسٚزٌسٞب٢ ٔٛخٛد ٔب٘ٙد ٔٛش٤لا فب٤سفبوع، ا٤ٙتس٘ت اوػپّٛزز ٚ ٤تب ٌٌٛتُ    خٟت

 ثبؾد. ٣ٔ وسْٚ لبثُ اغتفبدٜ

       ٝزا و٥ّته   «ٚزٚد»٘بْ وبزثس٢ ٚ وّٕٝ ػجٛز زا دز لػٕت ٔسثٛعٝ دز اتب٥٤ٗ قتفطٝ تب٤تپ ٕ٘تٛدٜ ٚ دوٕت

 و٥ٙد.

 ٝؾت٤ٛد   ٔت٣  اق٣ّ ضػبة وبزثس٢ خٛد ٞتدا٤ت  دزقٛزت٣ وٝ اعلاػبت ٚزٚد ؾٕب قط٥ص ثبؾد، ثٝ قفط

وٝ عجك غغص ثٙد٢ وؿٛز٢ ثٝ وبزثس٢ غغص ث٥ٕبزغتبٖ، ؾٟسغتتبٖ، دا٘ؿتٍبٜ ٚ غ٥تسٜ تمػت٥ٓ ثٙتد٢ ؾتدٜ       

 اغت. 

 ٝدوٕٝ خب٘ٝ ٞب،  دز ثبلاتس٤ٗ لػٕت تٕبْ قفطبت غبٔب٘ٝ، دز ٌٛؾ(home) ثبشٌؿت ثٝ قفطٝ اق٣ّ  ثسا٢

 خسٚج اش غبٔب٘ٝ تؼج٥ٝ ؾدٜ اغت. ثسا٢ (logout) ٚ دوٕٝ خسٚج

          ،ٖدز غسقفطٝ، اعلاػبت ٔسثٛط ثٝ وتبزثس ٚ خب٤ٍتبٜ وؿتٛز٢ ٢ٚ ٕ٘تب٤ؽ دادٜ ؾتدٜ اغتت، ٔب٘ٙتد اغتتب

 ؾٟسغتبٖ، دا٘ؿٍبٜ، ث٥ٕبزغتبٖ، ثعؽ ٚ غ٥سٜ.
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   زاثغت٥ٗ وٙتتسَ ػفٛ٘تت ٤تب      ثتسا٢ دز غبختبز خد٤د غبٔب٘ٝ دز غب٤ت خد٤د، أىبٖ تؼس٤ف دغتسغ٣ ضتت٣

ٞتب٢   ٞٓ ٚخٛد دازد تب أىبٖ اب٤ؽ اعلاػبت ٚ تكت٥ٕٓ ٥ٌتس٢ ثتس اغتبظ آٖ دز ثعتؽ     ٞب  ٔػئ٥ِٛٗ ثعؽ

 ثب٣ٙ٥ِ ٥٘ص فساٞٓ ٌسدد. 

 «ٜود ٤ٚط»   ٓ تتٛاٖ خٟتت    ٔت٣  ٕ٘ب٤تد ٔتثلا   ٔت٣  أىبٖ ٘ٛػ٣ د٤ٍس اش تمػ٥ٓ ثٙد٢ زا ثس اغبظ آٖ وتد فتساٞ

ٖ تبثؼٝ ازتؽ ٤ب تب٥ٔٗ اختٕبػ٣ ود ٤ٚطٜ اختكبـ داد تب ٞب٢  ث٥ٕبزغتبٖ ٥٘تص أىتبٖ   ٞتب   ٔػئ٥ِٛٗ ا٤ٗ غتبشٔب

 ٔؿبٞدٜ ٚ اب٤ؽ اعلاػبت زا داؾتٝ ثبؾٙد.

 

 :تنظیوات بخش ها 

 ٖا٘تعبة  اق٣ّ قفطٝ زا دز «تٙظ٥ٕبت ثعؽ ٞب»ثؼٙٛاٖ ا٥ِٚٗ الداْ ٌص٤ٙٝ ٞب  ضسٚزت دازد تٕب٣ٔ ث٥ٕبزغتب

 ث٥ٕبزغتبٖ زا تٙظ٥ٓ ٕ٘ب٤ٙد.ٞب٢  ٕ٘ٛدٜ ٚ اع اش ٚزٚد ثٝ ا٤ٗ لػٕت، ثعؽ

 ٤ى٣ اش  «٘ٛع ثعؽ»ث٥ٕبزغتبٖ زا تب٤پ ٕ٘ب٥٤د ٚ غپع اش ٢ٛٙٔ ٞب٢  ٘بْ ثعؽ، اغٓ ٤ى٣ اش ثعؽ دز وبدز

 1زا و٥ّه ٕ٘ب٥٤د. ٔثلا اٌس ثعؿ٣ ثٝ ٘بْ عج٣ «اضبفٝ ؾٛد»زا ٔؿعف وسدٜ ٚ دز ا٘تٟب دوٕٝ ٞب  ا٘ٛاع ثعؽ

ثعتؽ ٥٘تص ٌص٤ٙت١     زا دز وبدز ٘بْ ثعؽ تب٤پ ٕ٘ٛدٜ ٚ اش ٢ٛٙٔ ٘تٛع  1داز٤د وٝ ٘ٛع آٖ داخ٣ّ اغت، عج٣

 داخ٣ّ زا ا٘تعبة و٥ٙد. 

 اضبفٝ ٌسدد.ٞب  ٔٛخٛد دز ث٥ٕبزغتبٖ تىساز ٕ٘ب٥٤د تب تٕب٣ٔ ثعؽٞب٢  ٔٛزد فٛق زا ثسا٢ تٕب٣ٔ ثعؽ 

 دز اب٥٤ٗ قتفطٝ   «ٕ٘ب٤ؽ ثعؽ ٞب»وٝ دز غبٔب٘ٝ اضبفٝ ٚ ثجت وسدٜ ا٤د اش دوٕٝ ٞب٣٤  ٔؿبٞد٠ ثعؽ ثسا٢

 اغتفبدٜ ٕ٘ب٥٤د.

 ا٥ػتت( ٕ٘تٛدٜ ٚ    -وپ٣ٞب  تٛا٥٘د ٘بْ آٖ زا دز وبدز ٔسثٛعٝ تب٤پ )٤ب اش ٥ِػت ثعؽ ٣ٔ ضرف ثعؽ ثسا٢

لبثُ ضرف اغت وٝ لتجلا دز اسٚ٘تدٜ ث٥ٕتبزاٖ اغتتفبدٜ     ٞب٣٤  زا ثص٥٘د. اِجتٝ فمظ ثعؽ «ضرف ثعؽ»دوٕٝ 

 ٘ؿدٜ ثبؾد.
 

 :ثبت عفونت جذاذ 

 ٕ٘ب٥٤د. ٣ٔ ا٤ٗ لػٕت ٚازد غبٔب٘ٝتى٥ُٕ ٕ٘ٛدٜ ا٤د، دز ٞب  اعلاػبت فسْ ث٥ٕبز٤بث٣ زا وٝ ثسا٢ ػفٛ٘ت 

  ٝ٘دز غبٔبINIS  ؾٛد تب ثتٛاٖ ثتب دلتت ثتبلاتس٢     ٣ٔ ٞس فسْ( ٤ه اسٚ٘دٜ خداٌب٘ٝ تؿى٥ُ) عفونت ثسا٢ ٞس

ز٢ٚ ازٌب٥٘ػٓ ػبُٔ آٖ ػفٛ٘ت ٚ ا٢ٍِٛ ٔمبٚٔت ٥ٔىسٚث٣ وبز وسد. ثٙبثسا٤ٗ ٔلان تؿى٥ُ اسٚ٘دٜ ٘تٛع  

بز دز عَٛ ثػتس٢ ٔجتلا ثٝ ث٥ؽ اش ٤ه ٔٛزد ػفٛ٘ت ؾٛد ػفٛ٘ت اغت ٘ٝ ث٥ٕبز. ٤ؼ٣ٙ ٕٔىٗ اغت ٤ه ث٥ٕ

 ؾٛد. ٣ٔ وٝ ثسا٢ ٞس ػفٛ٘ت ٤ه اسٚ٘دٜ تؿى٥ُ

           اثتدا ٘بْ ثعؽ، ود ػفٛ٘ت ٚ تتبز٤خ ثتسٚش ػفٛ٘تت زا ٔؿتعف ٕ٘ب٥٤تد. دز ادأتٝ، فمتظ ٔتٛازد غتتبزٜ داز

 زا ٚازد ٘ى٥ٙد. >ا٥ِٚٝ= تٛا٥٘د ٔثلا ٘بْ ث٥ٕبز ٤ب ث٥ٕبز٢ ٣ٔ ضسٚز٢ اغت. ِرا
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  ،ٗثبِغ٥ٗ فمظ دزج ػدد غٗ ثٝ غبَ وبف٣ اغت، ٣ِٚ دز ٔٛزد ٘ٛشاداٖ ٚ ؾ٥سخٛازاٖ غتٗ   ثسا٢دز ٔٛزد غ

 زٚش٣ٌ ثٝ زٚش ٚ تب دٚغب٣ٍِ ثٝ ٔبٜ ٚازد ٕ٘ب٥٤د. 28زا تب 

  ٖثبِغ٥ٗ اخت٥بز٢ اغت، ٣ِٚ دز ٔٛزد ٘ٛشاداٖ ٚ ؾ٥سخٛازاٖ ا٤ٗ ٌص٤ٙٝ اِصا٣ٔ اغت. ثسا٢ثجت ٚش 

  ؾ٤ٛد وٝ خ٢ّٛ آٖ ٘مغٝ ز٥ٗ اغت، ا٤ٗ فٛاقُ ثٝ قٛزت خٛدوبز  ٣ٔ ٔٛاخٝدز قفطٝ ثب فٛاقُ شٔب٣٘

 ؾٛ٘د ٚ ٥٘بش ثٝ ٔطبغجٝ ٚ ثجت تٛغظ وبزثس ٣ٕ٘ ثبؾد. ٣ٔ تٛغظ زا٤ب٘ٝ ٔطبغجٝ

     ٔسالجتت اش ػفٛ٘تت   ؾتٛد دلت ؾٛد وٝ ا٥بٔد ث٥ٕبز٢ )تسخ٥ف ٤ب فٛت( ٚ تتبز٤خ آٖ دز غتبٔب٘ٝ ٔؿتعف .

(surveillance)       ٓفمظ وؿف ػفٛ٘ت ٥٘ػت ثّىٝ اب٤ؽ آٖ دز ع٣ شٔبٖ ٚ ٔؿتعف ؾتدٖ ا٥بٔتد ٥٘تص ٟٔت

 اغت.

  اٌس ػفٛ٘ت ٔستجظ ثب اثصاز اغت )ٔب٘ٙدVAP       ٖٛ٤ب ػفٛ٘ت ادزاز٢ ٔستجظ ثب غتٛ٘د، ٤تب ػفٛ٘تت خس٤تبٖ خت

ٔستجظ ثب وبتتس ػسٚل٣( لػٕت ٔسثٛعٝ زا وٝ ؾبُٔ ٘تٛع اثتصاز، ٔطتُ ٚ تتبز٤خ تؼج٥تٝ اغتت وبٔتُ ٕ٘ب٥٤تد.         

 اضص اغت ٚلت٣ ػفٛ٘ت ٚاثػتٝ ثٝ اثصاز ٥٘ػت ؾٕب ثب ا٤ٗ لػٕت وبز٢ ٘داز٤د.ٚ

      ٖٚاٌس ٥ٔىسٚازٌب٥٘ػٓ ػبُٔ ػفٛ٘ت ٔؿعف ٥٘ػت، ٤تب تؿتع٥ف، ثتب٣ٙ٥ِ ٚ ثتد ْ آشٔتب٤ؽ قتٛزت    ا٘دتب

زا ا٘تعبة ٕ٘ب٥٤د، ٚ اٌس ٥ٔىسٚة ٔؿعف اغتت آٖ زا   «٘بٔؿعف»ٌسفتٝ اغت، اش ٢ٛٙٔ ازٌب٥٘ػٓ ٌص١ٙ٤ 

 دز ٥ِػت ث٥بث٥د.

 دزقٛزت٣‎ٜازٌب٥٘ػت٣ٕ زا ثجتت و٥ٙتد وتٝ      ثبؾد، وٝ دز ٘ت٥دٝ آشٔب٤ؽ ث٥ؽ اش ٤ه ازٌب٥٘ػٓ ٌصازؼ ؾد

اٌتس دز   ٝ تغتبثك ث٥ؿتتس٢ ثتب ٘تٛع ػفٛ٘تت دازد ثجتت ؾتٛد ٔتثلا         وت و٣ّ٘ٛ ثبلاتس٢ دازد ٤ب ٥ٔىسٚث٣  تؼداد

 وتس زا ٌتصازؼ زؾد وٙد وب٘د٤تدا لبثتُ لجتَٛ ٥٘ػتت ِترا آغت٥ٙتٛثب       تسؾطبت تساؾٝ آغ٥ٙتٛثبوتس ٚ وب٘د٤دا

 .و٥ٙد ٣ٔ

 ثجت ٘ٛع ٕ٘ٛ٘ٝ اخت٥بز٢ اغت ش٤سا ٚلت٣ ود ػفٛ٘ت زا تؼ٥٥ٗ وسدٜ ٚ ٥ٔىسٚة ػبُٔ زا ٔؿعف ٕ٘ٛدٜ ا٤د، 

اعلاػبت لاشْ زا دز اخت٥بز غبٔب٘ٝ لساز دادٜ ا٤د. فمظ تٟٙب ٘ىتٝ ضبئص ا٥ٕٞت ٚختٛد ٕٞصٔتبٖ وؿتت ختٖٛ     

ػفٛ٘ت ادزاز٢ وٝ ػلاٜٚ ثس وؿت ادزاز، وؿتت ختٖٛ ٥٘تص     ٔثلا  ٔثجت )ػفٛ٘ت خس٤بٖ خٖٛ ثب٤ٛ٘ٝ( اغت.

تؼج٥ٝ ؾدٜ اغتت وتٝ دز    «وؿت خٖٛ ٔثجت ٕٞصٔبٖ»ٔؿعف وسدٖ ا٤ٗ ٔٛازد ٌص١ٙ٤  ثسا٢ٔثجت ثبؾد، وٝ 

 ؾٛد . ٣ٔ ا٤ٗ ٔٛازد ػلأت ٌراز٢

 دٚ ٟٔٓ دز قفطٝ ٥ِػت ؾدٜ اغت. دز ٔٛزد ٞس آ٘ت٣ ث٥ٛت٥ه ٞب٢  آ٘ت٣ ث٥ٌٛساْ تٕب٣ٔ آ٘ت٣ ث٥ٛت٥ه ثسا٢

 ٔٙٛ ٚخٛد دازد:

 و٥ٙد )ضػبظ / ٥ٕ٘ٝ ٔمبْٚ/ ٔمبْٚ(  ٣ٔ دز ٢ٛٙٔ اَٚ ٥ٔصاٖ ٔمبٚٔت زا ٔؿعف 

 ،ْٚو٥ٙد. ٣ٔ زٚؼ ا٘دبْ آشٔب٤ؽ ٔمبٚٔت زا تؼ٥٥ٗ دز ٢ٛٙٔ د (disk-diffusion, MIC,E-test, PCR)  
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 ْزٚؼثب ٞب  زا٤ح دز ث٥ٕبزغتبٖٞب٢  آ٘ت٣ ث٥ٌٛسا disk-diffusion     ٤ؼ٣ٙ ٌراؾتٗ د٤ػه آ٘تت٣ ث٥ٛت٥ته ثتس

 ؾٛد. ٣ٔ ز٢ٚ ٔط٥ظ وؿت ٚ ا٘داشٜ ٥ٌس٢ ٞبِٝ دٚز آٖ ا٘دبْ

 ٜٛاٌتس   ٔتثلا   .ٔتفبٚت آ٘ت٣ ث٥ٌٛساْ ؛ دادٜ ا٢ زا ثجت ٥ٔى٥ٙٓ وتٝ دل٥تك تتس اغتت    ٞب٢  دز قٛزت ا٘دبْ ؾ٥

 و٥ٙٓ. ٣ٔ ثجتزا  E-testازش٤بث٣ ؾدٜ اغت، ٘ت٥دٝ  E-testضػبغ٥ت ثٝ وّػت٥ٗ ثب ٞس دٚ زٚؼ د٤ػه ٚ 

     دز ا٘تٟتتب٢ ٥ِػتتت آ٘تتت٣ ث٥تتٌٛساْ، اغتتب٣ٔ تؼتتداد٢ داز٢ٚ ضتتد لتتبزذ ٥ِػتتت ؾتتدٜ اغتتت وتتٝ دز ثطتت

 لبزز٣ وبزثسد دازد ٚ اوثس ٕٞىبزاٖ ثب ا٤ٗ لػٕت وبز٢ ٘داز٘د.ٞب٢  ٔمبٚٔت

  ،زا ثص٥٘د. «ثجت ٟ٘ب٣٤»ذخ٥سٜ اسٚ٘دٜ، دوٕٝ  ثسا٢اع اش ٚازد وسدٖ تٕبْ اعلاػبت 

 ٜٔؿبٞدٜ ٥ِػت ػفٛ٘ت ٞتب »تٛا٥٘د اش قفطٝ اق٣ّ غبٔب٘ٝ، لػٕت  ٣ٔ ذخ٥سٜ ؾدٜٞب٢  ثسا٢ ٔؿبٞدٜ اسٚ٘د» 

 اغتفبدٜ ٕ٘ب٥٤د.
 

 :ثبت آهار هخزج ها 

 تى٥ُٕ ؾدٜ دز ا٤ٗ لػٕت ٚازد غبٔب٘ٝ ٕ٘ب٥٤د.ٞب  زا وٝ ثغٛز ٔبٞب٘ٝ دز ثعؽٞب  اعلاػبت فسْ ٔعسج 

 ٞتب   ٔبٞب٘ٝ دز تٕبْ ثعؽٞب  ثب٤د فسْ ٔعسج ،دز قٛزت٣ وٝ ٔٛزد ػفٛ٘ت ث٥ٕبزغتب٣٘ ٥٘ص ؾٙبغب٣٤ ٘ؿدٜ ثبؾد

 تى٥ُٕ ٌسدد.

 ضسٚز٢ اغت. ٞب  تٕب٣ٔ ثعؽ ثسا٢زٚش، ثػتس٢ خد٤د، ٚ تؼداد فٛت -غٝ ٔٛزد اَٚ ٤ؼ٣ٙ ث٥ٕبز 

 ؾتٛد. ثجتت    ثجتت ( ٕٞتبتِٛٛض٢ ) خوى ٚ پیونذ ،سوختگی ،واژههای  هزاقبت ثعؽ زٚش خٟت-اثصاز آٔبزٞب٢

 اخت٥بز٢ اغت.ٞب  آٔبزاثصاز زٚش دز غب٤س ثعؽ

 ػتدد   و٥ٙتد  ٣ٕ٘ ٌسدآٚز٢ وٝ زا ٔٛازد٢ ِرا ٥٘ػت، لجَٛ لبثُ خب٣ِ تٕب٣ٔ آٔبزٞب ثب٤د ػدد ثبؾٙد ٚ ف٥ّد

زٚش وتبز ٕ٘ت٣ و٥ٙتد    -ؾٕب اعفبَ اغت ٚ ثس ز٢ٚ آٔبز ٚ٘ت٥لاتتٛز ٞب٢  ٕ٘ب٥٤د. ٔثلا ٤ى٣ اش ثعؽ ٚازد قفس

 ( ٚازد و٥ٙد.0)  قفسزٚش زا -ػدد ٔسثٛط ثٝ ٚ٘ت٥لاتٛز

  ٝزٚش: اٌس دز ٞس زٚش تؼداد ث٥ٕبزاٖ ثػتس٢ دز ثعؽ زا ٤بدداؾت و٥ٙد ٚ دز اب٤بٖ ٔتبٜ   -ٔطبغجٝ ث٥ٕبزعس٤م

تعت اغت  15آ٤د. ٔثلا فسل و٥ٙد ثعؽ دازا٢  ٣ٔ زٚش آٖ ثعؽ ثٝ دغت-ا٤ٗ اػداد زا خٕغ ثص٥٘د ث٥ٕبز

 15زٚش غتْٛ   ،ث٥ٕتبز  15ث٥ٕبز ثػتتس٢، زٚش دْٚ   15دز ٕٞٝ زٚشٞب اس اغت، ٤ؼ٣ٙ زٚش اَٚ ٞب  ٚ تٕبْ تعت

 :زٚش ٔبٜ ثد٤ٗ ضبِت اغت 30ث٥ٕبز، ٚ ٞس 
 

 15+15+15( ; .....+15*30; ) 450زٚش  -ث٥ٕبز
 

 آٚز٢ ثسخ٣ آٔبزٞب ؾب٤د ثتٛاٖ ػلاٜٚ ثس اغتفبدٜ اش اعلاػبت ٔٛخٛد دز ثعؽ، ثٝ عٛز ٔب٥ٞب٘تٝ   خٕغ ثسا٢

٤تب تؼتداد   ٞب،  اعلاػبت زا اش ٔدازن اصؾى٣ ٤ب ٚاضد ار٤سؼ دز٤بفت وسد ٔب٘ٙد آٔبز ثػتس٢ خد٤د ثعؽ

زٚش اؾتغب٣ِ ثعتؽ ٔٛختٛد اغتت؛ ِٚت٣ ثسخت٣        -زٚش وٝ ثتٝ ؾتىُ تعتت   -فٛت دز ثعؽ، ٤ب ضت٣ ث٥ٕبز

 زٚشٞب ضتٕب ثب٤د زٚشا٘ٝ دز ثعؽ ثجت ؾٛد. -علاػبت ٔب٘ٙد اثصازا
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 ٞتب٢   ثسا٢ ٔؿبٞدٜ آٔبز ٔعسج  ٜ ٜ »تٛا٥٘تد اش قتفطٝ اقت٣ّ غتبٔب٘ٝ، لػتٕت       ٔت٣  ذخ٥تسٜ ؾتد آٔتبز   ٔؿتبٞد

 اغتفبدٜ ٕ٘ب٥٤د.  «ٞب ٔعسج
 

 :عولیات آهاری 

ؾتٛد ٚ   ٔت٣  ٘ظس ٘ت٥دٝ فساخٛاٖآٔبز٢ ثب ثس٘بٔٝ ٤ٛ٘ػ٣ ا٘دبْ ؾدٜ اغت ٚ ثب و٥ّه ثس ٔٛضٛع ٔٛزد ٞب٢  تط٥ُّ

  ٥ٌسد. ٣ٔ دز اخت٥بز وبزثس لساز (pre-defined tables)ثٝ ؾىُ خداَٚ اش ا٥ؽ تؼس٤ف ؾدٜ 

 1000 دز)  زٚش-ث٥ٕبز اغبظ ثس ػفٛ٘ت ث٥ٕبزغتب٣٘، ثسٚشٞب٢  ػفٛ٘ت( frequency) ا٤ٗ خداَٚ ؾبُٔ فساٚا٣٘

 اغتبظ  ثس ث٥ٕبزغتب٣٘ٞب٢  ػفٛ٘ت زٚش، دزقد-اثصاز اغبظ ثس( DAI) اثصاز ثب ٔستجظ ػفٛ٘ت ، ٥ٔصاٖ(زٚش-ث٥ٕبز

 ٥ٔىسٚث٣، ٘ػجتٞب٢  ٔمبٚٔت ث٥ٕبزغتب٣٘، ا٢ٍِٛ ٢ٞب ػفٛ٘ت دز ٥ٔىسٚث٣ اا٥د٥ِٔٛٛض٢ ثػتس٢، ثسزغ٣ تؼداد

ُ  ٢ٞتب  ػفٛ٘تت  ، دزقتد (device utilization ratio) اثصازٞتب  ثىبز٥ٌس٢ ُ  ٔطت  تؼتداد  ثساغتبظ  خساضت٣  ػٕت

ٝ ٞتب   ػفٛ٘تت  غبَ، فساٚا٣٘ٞب٢  ٔبٜ تفى٥ه ثٝ ث٥ٕبزغتب٣٘ٞب٢  ػفٛ٘ت ثسٚش خساض٣، آٔبز  ٚ ختٙع  تفى٥ته  ثت

 ٚ اثتصاز  ثىتبز٥ٌس٢  ػفٛ٘تت، فساٚا٘ت٣   ا٤دتبد  تب ثػتس٢ شٔبٖ ٔدت ٚ ثػتس٢ ٔدت ث٥ٕبزاٖ، ٥ٔب٥ٍ٘ٗ غ٣ٙ ٌسٜٚ

 اغت. (ٔجتلا٤بٖ فٛت دزقد) ث٥ٕبزغتب٣٘ ٢ٞب ػفٛ٘ت دز ٔسي ػفٛ٘ت، آٔبز ثسٚش تب اثصاز تؼج٥ٝ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ

ٖ  ٔت٣  آٔتبز٢،  ٞتب٢  ػ٥ّٕتبت  لػٕت دز ؾدٜ تؼس٤ف ا٥ؽ اش خداَٚ ثس ػلاٜٚ ٜ  لػتٕت  دز تتٛا  ٥ِػتت  ٔؿتبٞد

 .داد ا٘دبْ اعلاػبت ز٢ٚ ثس ث٥ؿتس٢ٞب٢  ثسزغ٣ اوػُ دز ٞب‎دادٜ داّ٘ٛد ثبٞب  ٔعسج آٔبز ٔؿبٞدٜ ٤بٞب  ػفٛ٘ت

 
 پوشش:  تحت کاربزاى 

وتبزثس غتغص    اٛؾتؽ ختٛد زا ٔؿتبٞدٜ ٕ٘ب٤تد. ٔتثلا      تٛا٘د اعلاػبت ٔساوص تطتت   ٣ٔ دز ا٤ٗ لػٕت ٞس وبزثس

 .ٞب٢ تبثؼٝ دا٘ؿٍبٜ زا ٔؿبٞدٜ ٕ٘ب٤د تٛا٘د اعلاػبت ٔساوص ثٟداؾت٣ ٚ ث٥ٕبزغتبٖ ٣ٔ دا٘ؿٍبٜ

 :پزو فاال کاربز 

 تٛاٖ ا٘دبْ داد. ٣ٔ قلاضبت لاشْ ٔسثٛط ثٝ ٔؿعكبت وبزثس زاا 

  :دانلود فاال ها 

 .ؾٛد ٣ٔ ٔسوص ثٟداؾت ؾٟسغتبٖ ٚ دا٘ؿٍبٜ دز ا٤ٗ لػٕت ثبزٌراز٢ لبثُ اغتفبدٜ تٛغظ ث٥ٕبزغتبٖ،ٞب٢  فب٤ُ

  :نقص هخزج ها 

دز ا٤ٗ لػٕت دادٜ ازغبَ ؾدٜ ثٝ اشا٢ ٞس ث٥ٕبزغتبٖ دز ٞس ٔبٜ ٔؿعف اغت وٝ ثب٤د تٛغظ غغص ثبلاتس ٤ؼ٣ٙ 

دا٘ؿٍبٜ ؾٟسغتبٖ ٚ دا٘ؿٍبٜ ز٤ٚت ؾٛد تب ٔغٕئٗ ؾٛ٘د وٝ دادٜ ازغبَ ؾدٜ اغت. ٔؿبٞدٜ تٛغظ ؾٟسغتبٖ ٚ 

 دز ا٤ٗ ٌص٤ٙٝ لبثُ زد٤بث٣ اغت.

 :حذف و وازااش اطلاعات 

 ؾٛد. ٣ٔ ضرف ٚ ٤ٚسا٤ؽ اسٚ٘دٜ دز ا٤ٗ لػٕت ا٘دبْ 
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   :ساات قذاوی 

 دز غبٔب٘ٝ لج٣ّ دادٜ ٚازد وسدٜ ا٘د اش ا٤ٗ عس٤ك ثٝ آٖ دغتسغ٣ داز٘د. 96وٝ لجُ اش غبَ ٞب٣٤  ث٥ٕبزغتبٖ

 

 بيوارستانيهای  عفونتبرناهه كشوری كنترل های  شاخص : 3-4

 .(Device-associated Infection Rate / Densityزٚش ) -٥ٔصاٖ ػفٛ٘ت ثساغبظ اثصاز : 1-3-4

 .(Utilization Ratio٘ػجت ثىبز٥ٌس٢ اثصاز ) : 2-3-4

 (Resistance Patternثسزغ٣ ا٢ٍِٛ ٔمبٚٔت ٥ٔىسٚث٣ ) : 3-3-4

  .ثٝ وُ ٔٛازد ٔسي دز ث٥ٕبزغتبٖ ث٥ٕبزغتب٣٘ٞب٢  ثٝ ػفٛ٘ت ٔجتلا٤بٖٔسي  ٘ػجت : 4-3-4

 .زٚش(-ث٥ٕبز 1000ٞس  دز ػفٛ٘ت زٚش )اا٥صٚد-ػفٛ٘ت ثساغبظ ث٥ٕبز ثسٚش : 5-3-4

 .ثػتس٢( ٔٛزد 100ٞس  دز ػفٛ٘ت ثػتس٢ )اا٥صٚد ػفٛ٘ت ثساغبظ تؼداد ثسٚش : 6-3-4

 .(Frequency of Infectionsث٥ٕبزغتب٣٘ )ٞب٢  فساٚا٣٘ ػفٛ٘ت : 7-3-4

 (SSI Rate per 100 Proceduresاسٚغ٥دس ) ٥ٔصاٖ ػفٛ٘ت خساض٣ ثساغبظ تؼداد : 8-3-4

 (ٔجتلا٤بٖ فٛت ث٥ٕبزغتب٣٘ )دزقدٞب٢  ػفٛ٘تٔجتلا٤بٖ ثٝ ٥ٔصاٖ ٔسي  : 9-3-4
 

 (Device Associated Infection Rate / Density)روز -هيساى عفونت براساس ابسار : 1-3-4

 

ثساثتس اغتت ثتب تؼتداد اثتتلا ثتٝ آٖ ػفٛ٘تت         (DAI rate or density)ٚاثػتٝ ثٝ اثصازٞب٢  ٥ٔصاٖ ٤ب زٍب٣ِ ػفٛ٘ت

 .1000دز  زٚش، ضسة-تمػ٥ٓ ثس تؼداد اثصاز
 

1000× 

Number of CABSI 

CABSI rate or density = Number of vascular catheter-days 

1000× 

 ػسٚل٣تؼداد اثتلا ثٝ ػفٛ٘ت خس٤بٖ خٖٛ ٚاثػتٝ ثٝ وبتتس 
 ٥ٔصاٖ ػفٛ٘ت خس٤بٖ خٖٛ  ;

 ٚاثػتٝ ثٝ وبتتس
 زٚش -تؼداد وبتتس ػسٚل٣ 

   

1000× 
Number of CAUTI 

CAUTI rate or density = 
Number of urinary catheter-days 

   

1000× 
 تؼداد اثتلا ثٝ ػفٛ٘ت ادزاز٢ ٚاثػتٝ ثٝ وبتتس ادزاز٢

٥ٔصاٖ ػفٛ٘ت ادزاز٢ ٚاثػتٝ  =

 ثٝ وبتتس ادزاز
 زٚش -تؼداد وبتتس ادزاز٢ 



 های بیوارستانیعفونتراهنوای کشوری نظام هزاقبت                                                           86 

   

1000× 
Number of VAP 

VAP rate or density = 
Number of ventilator-days 

   

1000× 
 تؼداد اثتلا ثٝ ا٣٘ٛٔٛٙ ٚاثػتٝ ثٝ ٚ٘ت٥لاتٛز

٥ٔصاٖ ا٣٘ٛٔٛٙ ٚاثػتٝ ثٝ = 

 ٚ٘ت٥لاتٛز
 زٚش -تؼداد ٚ٘ت٥لاتٛز 

   ٢ ث٥ٕبزغتب٣٘، ا٤ٗ ؾبخف فمظ دزقٛزت٣ لبثُ ٔطبغجٝ اغت وٝ ٔعسج ٞب ػفٛ٘تدز ٘سْ افصاز ٔسالجت اش

 .ثبؾد ٔٛخٛدٞب  اب٤ٍبٜ دادٜ ٔعسج ٔطدٚدٜ شٔب٣٘ تؼ٥٥ٗ ؾدٜ دز ثسا٢ زٚش-آٔبز٢ ٔسثٛط ثٝ اثصاز
 

 (Utilization Ratio)نسبت بکارگيری ابسار  : 2-3-4

 .زٚش-زٚش تمػ٥ٓ ثس تؼداد ث٥ٕبز-، ثساثس اغت ثب تؼداد اثصاز(Utilization Ratio)٘ػجت ثىبز٥ٌس٢ اثصاز

 
Number of central line-days 

Central line utilization ratio = Number of patient-days 

 
 زٚش -تؼداد وبتتس ٚز٤د٢ ٔسوص٢ 

 زٚش -تؼداد ث٥ٕبز  ٘ػجت ثىبز٥ٌس٢ وبتتس ٚز٤د٢ ٔسوص٢ =

 

Number of urinary catheter-days 
Urinary catheter utilization ratio = Number of patient-days 

 

 زٚش -تؼداد وبتتس ادزاز٢ 

 زٚش -تؼداد ث٥ٕبز  ٘ػجت ثىبز٥ٌس٢ وبتتس ادزاز٢ =

 
Number of ventilator-days 

Ventilator utilization ratio = Number of patient-days 

 

 زٚش - ٚ٘ت٥لاتٛزتؼداد 

 زٚش -تؼداد ث٥ٕبز  ٚ٘ت٥لاتٛز٘ػجت ثىبز٥ٌس٢  =
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 (Resistance Patternبررسي الگوی هماوهت هيکروبي ) : 3-3-4

ٌراز٢ ؾتدٜ دز ثس٘بٔتٝ وؿتٛز٢ ٟٔتبز      ٞب٢ ٞدف دزقد ٔمبٚٔت ازٌب٥٘ػٓ دز ثسزغ٣ ا٢ٍِٛ ٔمبٚٔت ٥ٔىسٚث٣،

ٞب٢ آ٘ت٣ ث٥تٛت٥ى٣ وتٝ دز دزٔتبٖ آٟ٘تب ث٥ؿتتس٤ٗ       ٞب/ ٌسٜٚ آ٘ت٣ ث٥ٛت٥ه( ثٝ تؼداد٢ اش AMR) ٔمبٚٔت ٥ٔىسٚث٣

ؾٛد. دزقتد   ثبؾٙد، ٌصازؼ ٣ٔ ( دازا٢ ا٥ٕٞت ٣ٔ WHO–CLSI-CDCٞب ) وبزثسد زا داز٘د ٤ب ثساغبظ زفسا٘ع

ٔمبٚٔت ٥ٔىسٚث٣ ٌصازؼ ؾدٜ دز غبٔب٘ٝ، ثس اغبظ ٘تب٤ح ثجت ؾدٜ اش وؿت ٚ آ٘ت٣ ث٥ٌٛساْ ا٘دبْ ؾتدٜ ثتس ز٢ٚ   

 .ثبؾد ٞب ٣ٔ ث٥ٕبزغتبٖ ٞب٢ ٔٛازد ػفٛ٘ت ث٥ٕبزغتب٣٘ دز آشٔب٤ؿٍبٜ ٕ٘ٛ٘ٝ
 

 نسبت هرگ هبتلاياى به عفونت بيوارستاني به كل هوارد هرگ در بيوارستاى : 4-3-4

ٔٛازد فٛت اتفبق افتبدٜ دز وُ  ثٝ ػفٛ٘ت ث٥ٕبزغتب٣٘ث٥ٕبزاٖ ٔجتلا ثٝ  ٔٛازد فٛتثساثس اغت ثب تؼداد  ،ا٤ٗ ٘ػجت

 .100دز  ، ضسةث٥ٕبزغتبٖ
 

100× 
Number of death of patient with HAIs 

HAIs mortality rate = Number of total death 

   

100× 

 

 ػفٛ٘ت ث٥ٕبزغتب٣٘ٔجتلا٤بٖ ثٝ  تؼداد ٔسي
ثٝ  ٔجتلا٤بٖٔسي ٘ػجت ; 

 ٞب٢ ث٥ٕبزغتب٣٘ ػفٛ٘ت
 دز ث٥ٕبزغتبٖ ٔسئٛازد تؼداد وُ 

 

 ػفٛ٘تت دا٘ػتت ِٚت٣ دز ٞتس      فمتظ ٔؿىلات ٔتؼدد داز٘د ٚ ٣ٕ٘ تٛاٖ ػّت ٔسي زا  ٔؼٕٛلا  ث٥ٕبزاٖ فٛت٣

 .ضبَ ػفٛ٘ت غ٣ٕٟ دز ٔسي ث٥ٕبز داؾتٝ اغت
 

 روز(-بيوار 1111هر  عفونت در روز )اپيسود-اربيوعفونت براساس  بروز  : 5-3-4

 ثسٚش (Incidence) زٚش ثساثس اغت ثب تؼداد اثتتلا ثتٝ آٖ ػفٛ٘تت تمػت٥ٓ ثتس ػتدد       -ثس اغبظ ث٥ٕبز ٞب ػفٛ٘ت

 .1000دز  زٚش دز آٖ دٚزٜ شٔب٣٘، ضسة-ث٥ٕبز
 

1000× 

  تؼداد اثتلا ثٝ ػفٛ٘ت دز دٚزٜ شٔب٣٘

 زٚش ثسٚش ػفٛ٘ت دز ٞس ٞصاز ث٥ٕبز =

 شٔب٣٘ دٚزٜ آٖ دز زٚش –تؼداد ث٥ٕبز  دز ٤ه دٚزٜ شٔب٣٘

 

 بستری( هورد 111هر  عفونت در بستری )اپيسود اساس تعذاد عفونت بر بروز : 6-3-4
 

 ثسٚش (Incidence) ثس اغبظ تؼداد ثػتس٢ ثساثس اغت ثب تؼداد اثتلا ثٝ آٖ ػفٛ٘ت تمػ٥ٓ ثس تؼتداد  ٞب  ػفٛ٘ت

 .100دز  ثػتس٢ دز آٖ دٚزٜ شٔب٣٘، ضسة
 

100× 

  تؼداد اثتلا ثٝ ػفٛ٘ت دز دٚزٜ شٔب٣٘

ٞس قد ثػتس٢ ثسٚش ػفٛ٘ت دز  =

 تؼداد ثػتس٢ دز آٖ دٚزٜ شٔب٣٘ دز ٤ه دٚزٜ شٔب٣٘
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 (Frequency of Infectionsبيوارستاني )های  فراواني عفونت : 7-3-4
 

 .فساٚا٣٘ ٤ه ػفٛ٘ت دز ٤ه دٚزٜ شٔب٣٘ ثساثس اغت ثب تؼداد اا٥صٚد اثتلا ثٝ آٖ ػفٛ٘ت دز آٖ دٚزٜ شٔب٣٘ 
 

 (SSI Rate per 100 Proceduresوسيجر )پرهيساى عفونت جراحي براساس تعذاد  : 8-3-4

  ٖ٢ ٔطُ ػُٕ خساض٣ )ثس اغبظ تؼداد اسٚغت٥دس( دز ٤ته ٚاضتد خساضت٣     ٞب ػفٛ٘تفسَٔٛ ٔطبغجٝ ٥ٔصا

 ٚٚاضتد  ٕٞتبٖ  دٚزٜ شٔب٣٘ تمػ٥ٓ ثس تؼداد اسٚغ٥دس خساض٣ دز  ٞسثساثس اغت ثب تؼداد ػفٛ٘ت خساض٣ دز 

 .100دز  دٚزٜ شٔب٣٘، ضسة

 فوت هبتلاياى( )درصذ بيوارستانيهای  عفونتهبتلاياى به هرگ هيساى  : 9-3-4

 َٛٔتؼتداد  ثتب  اغت ثساثس( ٔجتلا٤بٖ فٛت دزقد) ث٥ٕبزغتب٣٘ٞب٢  ػفٛ٘ت ثٝ ٔجتلا٤بٖ ٔسي ٥ٔصاٖ ٔطبغجٝ فس 

 ضتسة  شٔتب٣٘،  دٚزٜ ٤ته  دز ث٥ٕبزغتب٣٘ ػفٛ٘ت ٔٛازد تؼدادوُ ثٝ ث٥ٕبزغتب٣٘، ػفٛ٘ت ثٝ ٔجتلا٤بٖ ٔسي

 .100 دز
 

100× 
 ػفٛ٘ت ث٥ٕبزغتب٣٘ ٔجتلا٤بٖ ثٝتؼداد ٔسي 

ٞب٢  ػفٛ٘ت ٔجتلا٤بٖ ثٝ ٥ٔصاٖ ٔسي =

 ث٥ٕبزغتب٣٘ )دزقد فٛت ٔجتلا٤بٖ(
 ػفٛ٘ت ث٥ٕبزغتب٣٘ ٔٛازدوُ تؼداد 

 

 



 
 پٌجنفصل 

 

 در ایي طغیبى ّب اصَل ارزیببی خطرٍ  بررسی ، هراحلبیوبرستبًیّبی  ّبی عفًَت طغیبى 

 
 بیوبرستبًیّبی  ًبشی از عفًَتّبی  بررسی طغیبى : 1-5

 : تعریف یک طغیاى 1-1-5

 تٛا٘ذ تؼشیف ؿٛد: ٔی ٔختّفٞبی  كٛستًغیبٖ ثیٕبسی ثٝ 

  وٝ دس آٖ دٚ ٘فش یب ثیـتش وٝ اص ٘ظش صٔب٘ی ٚ ٔىب٘ی ثب ٞٓ استجبى داس٘دذ   اػتًغیبٖ یه ثیٕبسی، ٚالؼٝ ای

 ؿٛ٘ذ.  ٔی دچبس یه ثیٕبسی

       ًغیبٖ ثیٕبسی ٚالؼٝ ای اػت وٝ دس آٖ ٚلٛع ٔٛاسد ػفٛ٘ت یب ثیٕبساٖ ثٝ تؼدذاد ثدیؾ اص  دذ ا٘تظدبس ثدشای

 ٔىبٖ ٚ صٔبٖ ٔٛسد ٘ظش اتفبق افتبدٜ اػت.  

 آٖ ثیٕبسی ثشٚص  تی یه ٔٛسد اص یه ثیٕبسی ٘بدس وٝ دس آٖ لاصْ اػت وٝ ٔؼیبسٞبی تـخیق ٚ وٙتش َ

 ٔٛسد تٛرٝ لشاس ٌیشد.

 ػفٛ٘ت ثیٕبسػتب٘ی ٞؼتٙذ:ٞبی  ش اص رّٕٝ ٔٛاسد ًغیبٖصیٞبی  ٔخبَ

  ٜٚافضایؾ ٔٛاسد ػفٛ٘ت ثؼذ اص اػٕبَ رشا ی دس ثیٕبساٖ ثٝ ػّت اػتشپتٛوٛن ٌشA دس ثخؾ رشا ی. 

 ثیٕبسػتب٘ی وٝ ثٝ خبًش ػٛأُ غیش ؿبیغ ایزبد ؿذٜ ثبؿٙذ. ٞبی  ػفٛ٘ت 

 ثٛرٛد آٔذٜ ثبؿٙذ ِٚی اٍِٛی  ؼبػیت آ٘تدی  ثیٕبسػتب٘ی وٝ ثٝ ػّت یه ػبُٔ ػفٛ٘ی ؿبیغ ٞبی  ػفٛ٘ت

 غیش ٔؼَٕٛ اػت. ٞب  ثیٛتیىی آٖ

 ؿٛ٘ذ؛ ٔخُ افضایؾ ٔدٛاسد اػدٟبَ دس    ٔی ثیٕبسػتب٘ی وٝ دس یه ٔحُ آ٘بتٛٔیه یىؼبٖ ایزبدٞبی  ػفٛ٘ت

 ثخؾ ثیٕبسػتب٘ی



 
 ّای تیوارستاًیعفًَتراٌّوای کشَری ًظام هراقثت                                                          90

 ٙبػی ٌضاسؽ ٔـبٞذٜ افضایؾ ٔٛاسدثیٕبسی تٛػي پضؿىبٖ، پشػتبساٖ یب پشػُٙ آصٔبیـٍبٜ ٔیىشٚة ؿ 

ٟٕٔتشیٗ ٞذف اص ثشسػی ًغیبٖ ثٝ د٘جبَ ػفٛ٘ت ثیٕبسػتب٘ی رٌّٛیشی اص ا٘تـبس ػفٛ٘ت ثٝ ػدبیش ثیٕدبساٖ، پشػدُٙ    

ًغیبٖ ثشای آٔٛصؽ پشػُٙ ٞبی  اػتفبدٜ اص یبفتٝٞب  ثیٕبسػتبٖ ٚ ػبیش ٔشدْ ػبدی اػت. اص دیٍش اٞذاف ایٗ ثشسػی

ٖ ٚ ثیٕدبساٖ اػدت. دس كدٛستی ودٝ دس ثیٕبسػدتبٖ  ًغیدبٖ       ٔؼتمیٓ ٚ غیش ٔؼتمیٓ ثدش ثیٕبسػدتب  ٞبی  ٚ وبٞؾ ٞضیٙٝ

دس ؿدٛد   تٛكدیٝ ٔدی  ػفٛ٘ت ثیٕبسػتب٘ی  ثشٚص ٕ٘بیذ ثبیذ دس اثتذا تیٓ ثشسػی ػفٛ٘ت ثیٕبسػتب٘ی تـىیُ ؿدٛد. دس  

داؿتٝ ثبؿٙذ. اِٚدیٗ   ثشسػی یه ًغیبٖ ػفٛ٘ت ثیٕبسػتب٘ی وّیٝ اػوبء وٕیتٝ پیـٍیشی ٚ وٙتشَ ػفٛ٘ت ٔـبسوت

ٜٚ ایٗ اػت وٝ ثش اػدبع ٘تدبیذ  بكدُ اص ٘ظدبْ ٔشالجدت ػفٛ٘دت ثیٕبسػدتب٘ی ٚ ٘یدض ؿدٛاٞذ ٔٛردٛد           وبس ایٗ ٌش

 «؟آیب ٕٞٝ ٌیشی دس ثیٕبسػتبٖ اتفبق افتبدٜ اػت یب خیش»ٔـخق ٕ٘بیٙذ وٝ 
 

 تٛرٝ:

تٛا٘ذ ثٝ كٛست  بد ٚ دس ثبصٜ  ٔی ی ثیٕبسػتب٘یٞب ػفٛ٘ت٘بؿی اص ٞبی  اص آٖ ربیی وٝ ًغیبٖ
ٝ ایزبد ؿٛد، ٕٔىٗ اػت دس ّٚٞٝ اَٚ ایدٗ ًغیدبٖ تٛػدي افدضایؾ آٔبسٞدبی ثد      صٔب٘ی وٛتبٜ 

ٖ    ،دػت آٔذٜ اص ٘ظبْ ٔشالجت وـف ٘ـٛد پشػدتبساٖ یدب پشػدُٙ     ،ثّىٝ ثش اػدبع ٘ظدش پضؿدىب
آصٔبیـٍبٜ افضایؾ غیش ػبدی ٔٛاسد ػفٛ٘ت ثیٕبسػتب٘ی ٌضاسؽ ؿٛد. دس ایٗ ٔٛاسد ٘یض وٕیتٝ 

 ٘ؼجت ثٝ تبییذ ًغیبٖ الذاْ ٕ٘بیذ.ٞب  ٗ ٌضاسؽوٙتشَ ػفٛ٘ت ثبیذ هٕٗ تٛرٝ ثٝ ای

  

یىی اص ٔٛاسدی وٝ ثبیذ تیٓ ثشسػی ًغیبٖ  تٕب ثٝ آٖ تٛرٝ وٙذ ایٗ اػت وٝ آیب افضایؾ ٔٛاسد ٚالؼی ٞؼتٙذ یدب  

ٔخجت ؿذٜ ٞب  خیش ثٝ ػٙٛاٖ ٔخبَ ٕٔىٗ اػت اص یه ثیٕبس تؼذاد صیبدی ٕ٘ٛ٘ٝ ثٝ آصٔبیـٍبٜ سػیذٜ ثبؿذ ٚ ٕٞٝ آٖ

ٚ ایٗ ثٝ غّي تلٛس افضایؾ ٔٛاسد سا ثٝ د٘جبَ داؿتٝ ثبؿذ. اص دیٍش ٔٛاسدی وٝ ثبیذ ثٝ آٖ تٛرٝ وشد تؼدذاد  ثبؿٙذ 

ٞدبی   ثیٕبسػدتبٖ تؼدذاد ػفٛ٘دت   ٞدبی   اؿغبَ ؿذٜ دس ثیٕبسػتبٖ اػت وٝ ؿبیذ ثٝ دِیُ اؿغبَ صیبد تختٞبی  تخت

  خت، ثیـتش اص  ذ ا٘تظبس ٘جبؿذ.ثیٕبسػتب٘ی افضایؾ یبثذ، دس  بِی وٝ ایٗ افضایؾ ثٝ ٘ؼجت اؿغبَ ت

 

 : هراحل تررسی طغیاى عفًَت تیوارستاًی 2-1-5

ثیٕبسػتب٘ی تٛػي ایٗ ٌشٜٚ تبییذ ؿٛد ٔشا ُ رذَٚ صیش ثبیذ ارشا ٞبی  كٛستی وٝ ًغیبٖ ٘بؿی اص ػفٛ٘ت دس

 ؿٛ٘ذ: 
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 اقذام پیشٌْبدی هراحل
فرد یب افراد هسئَل بر اسبس 

 شرایط بیوبرستبى

 ( تبییذ ٍجَد طغیبى ٍ آهبدگی برای بررسی آى 1
 ٚرٛد ًغیبٖ  ثشسػی ؿٛد 

     ٔـخق ؿٛد آیب تؼدذاد ٔدٛاسد ثیٕدبسی

ثیؾ اص  ذ ا٘تظبس اتفبق افتبدٜ اػدت یدب   

 خیش

         دس كٛست أىبٖ ایٗ ودٝ تؼدذاد ٔؼٕدَٛ ثدشٚص ثیٕدبسی چدٝ لدذس

 اػت، ٔـخق ؿٛد.

 ٜثشسػی داد   ٚ ٔـخلدبت   ٞبی ٘ظبْ ٔشالجت اص ٘ظش تؼدذاد ثیٕدبساٖ 

 ا٘ذ.ٞبیی وٝ ایٗ ثیٕبساٖ اص آٖ ٌضاسؽ ؿذٜٞب ٚ ثخؾ آٖ

 ٞبی دادٜ ؿذٜ   ثشسػی تـخیق 

  ثشسػدددی ٘تدددبیذ آصٔبیـدددٍبٞی ٚ دس كدددٛست ٘یدددبص دسخٛاػدددت

 Molecular Typingٞبی ثیـتش ٔخُ  آصٔبیؾ

 ٞددبی ػفددٛ٘ی ثددشای ٔتخلددق ثیٕددبسی

 تبییذ تـخیق

 پشػتبس وٙتشَ ػفٛ٘ت 

 ٜپشػُٙ آصٔبیـٍب 

  وٙتشِی فٛسیالذأبت    تبویذ ثش ا٘زبْ الذأبت اػتب٘ذاسد 

 ا٘زبْ ا تیبًبت لاصْ ثشای رٌّٛیشی اص ا٘تمبَ ػفٛ٘ت 

     پشػتبس وٙتشَ ػفٛ٘ت ثدٝ ٔحدن تبییدذ

 ٚرٛد ٕٞٝ ٌیشی

   ٝتـىیُ وٕیتٝ وٙتشَ ػفٛ٘ت ٚ اػلاْ ثد

 ػبیش پشػُٙ دس ٔؼشم خٌش

 ٔ ٝشدْ اػلاْ ثٝ وبدس دسٔب٘ی ٚ آصٔبیـٍبٞی دس ّٚٞٝ اَٚ ٚ  تی ث

 دس كٛستی وٝ ثیٕبسی خٌش ػٕذٜ ا٘تمبَ ثٝ ربٔؼٝ سا داسد

 پشػتبس وٙتشَ ػفٛ٘ت 

 ٜپشػُٙ آصٔبیـٍب 

 ثبسٜتٛهیح دس  ٗ ودٝ ٔدٛاسد ثیٕدبسی     اید

چٍٛ٘ٝ ٕٔىٗ اػت ثٝ ٞٓ ٔشثٛى ثبؿٙذ 

ٔخددبَ ایٙىددٝ اوخددش ٔددٛاسد اص یدده  شایثدد

ثخددؾ خددبف ثبؿددٙذ یددب ٕٞددٝ ثددب یدده  

   .ا٘ذ ٔیىشٚاسٌب٘یؼٓ خبف ثیٕبس ؿذٜ

    ٖا٘زبْ ثشسػی ٔتٖٛ اص ٘ظش اپیذٔیِٛٛطی ثیٕبسی ٚ ٘حدٜٛ ا٘تمدبَ آ

 ٚ ؿٙبخت ثیـتش ػبُٔ ثیٕبسی  

     ُٔتیٓ وٙتشَ ػفٛ٘دت ثیٕبسػدتب٘ی اؿدب

پشػدددتبس وٙتدددشَ ػفٛ٘دددت ثیٕبسػدددتبٖ  

پضؿدده وٙتددشَ ػفٛ٘ددت ٚ وبسؿددٙبع   

 )آصٔبیـٍبٜ

   ٔیىشٚثیِٛٛطیؼت 

   اپیذٔیِٛٛطیؼت 

  بیشتر بر اسبس تعریف تذٍیي شذُ ( تذٍیي تعریف هَرد ٍ پیذا کردى هَارد2
 ٞدب ثدشای    تذٚیٗ ٔزٕٛػٝ ای اص ؿبخق

آٖ وددٝ ثتددٛاٖ ثیٕددبساٖ سا ثددٝ كددٛست   

ؿدددفبف ثدددٝ دٚ ٌدددشٜٚ داسای ػفٛ٘دددت 

ثیٕبسػتب٘ی ٚ ثذٖٚ ػفٛ٘دت ثیٕبسػدتب٘ی   

 .59ًجمٝ ثٙذی وشد

      تؼشیف ٔٛسد ثبیذ ثش اػبع اًلاػدبت ثدبِیٙی ثیٕدبسی، ٔـخلدبت

ثیٕبسا٘ی وٝ دچبس ػفٛ٘ت ؿذٜ ا٘ذ، صٔبٖ ؿشٚع ػلایٓ ٚ تـخیق 

 ثیٕبسی ثبؿذ.  

   تٛا٘ددذ ثددٝ كددٛست تؼشیددف ٔددٛاسد    تؼشیددف ٔددٛسد ثیٕددبسی ٔددی

ٔـىٛن، ٔحتُٕ، لٌؼی ثبؿدذ. ایدٗ ٔٛهدٛع ثدب تٛردٝ ثدٝ تدٛاٖ        

 پزیش اػت. ذٜ أىبٖٞبی تبییذ وٙٙپشػُٙ ٚ ا٘زبْ آصٔبیؾ

 تٛا٘ذ ثب ادأدٝ ًغیدبٖ ٚ افدضایؾ اًلاػدبت      تؼشیف تذٚیٗ ؿذٜ ٔی

 تغییش یبثذ.

     ُٔتیٓ وٙتشَ ػفٛ٘دت ثیٕبسػدتب٘ی اؿدب

پشػدددتبس وٙتدددشَ ػفٛ٘دددت ثیٕبسػدددتبٖ، 

پضؿدده وٙتددشَ ػفٛ٘ددت ٚ وبسؿددٙبع   

 آصٔبیـٍبٜ(

    ٔیىشٚثیِٛٛطیؼت 

 اپیذٔیِٛٛطیؼت 

                                                           
59

ٞدبی ػفدٛ٘ی ػفدٛ٘ی یدب      ثضسٌؼبَ ٔجتلا ثٝ ػفٛ٘ت ثش اػدبع ٘ظدش ٔتخلدق ثیٕدبسی    ثٝ ػٙٛاٖ ٔخبَ دس ٔٛسد ػفٛ٘ت ادساسی ثیٕبسػتب٘ی ٔی تٛاٖ ٌفت ثیٕبس   

ٚ اص صٔدبٖ ایزدبد    اٚسِٚٛطی یب داخّی وٝ اص تبسیخ اَٚ اسدیجٟـت دس ثیٕبسػتبٖ ... ثؼتشی ؿذٜ، دس اثتذای ثؼتشی فبلذ یبفتٝ ای داَ ثش ػفٛ٘ت ادساسی ثبؿدذ 

 ػتسٚص دس ثیٕبسػتبٖ ثؼتشی ثٛدٜ ا 2ػلایٓ  ثیـتش اص 
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 ٖٞبثیٕبسیبثی ٚ ؿٕبسؽ آ   اًلاػبت لاصْ اص ًشیك ٔلدب جٝ ثدب ثیٕدبساٖ، ثشسػدی     رٕغ آٚسی

 .پشٚ٘ذٜ پضؿىی ثیٕبساٖ ٚ اسصیبثی ٘ظش پشػُٙ دسٔب٘ی

      اًلاػبتی وٝ دس ایٗ ثخؾ ثبیذ ثٝ دػدت آٚسد ؿدبُٔ ٔدٛاسد صیدش

 اػت:

 ٖاًلاػبت دٌٔٛشافیه ثیٕبسا 

          اًلاػبت ٔشثدٛى ثدٝ ثیٕدبسی ؿدبُٔ ػلایدٓ ثدبِیٙی، صٔدبٖ ؿدشٚع

ٞبی ا تٕبِی، ثخدؾ ثؼدتشی    ٓ، تـخیقػلایٓ، صٔبٖ خبتٕٝ ػلائ

ٚ ٘تبیذ آصٔبیـٍبٞی ٚ دس ٟ٘بیت ػش٘ٛؿت ٞش یه اص ثیٕدبساٖ اص  

 ٘ظش ثٟجٛدی یب ٔشي ٚ...

     ُٔتیٓ وٙتشَ ػفٛ٘دت ثیٕبسػدتب٘ی اؿدب

پشػدددتبس وٙتدددشَ ػفٛ٘دددت ثیٕبسػدددتبٖ، 

پضؿدده وٙتددشَ ػفٛ٘ددت ٚ وبسؿددٙبع   

 .آصٔبیـٍبٜ(

  ٔیىشٚثیِٛٛطیؼت 

 اپیذٔیِٛٛطیؼت 

  ٞبی ثٝ دػت آٔدذٜ ثدٝ    دادٜرٕغ آٚسی

ػب٘ی ایدٗ  كٛست ِیؼت خٌی ٚ ثٝ سٚص

 ِیؼت دس ٞش سٚص  

 ثبیذ دس ٘ظش ٌشفتٝ ؿٛد:  ٔٛاسد صیش ،دس ِیؼت

o ٓصٔبٖ ؿشٚع ػلای 

o   خلٛكددیبت دٌٔٛشافیدده اص ٘ظددش ػددٗ ٚ رددٙغ ٚ اًلاػددبت

 ثبِیٙی ثیٕبس اػلایٓ ثیٕبسی(

o ٜٔىبٖ یب ثخـی وٝ ػفٛ٘ت اتفبق افتبد 

o  ٘یبص ٔخُ ثٟجٛدی یب ٔشي ثیٕبساٖػبیش اًلاػبت ٔٛسد.   

     ُٔتیٓ وٙتشَ ػفٛ٘دت ثیٕبسػدتب٘ی اؿدب

پشػددددددددتبس وٙتددددددددشَ ػفٛ٘ددددددددت  

ثیٕبسػتبٖ،پضؿددده وٙتدددشَ ػفٛ٘دددت ٚ 

 وبسؿٙبع آصٔبیـٍبٜ(

   ٔیىشٚثیِٛٛطیؼت 

 اپیذٔیِٛٛطیؼت 

 ( تَصیف طغیبى از ًظر زهبى، هکبى ٍ شخص3
  ٝثشسػی ٘ىبت اپیذٔیِٛٛطیه ثیٕبساٖ ث

ااپیددددذٔیِٛٛطی كددددٛست تزٕیؼددددی  

 تٛكیفی ثیٕبساٖ(

 )ثشسػی ٔٛاسد اص ٘ظش ؿخق ارٙغ، ػٗ، ؿغُ ٚ ٔحُ ػىٛ٘ت. 

 ٖٞدبیی ودٝ ٕٔىدٗ اػدت     ثشسػی اص ٘ظش ٔىبٖ: ثیٕبساٖ اص ٘ظش ٔىب

ٞب اتفبق افتبدٜ ثبؿذ تٛكیف ؿدٛ٘ذ ٔدخلا ایدٗ     ا٘تمبَ ػفٛ٘ت دس آٖ

 اتفبق افتبدٜ اػت. ICU% ثیٕبساٖ دس ثخؾ 70وٝ 

 ٛأُ خٌش ا٘تمبِی دس ثیٕبساٖ ثٝ ػٙدٛاٖ ٔخدبَ چٙدذ    تؼییٗ فشاٚا٘ی ػ

دسكذ ثیٕبساٖ ٔجتلا ثٝ ػفٛ٘ت ثیٕبسػتب٘ی ٔشتجي ثدب ًغیدبٖ داسای   

 ػٛ٘ذ ادساسی ٞؼتٙذ.

  ٜاص ٘ظش صٔبٖ، ثبیذ ٔـخق ؿٛد صٔبٖ ؿشٚع ثیٕبسی چٝ ٔٛلغ ثٛد

 اػت ٚ ثش ایٗ اػبع ٔٙحٙی ٕٞٝ ٌیشی سػٓ ؿٛد

a- صٔبٖ ؿشٚع ثیٕبسی سٚی ٔحٛسX افمیا) 

b- تؼذاد ثیٕبساٖ دس ٞش صٔبٖ ؿشٚع سٚی ٔحٛسY ػٕٛدیا). 

    َاپیذٔیِٛٛطیؼددت ػوددٛ وٕیتددٝ وٙتددش

 ػفٛ٘ت ثیٕبسػتب٘ی  

 ( افراد در هعرض خطر را هشخص ًوبییذ4

 ٜٚٞبی دس ٔؼشم خٌش ثدش  ؿٙبػبیی ٌش

اػددبع اًلاػددبت ثددٝ دػددت آٔددذٜ دس   

 ٔش ّٝ لجُ

 تؼذاد ثیٕبساٖ ثؼتشی 

  ثؼتشیصٔبٖ ؿشٚع ٚ ٔحُ ثخؾ 

 ٔـخلبت فشدی ثیٕبساٖ اص ٘ظش ػٗ ٚ رٙغ ٚ ٘ٛع ثیٕبسی 

     ُٔتیٓ وٙتشَ ػفٛ٘دت ثیٕبسػدتب٘ی اؿدب

پشػدددتبس وٙتدددشَ ػفٛ٘دددت ثیٕبسػدددتبٖ، 

پضؿدده وٙتددشَ ػفٛ٘ددت ٚ وبسؿددٙبع   

 آصٔبیـٍبٜ(
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 ٔیىشٚثیِٛٛطیؼت 

  اپیذٔیِٛٛطیؼت 

 ؿشٚع الذأبت ا تیبًی   َػفٛ٘تتـذیذ الذأبت ا تیبًی ثشای رٌّٛیشی اص ا٘تمب 

     اافضایؾ دفؼبت تٕیض وشدٖ ٔحیي ثب اػدتفبدٜ اص ٔدٛاد ٌٙدذ صدای

 ٔٙبػت ٘ؼجت(  

 ٞبٔحذٚد وشدٖ اػتفبدٜ اص آ٘تی ثیٛتیه 

  وبٞؾ الذأبت پش خٌش ٔخُ اػتفبدٜ اص وبتتش ٚسیذی دس ٔٛاسدی

 وٝ هشٚسی ٘یؼت.

 ْٚایٕٗ ػبصی دس كٛست ِض 

      ثیٕدبسی  رذا ػبصی ثیٕبساٖ اص ػدبیشیٗ ٚ یدب ثؼدتشی ثیٕدبسا٘ی ود ٝ

 ٔـبثٝ داس٘ذ دس یه رب

     رذا وشدٖ ثیٕبسا٘ی وٝ ثب ثیٕبساٖ ٔجتلا ثدٝ ػفٛ٘دت ثیٕبسػدتب٘ی دس

 تٕبع ثٛدٜ ا٘ذ اص ػبیش ثیٕبساٖ

 ٜٞب ٞب دس ثخؾٔحذٚد وشدٖ ربثزبیی افشاد ٚ ٔلالبت وٙٙذ 

 ٖتٟیٝ ٔٛاد آٔٛصؿی ٚ آٔٛصؽ پشػُٙ ٚ ثیٕبسا 

 ٞبی ػفٛ٘ی ٔتخلق ثیٕبسی 

  ٝؿذٜوبدس دسٔب٘ی تٛری 

 ( تَلیذ فرضیِ  )چرا ٍ چگًَِ(5

 ٞبیی ودٝ تدبوٖٙٛ ثدٝ     ثب تٛرٝ ثٝ ٚالؼیت

دس ٔددٛسد ایددٗ وددٝ ٔٙجددغ  ،دػددت آٔددذٜ

ثیٕددبسی  بهددش چیؼددت، چٍٛ٘ددٝ ایددٗ  

ؿدٛد ٚ ساٜ ا٘تمدبَ آٖ    ثیٕبسی ٔٙتمُ ٔدی 

چٍٛ٘ٝ ثٛدٜ اػدت، فشهدیٝ اٞدب( تِٛیدذ     

 ؿٛد ٔی

 :ٝٔٙبثغ ٔٛسد اػتفبدٜ ثشای تِٛیذ فشهی 

o ٜآٚسی ؿذٜ دس ٔلب جٝ ٞبٞبی رٕغ  داد 

o     تٛا٘ٙدذ ٘مدؾ ٌٔٙمدی دس     ٔـبٞذٜ ٚرٛد ػٛأدُ خٌدش ودٝ ٔدی

 ایزبد ًغیبٖ داؿتٝ ثبؿٙذ.  

o ٞبی ٔحیٌی  ٘تبیذ آصٔبیؾ 

o ٖٛثشسػی ٔت 

لاصْ ثٝ روش اػت ودٝ ٔؼٕدٛلا ثبیدذ اص ٕٞدٝ ایدٗ ٔدٛاسد ثدشای تِٛیدذ         

 فشهیٝ اػتفبدٜ وشد.

  وٕیتددددٝ وٙتددددشَ ػفٛ٘ددددت  اػوددددبی

 ثیٕبسػتب٘ی  

   ٖٛفشهدیٝ اٞددبی ( تِٛیدذ ؿددذٜ دس   آصٔد

 ٔش ّٝ لجُ

 ا٘زبْ ٌٔبِؼبت ٔٛسد ؿبٞذی اCase-Control ٓ ٌشٚٞدی  -( یب ٞد

 (Cohortا

 ٜ ٞبی ثٝ دػت آٔذٜ دس ایٗ ٌٔبِؼبت آ٘بِیض داد 

o  ٝٔحبػددجAttack Rate  ٚRelative Risk  دس ٌٔبِؼددبت

 ؿبٞذی -دس ٌٔبِؼبت ٔٛسد  Odds Ratioوٛٞٛست، یب 

o  ٗٞبی ٔختّف ثیٕبس ٚ غیش ثیٕدبس ٚ   ٌشٜٚٔمبیؼٝ ػٛأُ خٌش ثی

... 

      ثبیدذ  ،دس كٛستی وٝ اص آصٖٔٛ فشهدیٝ ٘تیزدٝ ای ثدٝ دػدت ٘یبیدذ 

  وٕیتددددٝ وٙتددددشَ ػفٛ٘ددددت  اػوددددبی

 ثیٕبسػتب٘ی  
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ٌٔبِؼبت اپیدذٔیِٛٛطیه ثیـدتشی ا٘زدبْ ؿدٛد. دس ٞدش  دبَ اثتدذا        

 ٌٔبِؼبت ػبدٜ تش ٘ؼجت ثٝ ا٘ٛاع پیچیذٜ اسرح اػت

a.       دس ایٗ ٔٛاسد تؼشیف ٔٛسد ٕٔىدٗ اػدت لاصْ ثبؿدذ ودٝ تغییدش

 ٕ٘بیذ

b. ٕٝ٘ٛ٘ ٞدبیی اص ٔحدیي ثشداؿدت ؿدٛد؛     ٕٔىٗ اػت لاصْ ثبؿذ

 ٔخُ ٕ٘ٛ٘ٝ ثشداسی ٔٛاد غزایی

تَاًذ ّر زهبى کِ لازم  ایذ تغییر ٍ اداهِ دّیذ. )ایي هرحلِ هی( اقذاهبت کٌترلی را بر هبٌبی شَاّذی کِ تبکٌَى بِ دست آٍرد6ُ

 بَد اًجبم شَد(

  ا٘دذ ثبیدذ   ؿدشٚع ؿدذٜ   الذأبتی وٝ لدجلاا

 ٔزذدا ٔٛسد ثشسػی لشاس ٌیش٘ذ

       ٖثشسػی ایٗ وٝ آیب الذأبتی وٝ ا٘زدبْ ؿدذٜ اص ٘ظدش وٙتدشَ ًغیدب

 ػفٛ٘ت ثیٕبسػتب٘ی وبفی ثٛدٜ اػت یب خیش

 وبدس دسٔب٘ی 

   وٕیتٝ وٙتشَ ػفٛ٘ت ثیٕبسػتب٘ی 

 ٔذیش ٔشوض دسٔب٘ی 

     ارشای الذأبت وٙتشِدی ثیـدتشی ثدشای

 پیـٍیشی اص ٌؼتشؽ ثیـتش ثیٕبسی

    رّددٌٛیشی اص ا٘تـددبس ػفٛ٘ددت تٛػددي ثیٕددبساٖ ٔـددخق ؿددذٜ ثددب

 ٔحذٚدیت دس تٕبع ثب ایٗ ثیٕبساٖ  

  ٜوبٞؾ ػٛأُ خٌش ا٘تمبَ ػفٛ٘ت ثیٕبسػتب٘ی ٔخُ وبٞؾ اػتفبد

 IV Lineاص 

     افضایؾ ٔلٛ٘یت دس ثشاثش ػفٛ٘ت ٔخُ تـدذیذ الدذأبت  فب دت

 فشدی ٚ یب سػبیت اكَٛ ثٟذاؿت دػت 

 ُٕٞبی اثلاؽ ؿذٜ اسصیبثی ارشای دسػت اػتب٘ذاسدٞب ٚ دػتٛساِؼ. 

 ٖٔذیش/ سییغ ثیٕبسػتب 

  ٕ٘بیٙذٜ وٕیتٝ وٙتشَ ػفٛ٘ت 

 پشػُٙ دسٔب٘ی 

  تجبدَ ٘ظش ثب ٕٞٝ وبسوٙب٘ی وٝ دس ثحج

 ٝ ٘ٛػی ریٙفغ ٞؼتٙذوٙتشَ ػفٛ٘ت ث

   ُ ٞدبی ٔشثًٛدٝ ثبیدذ     ایٗ وبس ثٝ ٔٙظٛس تبویذ ثیـتش ثدش دػدتٛساِؼٕ

 ا٘زبْ ؿٛد. 

 ٖٔذیش/ سییغ ثیٕبسػتب 

 .ٕ٘بیٙذٜ وٕیتٝ وٙتشَ ػفٛ٘ت 

   ٜاسصیبثی وبسٞبی ا٘زبْ ؿذ  ٜتذٚیٗ ٌضاسؽ الذأبت ا٘زبْ ؿذ 

    ٚهؼیت ػٛأُ خٌشی ساوٝ دس استجبى یب ایٗ ٕٞٝ ٌیدشی ٞؼدتٙذ

پبیؾ ٕ٘بییذ. ثٝ ػٙٛاٖ ٔخبَ ثشسػی وٙیذ چدٝ لدذس آ٘تدی     ثشسػی ٚ

 ؿٛد. ثیٛتیه خبسد اص دػتٛساِؼُٕ دس ثیٕبسػتبٖ ٔلشف ٔی

 ٔتخلق ػفٛ٘ی 

  وٕیتٝ وٙتشَ ػفٛ٘ت 

 ّب ٍ داًشگبُ ٍ ٍزارت بْذاشت هٌتشر ًوبییذ ( گسارش اقذاهبت را برای سبیر بیوبرستبى7

  ْتددذٚیٗ ٚ اسػددبَ تٕددبْ الددذأبت ا٘زددب

ٞددبی ٔختّددف ثددیٗ   ثددشای  ٌددشٜٚؿددذٜ 

 ثخـی ٔشتجي

   ایٗ ٌضاسؽ ثبیذ ؿبُٔ ٔـخلبت ثیٕبساٖ، صٔبٖ ثشٚص اتفبلدبت دس

ًی ًغیبٖ ٚ ٘یض صٔبٖ الذأبت ا٘زدبْ ؿدذٜ ٚ چٍدٍٛ٘ی ٔـدخق     

 ٞب ثبؿذ وشدٖ ػٛأُ خٌش ٚ ٔمبثّٝ ثب آٖ

   ٖوٕیتٝ وٙتشَ ػفٛ٘ت ثیٕبسػتب 

  ٜٔؼبٖٚ دسٔبٖ دا٘ـٍب 

 خاتوِ ّوِ گیری: تعییي زهاى  3-1-5

تیٓ وٙتشَ ػفٛ٘ت ٚ ثشسػی ًغیبٖ دس ٔٛسد ایٗ وٝ چٝ صٔب٘ی ٕٞٝ ٌیشی خبتٕٝ یبفتٝ اػت ثبیذ تلٕیٓ ثٍیشد. ایٗ 

 ٚ پبػخ ثٝ ػٛالات صیش ثبیذ ا٘زبْ ؿٛد:ٞب  تلٕیٓ ثش اػبع ثشسػی
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ٖ ودٝ دچدبس ػفٛ٘دت    آیب اػلاْ خبتٕٝ ًغیبٖ دس ؿشایي فؼّی ٔٙزش ثٝ ایزبد خٌدش ثیـدتشی ثدشای ثیٕدبساٖ ثدشای آ     

 ٌشدد؟ثیٕبسػتب٘ی ؿٛ٘ذ، ٕ٘ی

ٖ   ٌیشی ٔٙبثغ ا تٕبِی ا٘تمبَ ػفٛ٘ت ؿٙبػبیی ٚ ٔذیشیت ؿذٜ ٔبٖ اػلاْ خبتٕٝ ٕٞٝص آیب دس ٞدب   ا٘ذ یب ٞٙدٛص خٌدش آ

 ثشای ٌؼتشؽ ػفٛ٘ت ٚرٛد داسد؟

ِٚدی ثدٝ ًدٛس وّدی ایدٗ ٌدضاسؽ ثبیدذ         ،ثشای ٌضاسؽ یه ًغیبٖ ثٝ ٔشاوض ٔٛسد ٘ظش فشْ خبكدی ٌٔدشن ٘یؼدت   

 صیش سا ؿبُٔ ؿٛد:ٞبی  لؼٕت

  .ٔمذٔٝ دس ٔٛسد چٍٍٛ٘ی خجشداس ؿذٖ دس ٔٛسد ًغیبٖ ٚ صٔبٖ آٖ (1

ٚرٛد آٔذٖ ًغیبٖ ؿذٜ اػت اص ٘ظش ػبُٔ ٝ دس ٔٛسد ثیٕبسی وٝ ػبُٔ ث ،ػلاٜٚ ثش ٔٛاسد فٛق دس ٔمذٔٝ (2

 س تٛهیح دادٜ ؿٛد. بختلاا٘تمبَ آٖ ثٝ ٞبی  ا تٕبِی ٚ ساٜ

تٛا٘ذ ثش اػبع ٘ٛع  ٔی ٞبیی وٝ ثشای ثشسػی ٚ وٙتشَ ًغیبٖ ثشٌضاس ؿذٜ اػت. ایٗ لؼٕتكٛست رّؼٝ (3

 ٔخبًجیٗ  زف ؿٛد.

 ا٘زبْ ؿذٜ ؿبُٔ:ٞبی  دػت آٔذٜ اص ثشسػیٝ ٘تبیذ ث (4

a. ٖٔىبٖ ٚ ؿخق ثٝ ویفیتی وٝ دس رذَٚ ٔشا ُ ثشسػی  ،٘تبیذ ؿٕبسؽ ٚ ثشسػی ثیٕبساٖ ٚ اص ٘ظش صٔب

 .ًغیبٖ اؿبسٜ ؿذٜ اػت

b. دس ًغیبٖ فؼّیٞب  ػٛأُ خٌش ا تٕبِی ٚ ٘حٜٛ ٘مؾ آٖ ثبسٜتٛهیح ٔختلش دس. 

c. اص ٘ظش سٚؽ ؿٙبػی اٞب  ٌٔبِؼبت اپیذٔیِٛٛطیه ا٘زبْ ؿذٜ ٚ ٘حٜٛ ارشای آٖ ا٘ٛاعMethodology). 

d.  ْا٘ذاصٜ احش أخُ ٞبی  ؿذٜ ثٝ خلٛف ٘ـبٖ دادٖ ؿبخق٘تبیذ ٌٔبِؼبت اپیذٔیِٛٛطیه ا٘زبOdds 

Ratio  یبRelative Risk) 

  .دػت آٔذٜ اص ایٗ وبسٞب ٚ ٘حٜٛ اسصؿیبثی الذأبتٝ وبسٞبی ا٘زبْ ؿذٜ ٚ ٘تبیذ ث (5

وٝ دس ًی ٔذیشیت ٞبیی  یب ٘ٛآٚسیٞب  اثتىبس تٛا٘ذ دس ا٘تمبَ تزشثیبت ٔٛحش ثبؿذ. ٔخلاا ٔی ػبیش ٔٛاسدی وٝ (6

 ًغیبٖ ٕٔىٗ اػت ا٘زبْ ؿذٜ ثبؿذ. 

 بیوبرستبًی ّبی  ارزیببی خطر در طغیبى عفًَت : 2-5

 : هقدهِ 1-2-5

ِضْٚ وٙتشَ ػبُٔ یب ػٛأُ دخیُ دس ًغیبٖ ثٝ ٔٙظٛس رٌّٛیشی اص ا٘تـبس ٞب  دس ؿشایي ثحشا٘ی ٔخُ ٚلٛع ًغیبٖ

ؿٛد  ٔی ایزبدٞب  وٝ دس رشیبٖ ثحشاٖٞب  ٔبٞیت ثشخی ثیٕبسیسػذ. ثب تٛرٝ ثٝ  ٔی ثیـتش ثیٕبسی هشٚسی ثٝ ٘ظش

ٔؼٕٛلا صٔبٖ تلٕیٓ ٚ ارشای ایٗ الذأبت ثؼیبس ا٘ذن اػت؛ اص ًشف دیٍش تلٕیٕبت اتخبر ؿذٜ دس ایٗ ؿشایي 

ای لاصْ اػت وٝ ثتٛاٖ ثب  دفبع وشد. اص ایٗ سٚ ؿیٜٛٞب  ثبیذ ًٛسی ثبؿذ وٝ هٕٗ احش ثخؾ ثٛدٖ ثتٛاٖ اص آٖ

الذاْ ٞب  ثىبسٌیشی آٖ دس  ذالُ صٔبٖ، ػٛأُ خٌش ا٘تـبس ثیٕبسی سا ؿٙبػبیی ٚ ثشای وٙتشَ ٞش یه اص آٖ
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ٔٙبػت سا ًشا ی ٚ ارشا ٕ٘ٛد. ٞذف اص تذٚیٗ ایٗ سإٞٙب، آٔٛصؽ چٍٍٛ٘ی ٔـخق وشدٖ اِٚٛیت ثٙذی ثشای 

ٞبی ٚاٌیش ثیٕبسیٞبی  ایزبد ًغیبٖ ٔخُٞب  ارشای الذأبت وٙتشِی دس ٔٛارٟٝ ثب ؿشایي ثحشا٘ی ا٘تـبس ثیٕبسی

 اػت.

( اػت وٝ دس ؿشایي ٚلٛع Rapid Response Teamٚاوٙؾ ػشیغ اٞبی  ٚ بیف اكّی تیٓ ٚایٗ الذأبت رض 

ٚاٌیش اص ٞش صٔبٖ دیٍش ا تٕبَ ثیـتشی داسد، ٞبی  یب ٞش ؿشایي ثحشا٘ی وٝ دس آٖ ا٘تـبس ثیٕبسیٞب  ًغیبٖ ثیٕبسی

 ثبیذ ا٘زبْ ؿٛد. 

تٛا٘ذ ثٝ ػٙٛاٖ اثضاسی ثشای  ٔی ایٗ دػتٛساِؼُٕ ثشای اػتفبدٜ دس ؿشایي ثحشا٘ی ًشا ی ؿذٜ اػت ِٚیاٌشچٝ 

ٚاوٙؾ ػشیغ دس ثیٕبسػتبٖ وٝ ثیـتش ٕٞبٖ تیٓ وٙتشَ ػفٛ٘ت ٞؼتٙذ، ٘یض ٔٛسد اػتفبدٜ ٞبی  افضایؾ آٔبدٌی تیٓ

ٞبی ٔـىُ داس ٚ دس  ثشای ؿٙبػبیی ثخؾتٛاٖ  ٔی ػشیغ خٌش ٝ ؿذٜ ثشای اسصیبثیاسائٞبی  لشاس ٌیشد. اص سٚؽ

ٔؼشم خٌش ٘یض اػتفبدٜ ٕ٘ٛد ٚ ثذیٗ تشتیت ٔؼئِٛیٗ ٔشتجي سا لجُ اص ٚلٛع  بدحٝ ثشای وبٞؾ ػٛاسم  ٛادث 

 ا تٕبِی، آٔبدٜ ٚ دسٌیش وشد. 

 خطر ارزیاتی هعرفی: 2-2-5

تب  24لاصْ اػت وٝ دس ًی   دس كٛست ٚلٛع ٕٞٝ ٌیشی ػفٛ٘ت ثیٕبسػتب٘ی یب ٞش ٕٞٝ ٌیشی دیٍش دس ثیٕبسػتبٖ

ػبػت اَٚ ثؼذ اص  بدحٝ اسصیبثی ػشیغ خٌش  ا٘زبْ ؿٛد. دس ایٗ  بِت اسصیبثی خٌش، یه سٚ٘ذ ٘ظبْ ٔٙذ اػت  48

ؿٛ٘ذ.  ٔی وٝ دس آٖ ػٌح خٌش ػٛأُ ٔختّف ٔٛحش دس ایزبد ًغیبٖ یب ٌؼتشؽ ثیٕبسی، ؿٙبػبیی ٚ اِٚٛیت ثٙذی

ت ثشای ا٘زبْ ٔذاخلات لاصْ ٚ ٔٛحش ثٝ ٔٙظٛس وبٞؾ تبحیشات ٔٙفی ایٗ ٔحلَٛ ایٗ سٚؽ ایزبد یه صٔیٙٝ ٔٙبػ

٘ـبٖ دٞٙذٜ چشخٝ ٔذیشیت خٌش دس ؿدشایي ثحشا٘دی ٚ    5-1ػٛأُ ثش ػلأت ثیٕبساٖ ٚ پشػُٙ خٛاٞذ ثٛد. ؿىُ

 ت. بد اػ

 ، چشخٝ اسصیبثی خٌش ؿبُٔ ٔشا ُ صیش اػت: 5-1ثب تٛرٝ ثٝ ؿىُ 

 اسصیبثی خٌش -

 وٙتشِی ا تٕبِی ٞبی  ؿٙبػبیی ساٜ -

 پبیؾ ٚ اسصؿیبثی ٔؼتٕش -

 .ٞب ٚ افشاد ٔٛحش ثشای ارشای الذأبت وٙتشِی اًلاع سػب٘ی ٔٛحش ثٝ ٔٙظٛس رّت  ٕبیت ػبصٔبٖ -

 ٞبی آٔٛختٝ ؿذٜثشسػی ٘ىبت ٚ دسع -
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 ٔشا ُ ارشایی اسصیبثی خٌش ػشیغ ثشای  ٛادث ثٝ كٛست صیش ثیبٖ ؿذٜ اػت: 5-1ثب تٛرٝ ثٝ ؿىُ 

 وٝ اِجتٝ تیٓ وٙتشَ ػفٛ٘ت ثیٕبسػتبٖ سوٗ اكّی ایٗ تیٓ ٞؼتٙذ. تـىیُ ٌشٜٚ اسصیبة خٌش .1

  ًشا ی ػٛاَ اٞبی( لاصْ ثشای اسصیبثی خٌش .2

ٜ       (Hazardا ا تٕدبِی ٞدبی   ػٛأدُ خٌدش  اسصیبثی  .3  Hazardا٘دذ یدب ا   ودٝ ٔٙزدش ثدٝ  بدحدٝ اثیٕدبسی( ؿدذ

Assessment) 

 (Exposure Assessmentاسصیبثی ٔٛارٟٝ ا .4

 (Context Assessmentاسصیبثی ٔحیي ا .5

 (Risk Characterizationػٌح خٌش ا خلٛكیبت ٚ ٔـخق وشدٖ .6

 پشداصیٓ: ٞب ٔی دس ادأٝ ثٝ ؿشن ٞش یه اص ٔشا ُ صیش ٚ چٍٍٛ٘ی ارشای آٖ

 هراحل اًجام ارزیاتی خطر  : 3-2-5

 تشکیل گرٍُ ارزیاب (1

اػت. دس ثیٕبسػتبٖ ایٗ تیٓ ٕٞبٖ تدیٓ   Rapid Response Teamایٗ ٌشٜٚ دس ٚالغ ٕٞبٖ ٌشٜٚ ٚاوٙؾ ػشیغ یب 

وٙتشَ ػفٛ٘ت ثیٕبسػتب٘ی اػت وٝ ثٝ ٔحن اًلاع اص یه  بدحٝ ػفٛ٘ی ٔشتجي ثب ػدلأتی ٚ كدحت ٚلدٛع آٖ،    

ثبیذ ثتٛا٘ذ  إٞیت آٖ  بدحٝ سا  اص ٘ظش تبحیش ثش ػلأتی ػبیش ثیٕبساٖ ٚ پشػُٙ ٔٛسد ثشسػی لشاس دٞذ. تلٕیٓ ثشای 

شناسایی حادثه 

 یا بیماری

اطلاع 

 رسانی

ارزیابی 

 خطر

اجرای 

اقدامات 

 کنترلی

پایش و 

 ارزشیابی

 : چرخِ هذیریت خطر5-1 شکل
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اص ٟٕٔتشیٗ ٔؼبیّی اػت وٝ ثبیذ دس ٘ظش ٌشفتٝ ؿٛد. تشویت اػوبی تیٓ ثش اػدبع ٘دٛع   تشویت اػوبی تیٓ یىی 

دس اػوبی حبثت تیٓ اسصیبة ػشیغ خٌدش ٕٞدبٖ    ٞب   بدحٝ ثبیذ ػبصٔبٖ دٞی ؿٛد ِٚی ثب تٛرٝ ثٝ ػبختبس ثیٕبسػتبٖ

تدٛاٖ اص ػدبیش    ٔدی  فتدبدٜ، اػوبی اكّی تیٓ وٙتشَ ػفٛ٘ت ثیٕبسػتب٘ی ٞؼتٙذ. اِجتٝ ثب تٛرٝ ثدٝ ٘دٛع  بدحدٝ اتفدبق ا    

 ٔٛرٛد دس ثیٕبسػتبٖ یب خبسد اص آٖ ثٝ ػٙٛاٖ ٔـبٚسٜ وٕه ٌشفت. ٞبی  تخلق

تٛا٘ذ تبحیش ثٝ ػضایی داؿتٝ ثبؿذ. ثٝ ػٙٛاٖ ٔخبَ ؿشایي  ٔی دا٘ؾ تیٓ اسصیبة خٌش دس ارشای ٚ بیف ٔٛسد ٘ظش

ٟٕٔتشیٗ ٔٛاسدی اػدت ودٝ تدیٓ اسصیدبة     ٝ خذٔبت ػلأت( اص ئٔحیٌی اؿشایي التلبدی، ارتٕبػی ٚهؼیت اسا

آٖ اًلاػبت وبفی داؿتٝ ثبؿٙذ. لاصْ اػت ٕٞىدبساٖ تدیٓ اسصیدبة خٌدش دس ٔدٛسد ٔبٞیدت ثیٕدبسی ٚ         ثبسٜثبیذ دس

لجُ اص  وٛس دس ػشكٝ ٌٔبِؼٝ وشدٜ ٚ اًلاػدبت خدٛد سا    ،ػٛأُ آٖ ثش اػبع تزشثیبت، ٔمبلات ٚ ٔتٖٛ ٔٛرٛد

 اػت. ٞب  لجّی ٚ إًیٙبٖ ثٝ آٖٞبی  ٗ لؼٕت اتىب ثٝ دا٘ؼتٝثٝ سٚص ٕ٘بیٙذ. ثذتشیٗ وبس دس ای
 

 طراحی سَال )ّای( لازم ترای ارزیاتی خطر  (2

ؿدٛد. ًشا دی ػدٛاَ ٔـدخق وٙٙدذٜ  دذٚد ودبس ثدشای         ؿشٚع وبس تیٓ اسصیبة خٌش ثب ًشا ی ػٛاَ ؿشٚع ٔی

اًلاػبت لاصْ رٕغ آٚسی ؿذٜ تٛاٖ ٌٕٔئٗ ؿذ وٝ ٕٞٝ  ٔی اسصیبثی خٌش اػت ٚ ثب پبػخ ثٝ ػٛالات ًشا ی ؿذٜ

وبسٞبی ارشایی ٘یض وٕه ٕ٘بیذ. ػٛاَ اسصیبثی خٌدش  ٞبی  تٛا٘ذ ثٝ اِٚٛیت ثٙذی اػت. ٕٞچٙیٗ ًشا ی ػٛاَ ٔی

ؿٛد. ٟٕٔتشیٗ ٔحٛسٞبیی وٝ دس ًشا ی ػٛاَ ثبیدذ دس ٘ظدش ٌشفتدٝ     ٔی ؿجیٝ ثٝ ػٛاَ ثشای ا٘زبْ پظٚٞؾ ًشا ی

 ؿٛد پبػخ ثٝ ٘ىبت صیش اػت:

 ىٗ اػت دس ٘تیزٝ ایٗ ثحشاٖ یب ًغیبٖ ثیٕبسی تحت تبحیش لشاسٌشفتٝ یب ثیٕبس ؿٛ٘ذ؟چٝ وؼب٘ی ٕٔ -

 تٛا٘ٙذ دخیُ ثبؿٙذ؟  ٔی چٝ ػٛأُ خٌشی دس ا٘تمبَ ثیٕبسی ٔٛسد ٘ظش -

 ثشای آٖ وٝ ثتٛاٖ ػٛالات ٔٙبػجی ثشای ٞش  بدحٝ ایزبد ؿذٜ ًشا ی وشد، دس اثتذا ثبیذ ٔٛاسد صیش ٔـخق ؿٛد:

 ًٛس ٚ تٛػي چٝ وؼب٘ی ٌضاسؽ ؿذٜ اػت؟ٝ  بدحٝ ٔٛسد ٘ظش چ -

 تـخیق اِٚیٝ ثیٕبسی چیؼت؟ -

 آیب ػبُٔ ایزبد وٙٙذٜ ثیٕبسی أٙظٛس ػبُٔ ثیِٛٛطیه یب ػبیش ػٛأُ اػت( ٔـخق ؿذٜ اػت؟ -

 اتفبق افتبدٜ ثٛدٜ اػت؟ آیب ایٗ ثیٕبسی دس ثیٕبسػتبٖ لجلاا -

 دٜ اػت؟دس صٔبٖ ثشسػی خٌش ثٝ ًٛس وّی چٙذ ٔٛسد ثیٕبسی اتفبق افتب -

 ٔٛاسد ثیٕبسی اص ٘ظش صٔبٖ، ٔىبٖ ٚ ؿخق چٍٛ٘ٝ اتفبق افتبدٜ ا٘ذ؟ -

 ثیٕبساٖ چٝ ثٛدٜ اػت؟ٞبی  ٓ ٚ ٘ـب٘ٝػلائ -

 تٛا٘ٙذ ثٝ ػٙٛاٖ ٔٙجغ ا٘تمبَ ثیٕبسی دس ربٔؼٝ ٘مؾ داؿتٝ ثبؿٙذ؟ ٔی ٞبیی ػبُٔػبُٔ یب چٝ  -

وٝ ایٗ وبس ا٘زدبْ ؿدذٜ اػدت ٘تیزدٝ      كٛستی لاصْ ثٝ ػُٕ آٔذٜ اػت؟ دسٞبی  آیب اص ثیٕبساٖ ٕ٘ٛ٘ٝ ٌیشی -

 ٕ٘ٛ٘ٝ ٌیشی چٝ ثٛدٜ اػت؟
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 آیب ثیٕبساٖ تحت دسٔبٖ لشاس ٌشفتٝ ا٘ذ؟ دسٔبٖ چٝ ثٛدٜ اػت؟  -

آیب ٔٛسد ٔشٌی اتفبق افتبدٜ اػت؟ دس كٛست ٚلٛع آیب اص ایٗ ٔٛسد یب ٔٛاسد ٕ٘ٛ٘ٝ ٌیشی ثدٝ ػٕدُ آٔدذٜ     -

 اػت ااتٛپؼی(؟ 

تٛا٘ٙدذ دس   ٔی ثیٕبسػتبٖٞبی  یش ثٛدٜ ا٘ذ؟ ٚ ٕٞچٙیٗ وذاْ لؼٕتٞبیی دس صٔبٖ ٚلٛع ًغیبٖ دسٌ چٝ ثخؾ -

 وٙتشَ ًغیبٖ ٔـبسوت داؿتٝ ثبؿٙذ. 

دس ًشا ی ػٛاَ ثبیذ تٛرٝ داؿت وٝ لاصْ ٘یؼت ٕٞٝ ػٛالات ًشا ی ؿذٜ یه رب ٚ ثب یه اسصیدبثی خٌدش   

پیذا ؿٛد. ٔؼٕٛلا ٟٕٔتدشیٗ  پبػخ دادٜ ؿٛ٘ذ، ثّىٝ ٟٔٓ ایٗ اػت وٝ ثشای ػٛالات ٟٔٓ تش صٚدتش پبػخ ٔٛسد ٘ظش 

ػٛالاتی وٝ ثبیذ دس ٞش ثحشاٖ صٚدتش اص ثمیٝ پبػخ دادٜ ؿٛ٘ذ ایٗ اػت وٝ ا تٕبَ ایٗ وٝ ثشای ٞش یه اص ػٛأُ 

ٚ ایدٗ ودٝ ایدٗ ػٛأدُ ودذاْ       ،خٌش ٔٛسد ٘ظش وذاْ ٌشٜٚ اص ثیٕبساٖ ٕٔىٗ اػت ثیـدتش دس ٔؼدشم لدشاس ٌیش٘دذ    

 سد صیش ثبؿٙذ:تٛا٘ٙذ ٔٛا ٔی ٞؼتٙذ؟ ػبیش ػٛالات ٟٔٓ

 اٌش دس ٔٛسد خٌشات ٔٛسد ٘ظش وبسی ا٘زبْ ٘ـٛد چٝ اتفبلی ثب چٝ ٌؼتشدٌی ٕٔىٗ اػت  بدث ؿٛد؟ -

 ػٛاسم ایٗ اتفبلبت ثشای ثیٕبساٖ ٚ پشػُٙ چٝ خٛاٞٙذ ثٛد؟ -

ثب تٛرٝ ثٝ ؿشایي ٔحیٌی وٝ دس آٖ اسصیبثی خٌش دس  بَ ا٘زدبْ اػدت ٕٔىدٗ اػدت لاصْ ثبؿدذ ػدٛالات ثدٝ        

 ٔختّف رٕؼیت آٖ ٌٔٙمٝ ثٝ كٛست تفىیه ؿذٜ ًشا ی ٚ پبػخ دادٜ ؿٛ٘ذ. بی ٞ تفىیه ٌشٜٚ

ثش اػبع ؿشایي  بدحٝ ای وٝ اتفبق افتبدٜ اػت، ٌشٜٚ اسصیبة ثبیذ تلٕیٓ ثٍیشد وٝ چٝ ٔدذت ثؼدذ اص اِٚدیٗ    

ا دی  ثشسػی لاصْ اػت وبس اسصیبثی خٌش دٚثبسٜ ا٘زبْ ؿٛد ٚ ثشای ایٗ وبس دٚثبسٜ ػدٛالات ٔدٛسد ٘ظدش ثبیدذ ًش    

 ؿٛ٘ذ. ثٝ ػجبست دیٍش وبس اسصیبثی خٌش دس رشیبٖ یه  بدحٝ ٕٔىٗ اػت ٘یبص ثٝ تىشاس داؿتٝ ثبؿذ.
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 بحراوی ي سًالاتی است کٍ ممکه است برای ارزیابی در ایه شرایط طراحی شًوذ.َای  وشان دَىذٌ تعذادی مًقعیت : 5-1ذيلج

 سًالات ارزیابی خطر مثال شرایط بحراوی

به بیوااری اسالاح دااد     Xبیوار در بیوارستاى  05تعداد 

آبکی هةتلا شده اند که طاوح هادب بیوااری باه طاور      

 روز است. 2یا  1هتوسط 

چٍ عاملی ممکه است بٍ صوًت  مطوک ب بو ان اوک وا       .1

 بیماتن يجًد داضکٍ باضذ؟ ایه

چووٍ عووًاملی ممکووه اسووت اوک ووا  ایووه بیموواتن تا دت       .2

 بیماتسکان تطذیذ کىىذ؟

َایی دت بیماتسکان ممکه است دت مع ض خط   گ يٌچٍ  .3

 ؟بیطک ن ب ان ابکلا بٍ بیماتن باضىذ

تعدادی از بیواراى هةتلا عفونت ادراری در یا  بشا    

داخلی بستری هساتند اخیارا باه درهااى عاادی آنتای       

 بیوتیکی پاسخ نوی دهند.

 تًاوذ باضذ؟ عامل ایه حادثٍ چٍ می

 عفًوت ثاوًیٍ -

 بیماتان تًسط پزضکدتمان وامىاسب  -

 داتين وامىاسب -

 دت دسک س وبًدن داتين مىاسب ب ان اف اد مبکلا  -

در طای   ICUهاورد بیوااراى بساتری در     11هورد از  2

چند ساعت در پی هان دچاار تااف ایاسای  ترشا اب      

 اند. تنفسیف تغییراب ارتشادی در گرایی قفسه سینه شده

يجوًد   ICUآیا احکما  گسک ش بیماتن پىًمًوی دت بخص  .1

 داتد؟

 تًاوذ باضذ؟ عًاتض اوکطات بیماتن دت بخص چٍ می .2
 

  

وطان دَىوذٌ تيووذ    5-2دت ادامٍ کات اتزیابی خط  م احل م بًط بٍ اتزیابی خًد خط  بایذ اوجام ضًد. ضکل 

 دَذ. می است کٍ اتتباط ایه م احل تا با یکذیگ  وطان  5تا  3اتزیابی خط  ب ان م احل 
 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

  

 

 

 

 ارزیابی خطر و ارتةاط اجسای آى با هن روند: 0-2شکل 

ارزیابی خطر 

(Hazard 

Assessment) 

 

ارزیابی مًاجٍُ 

(Exposure 

Assessment) 

ارزیابی محیط 

(Context 

Assessment) 

 سطح خطرمشخص کردن 
 (Risk Characterization) 
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 (Hazard Assessmentارزیاتی عاهل یا عَاهل خطر )  (3

( ؿبُٔ ؿٙبػبیی ػبُٔ یب ػٛأُ خٌش ٚ ػٛاسم ٔشتجي ثب ػلأتی ٘بؿدی اص  Hazard Assessmentاسصیبثی خٌش ا

تٛا٘ٙذ دس ایزبد  بدحٝ اخیدش أخدُ ًغیدبٖ ثیٕدبسی( ٘مدؾ       ٔی ایٗ ٔش ّٝ ثبیذ تٕبْ ػٛأُ خٌشی وٝآٖ اػت. دس 

ٔٛسد ؿٙبػبیی لشاس ٌیش٘ذ. ثخـی اص ایٗ وبس دس ٔش ّٝ لجُ ثب ًشا ی ػٛاَ دس ٘ظش ٌشفتٝ ؿذٜ ِٚدی   ،داؿتٝ ثبؿٙذ

 ػبت ٔٛرٛد دس ٔٛسد ػٛأُ ثبِمٜٛ وٝلاصْ اػت وٝ ایٗ وبس ثٝ كٛست ٕٞٝ رب٘جٝ تش ادأٝ پیذا وٙذ. ثشسػی اًلا

 تٛا٘ٙذ دس  بدحٝ ربسی ٘مؾ داؿتٝ ثبؿٙذ.  ٔی

 ثشای اسصیبثی ػبُٔ یب ػٛأُ خٌش دس ایٗ ٔش ّٝ ثبیذ وبسٞبی صیش ا٘زبْ ؿٛ٘ذ:

 ؿٙبػبیی ػٛأّی وٝ دس ایزبد ًغیبٖ ثیٕبسی یب  بدحٝ فؼّی ٘مؾ داس٘ذ.  -

ستجٝ ثٙذی ػٛأُ خٌش دس كٛستی وٝ ثیؾ اص یه ػبُٔ ثٝ ػٙٛاٖ ػُّ ا تٕدبِی دس ثدشٚص ًغیدبٖ ثیٕدبسی      -

 ٕٔىٗ اػت ٘مؾ داؿتٝ ثبؿذ. 

دس ؿشایٌی وٝ ثش اػبع ٌضاسؽ آصٔبیـٍبٜ ٚ یب ؿٛاٞذ ثٝ دػت آٔذٜ اص ارشای ٌٔبِؼبت اپیذٔیِٛٛطیه، ػبٔدُ  

ػت اسصیبثی خٌش وبسی آػبٖ ٚ ٔـخق خٛاٞذ ثٛد. اٌش چٝ ا٘تمبَ ثیٕبسی دس ؿشایي ثحشا٘ی یب ًغیبٖ ٔـخق ا

دس اغّت ٔٛاسد لاصْ اػت ِیؼتی اص ػٛأُ خٌش ا تٕبِی تٟیٝ وشد. ایٗ وبس ثش اػبع اسصیدبثی اِٚیدٝ اص  بدحدٝ ای    

اؿبسٜ ؿذٜ اػت ثٝ ػٙدٛاٖ اثدضاسی ثدشای تٛكدیف ٕٞدٝ      ٞب  وٝ اتفبق افتبدٜ ا٘زبْ ٔیـٛد. ػٛالاتی وٝ دس ثبلا ثٝ آٖ

تٛا٘ذ ٔٛسد اػتفبدٜ لشاس ٌیشد. دس ایٙزب ثبیذ اؿبسٜ وشد وٝ ٞشچٝ إٞیت ثیٕبسی اص ٘ظش ٚػدؼت ا٘تـدبس،    ٔی شیٌی

وـٙذٌی، ثبس ثیٕبسی ٚ ؿذت آٖ ثیـتش ثبؿذ ایٗ ِیؼت ثبیذ ثب دلت ثیـتش ٚ ًٛلا٘ی تش تٟیدٝ ؿدٛد. لاصْ ثدٝ رودش     

تدش ثبؿدذ ثبیدذ ِیؼدت      تدش ٚ غیدش اختلبكدی   اػت ٞشچٝ تـخیق ثیٕبسی وٝ دس ًی  بدحٝ ایزبد ؿذٜ اػت وّی 

ؿٛد وٝ اص ا٘تمدبَ ثیٕدبسی    ٔی تشی اص ػٛأُ تٟیٝ ؿٛد. دس ایٗ ؿشایي ِیؼت ًٛلا٘ی اص ػٛأُ خٌش ثبػجًٛلا٘ی

تٛاٖ  ٔی ثٝ خبًش ػذْ تٛرٝ ثٝ ػٛأُ خٌش ا تٕبِی رٌّٛیشی ؿٛد. ثب افضایؾ اًلاػبت دس ٔٛسد  بدحٝ ٚالغ ؿذٜ

تش وشد. اص ًشف دیٍش ثب تٛردٝ ثدٝ ٔبٞیدت  بدحدٝ ٕٔىدٗ اػدت لاصْ ثبؿدذ ثدشای         ٚ وٛتبٜایٗ ِیؼت سا ٚالؼی تش 

ٔختّف ربٔؼٝ ِیؼت ػٛأُ خٌش رذاٌب٘ٝ تٟیٝ ؿٛد. ثٝ ػٙٛاٖ ٔخبَ ٕٔىٗ اػت ثشای ًغیبٖ ػذْ پبػخ ٞبی  ٌشٜٚ

ودبٖ ٚ  سایدذ دس ػفٛ٘دت ادساسی دس ثیٕبسػدتبٖ  ِیؼدت ػٛأدُ خٌدش ثیٕدبسی ثدشای وٛد        ٞدبی   ثدٝ آ٘تدی ثیٛتیده   

 ثضسٌؼبلاٖ ٕٔىٗ اػت ٔتفبٚت ثبؿذ. تٛرٝ وٙیذ وٝ ؿذت تبحیش ػٛأُ خٌش ثٝ ؿشایي صیش ثؼتٍی داسد:

ٔحُ رشا ی ودٝ دس  ٞبی ٓ چٟشٜ ثبِیٙی  بدحٝ یب ًغیبٖ اتفبق افتبدٜ اص ٘ظش ؿذت ثیٕبسی ثٝ ػٙٛاٖ ٔخبَ صخ -

 ٗ اػت ٔتفبٚت ثبؿذ. افتذ ٕٔى ٔی افتذ ثب آٖ چٝ دس ثخؾ رشا ی اتفبق ٔی ثخؾ ػٛختٍی اتفبق

 ػشػت ٌؼتشؽ  بدحٝ یب ًغیبٖ ثیٕبسی  -

 ٌٔٙمٝ رغشافیبیی ثیٕبسی  -

 رٕؼیتی وٝ دچبس ثحشاٖ ؿذٜ ا٘ذ  -
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 (Exposure Assessmentارزیاتی هَاجِْ ) (4

دس ایٗ ٔش ّٝ چٍٍٛ٘ی ٔٛارٟٝ ثیٕبساٖ ثب ػبُٔ یب ػٛأُ خٌش ٔٛسد ٘ظش اػت. ٔحلَٛ ایٗ لؼٕت ؿبُٔ ٔدٛاسد  

 صیش اػت:

 تؼذاد افشادی وٝ دس ٔؼشم ٞش یه اص ػٛأُ خٌش لشاس ٌشفتٝ ا٘ذ.  -

 Susceptibleتؼذاد افشادی وٝ دس ٔؼشم لشاس ٌشفتٝ ٚ ٘یض اػتؼذاد اثتلا ثٝ ثیٕدبسی سا داس٘دذ اردضء افدشاد      -

 ٞؼتٙذ(.

 ثشای سػیذٖ ثٝ اٞذاف ثبیذ ثتٛاٖ دس ثبسٜ ٔٛاسد صیش اًلاػبت رٕغ آٚسی وشد:

اص ًشیدك ا٘تمدبَ فدشد ثدٝ فدشد اتفدبق        ICUا٘تمبَ ثیٕبسی ٔخلا ایٗ وٝ ا٘تمبَ ثیٕبسی سیٛی دس ثخؾ ٞبی  ساٜ -

 ٚ٘تیلاتٛسٞبی  افتبدٜ یب اص ًشیك دػتٍبٜ

ٓ     ٞدبی   ٔخبَ دس ٔٛسد ػفٛ٘دت  ثشایٔٛارٟٝ.  Dose-Responseٔمذاس  -  ؿدیٍلایی تؼدذاد ثدبوتشی خیّدی ود

 ػبِٕٛ٘لایی تؼذاد ثبوتشی ثبیذ ثیـتش ثبؿذ. ٞبی  ی ػفٛ٘توٝ ثشا آٖ بَ   .تٛا٘ذ ثیٕبسی سا ایزبد وٙذ ٔی

ٖ   ٞدب   دٚسٜ وٕٖٛ ثیٕبسی. ثٝ ػٙٛاٖ ٔخبَ دٚسٜ وٕٖٛ وٛتبٜ دس ثشخدی اص ػفٛ٘دت   - ٞدب   ثبػدج ا٘تـدبس ػدشیغ آ

 ؿٛد.  ٔی

 ثیٕبسی Case Fatality Rateٔمذاس  -

 ٔختّف رٕؼیتی دس ربٔؼٝٞبی  ؿشایي ٚاوؼیٙبػیٖٛ ٌشٜٚ -
 

 (Context Assessmentّای تیوارستاى ) ساختارزیاتی تستر ٍ زیر  (5

ایٗ لؼٕت ؿبُٔ ثشسػی ٔیذا٘ی ثیٕبسػتب٘ی اػت وٝ ًغیبٖ دس آٖ ایزبد ؿذٜ اػت. ٔٛاسدی ودٝ دس ایدٗ لؼدٕت    

ٝ    ،ثبیذ ٔذ ٘ظش لشاس ٌیشد  ؿبُٔ ػٛأُ ارتٕبػی، التلبدی، ٔحیٌی، ٔؼیبسٞبی اخلالی ٚ ؿشایي ػیبػدی اػدت ود

ٔخبَ ؿشایي ا٘تمبَ ػفٛ٘ت دس ثیٕبسػتب٘ی ودٝ دس ٔٙدبًك ٔحدشْٚ لدشاس      ثشایٔٛحش ثبؿٙذ. تٛا٘ذ ثش ا٘تـبس ثیٕبسی  ٔی

 ٖ ٞدب   ٌشفتٝ ثب ثیٕبسػتب٘ی وٝ دس ٌٔٙمٝ ثشخٛسداس لشاس داسد ٕٔىٗ اػت ٔتفبٚت ثبؿذ. ٕٞچٙیٗ ؿشایي ٚلٛع ًغیدب

ثشای آٖ وٝ دس اسصیبثی ثؼتش ت داؿتٝ ثبؿذ. ٚتٛا٘ذ تفب ٔی ته تخللیٞبی  ٔشرغ ثب ثیٕبسػتبٖٞبی  دس ثیٕبسػتبٖ

STEEEP ارتٕبػی ٚ رغشافیبیی ا٘تمبَ ثیٕبسی ٕٞٝ ٔٛاسد ثشسػی ؿٛ٘ذ اص ػجبست
 ؿٛد: ٔی اػتفبدٜ 60

o Social: سػْٛ، ٔشاػٓ، ؿشایي ارتٕبػی اص ٘ظش دػتشػدی ثدٝ خدذٔبت، احدشات سٚا٘دی ٚ ارتٕدبػی        ،آداة

   بدحٝ

o Technical & Scientific:   ٚ احش ثخـی ٔذاخلات، أىبٖ ارشای ٔذاخلات وٙتشِی، ػٛاسم ٔدذاخلات

 ٞب دسٔبٖ

                                                           
( ٔشتجي ثب  بدحٝ اػت. ثٝ Legalا ٞٓ اهبفٝ ٔی ؿٛد وٝ ٕ٘بیٝ دس ٘ظش ٌشفتٗ ؿشایي ٚ ٔؼبیُ لب٘ٛ٘ی L یه STEEEPدس ثشخی ٔٛاسد ثٝ   60

  ػٙٛاٖ ٔخبَ ٚرٛد لٛا٘یٗ ٔشتجي ثشای ثشخٛسد ثب ٔتخّفیٗ ثٟذاؿت ٔحیي
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o Economic : ٝٙثیٕبس یب ثیٕبسػتبٖٔذاخّٝ، تبحیش  بدحٝ ثش التلبد ٞبی  ٞضی 

o Environment:      ٝتبحیشات ٔخجت ٚ ٔٙفی ٔذاخلات ثش ٔحیي صیؼت أمبٚٔت آ٘تی ثیٛتیده ثدب دسٔدبٖ ٕٞد

 ثیٕبساٖ ثب آ٘تی ثیٛتیه(

o Ethical: تٛا٘دذ   ٔدی  . اِجتٝ ایٗ ٔٛهٛع دس ٘حٜٛ اسایٝ خذٔبت ثٝ ثیٕبساٖارشای ػذاِت دس ا٘زبْ ٔذاخلات

ػٕدٛٔی  ٞدبی   ثدب ثخدؾ   VIPخٛد سا ٘ـبٖ دٞذ. ٔخلا ٕٔىٗ اػت ٘حٜٛ ا٘زبْ الذأبت وٙتشِی دس ثخـٟبی 

 ػجت وٓ سً٘ ؿذٖ ٔلا ظبت اخلالی ؿٛد. 

o Policy & Political: ٖتٛا٘ذ ثٝ دِیُ ٔؼبیُ ػیبػی ٔشتجي ثب  ٞب ٔی ٚلٛع ثشخی ثحشاٖٞب  دس ثشخی ثیٕبسػتب

 آٖ ثیٕبسػتبٖ، اص إٞیت ثیـتشی ثشخٛسداس ثبؿذ. 

دس پبیبٖ ایٗ لؼٕت ثبیذ ٔـخق ؿٛد وٝ ثب تٛرٝ ثدٝ رٕیدغ ؿدشایي چدٝ ػدٛأّی دس افدضایؾ ا تٕدبَ ا٘تمدبَ         

ا٘تمبَ ثیٕبسی ٘مؾ داس٘ذ. آٖ چدٝ ثبیدذ ثدٝ     ثیٕبسی اثب ٔـخق وشدٖ ٘ٛع ثیٕبسی( ٚ چٝ ػٛأّی دس رٌّٛیشی اص

ؿٛد. دس ایٗ ٔش ّٝ  ٔی آٖ تٛرٝ داؿت ایٗ اػت وٝ ایٗ وبس  تٕب ثب ثبصدیذٞبی ٔحیٌی ٚ ٘یض ثشسػی ٔتٖٛ ا٘زبْ

ٕٞچٙیٗ اػتفبدٜ اص ٘ظشات افشاد كب ت ٘ظش سا ٘یض ثبیذ ثٝ ػٙٛاٖ یىدی اص ٟٕٔتدشیٗ ٔٙدبثغ اخدز اًلاػدبت دس ٘ظدش       

ثٝ د٘جبَ ٚلٛع یه ًغیبٖ پٙٛٔٛ٘ی دس ثخؾ وٛدوبٖ ثدب اسصیدبثی ٔحدیي ٚ ثشسػدی ثیٕدبساٖ       داؿت. فشم ثٍیشیذ

 ِیؼتی اص ػٛأُ خٌش ثٝ ؿشن صیش تـىیُ ؿذٜ اػت:

 .ػذْ رذا ػبصی ثیٕبساٖ ٔجتلا ثٝ پٙٛٔٛ٘ی اص ػبیش ثیٕبساٖ -

 اصد بْ ثخؾ ثٝ دِیُ  وٛس ٔبدساٖ ٚ ػبیش ٔلالبت وٙٙذٌبٖ -

 ثخؾ ٚ ػشد ثٛدٖ فوبی ثؼتشی ثیٕبساٖاؿىبَ دس ػیؼتٓ ٌشٔبیـی  -

 Hand rubدس دػتشع ٘جٛدٖ  -

ػٕدٛٔی  ٞدبی   ا٘زبْ ؿذ ٔـخق ٌشدیذ وٝ اتبق STEEEPدس ًی ثشسػی وٝ اص ٔحیي ثیٕبسػتبٖ ثش اػبع ٔذَ 

خلٛكی دس ٔؼشم خٌش اػدت چدشا   ٞبی  اًفبَ ثؼتشی اص ٘ظش ػٛأُ خٌش روش ؿذٜ دس ثبلا ثیـتش اص ثخؾ اتبق

ثؼدتشی   ٞب  وٝ دس ایٗ اتبقٞبیی  ُ التلبدی ارتٕبػی، ػلاٜٚ ثش ػٛأُ خٌش روش ؿذٜ دس ثبلا ثچٝوٝ ثٝ دِیُ ٔؼبی

 ٞؼتٙذ ثیـتش دچبس وٓ ٚص٘ی ٚ ػٛء تغزیٝ ٞؼتٙذ. 
 

 (  Risk Characterizationهششص کردى خصَصیاب ٍ سطح خطر ) (6

ثش اػبع اًلاػدبتی ودٝ تدبوٖٙٛ رٕدغ     ثؼذ اص ا٘زبْ ٔشا ُ لجُ، تیٓ اسصیبثی وٙٙذٜ خٌش ثبیذ ثتٛا٘ذ ػٌح خٌش سا 

 ٝ ؿٛد ثب اػتفبدٜ اص ٕٞٝ اًلاػبتی وٝ تبوٖٙٛ ث ٔی آٚسی وشدٜ اػت، ٔـخق ٕ٘بیذ. دس ٚالغ دس ایٗ لؼٕت ػؼی

دػت آٔذٜ ثب سٚؽ ٔبتشیؼی ا تٕبَ تبحیش ػٛأُ خٌش ٔختّف سا ثب ػٛاسهی وٝ ایٗ ػٛأُ ٕٔىٗ اػت ثٛردٛد  

ثٝ ٘ظش تیٓ اسصیبثی خٌش تؼییٗ ؿٛد. آٖ چٝ ثبیذ ثشای تِٛیذ ایٗ ٔبتشیغ دس ٘ظش  آٚس٘ذ ثب ٞٓ دس ٘ظش ٌشفتٝ ثب تٛرٝ

داؿت ارشای آٖ ثٝ كٛست تیٕی ٚ ٕٞشاٜ ثب ثحج ٚ ثشسػی ٕٞٝ رب٘جٝ ثشای تؼییٗ ػٌح ٞش یه اص ػٛأُ خٌدش  
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ت اػت. لاصْ ثٝ روش اػت وٝ دس ؿشایٌی وٝ تؼذاد ػٛأُ خٌش خیّی ٔحذٚد اػت ٚیب ػٌح خٌش ٔـخق اػد 

 ٘ـبٖ دٞٙذٜ ٔبتشیغ اسصیبثی ػٌح خٌش اػت.   5-3ـىیُ ایٗ ٔبتشیغ لاصْ ٘یؼت.  ؿىُت

 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ٔدبتشیغ  ق ٚ ٔؼدتٙذ ودشد. تفؼدیش    تٛاٖ تغییشات تبحیش ػبُٔ خٌش سا لجُ ٚ ثؼذ اص ٔذاخّٝ ٔـخ ٔی ص ایٗ ٔبتشیغا

 ٘ـبٖ دادٜ ؿذٜ اػت.  5-2دس رذَٚ  5-3ؿىُ 
 

 : تفسیر هاتریس ارزیاتی خطر5-2 جدٍل

 هداخلاتی کِ تاید اًجام شَد سطح کلی عاهل خطر سً٘ ٔبتشیغ

 
 خٌش پبییٗ

الذأبت ثش اػبع دػتٛساِؼُٕ ٞبی ربسی ثبیذ ا٘زبْ ؿٛد اثٝ ػٙٛاٖ ٔخبَ ادأٝ 

  ثیٕبسی ٔٛسد ٘ظش(وبس ٘ظبْ ٔشالجت ربسی دس ٔٛسد 

 خٌش ٔتٛػي 

دس ایٗ ٔٛسد لاصْ اػت ٘ظبْ ٔشالجت ثیٕبسی ثب  ؼبػیت ثیـتشی وبس وٙذ ٚ 

٘یض وبسٞبی ثیـتشی ثشای وٙتشَ ٌؼتشؽ ثیٕبسی ا٘زبْ ؿٛد، ثٝ ػٙٛاٖ ٔخبَ 

 ٞبی ا٘تمبَ ثیٕبسی ٚ چٍٍٛ٘ی پیـٍیشی اص آٖ آٔٛصؽ ٔشدْ دس ٔٛسد ساٜ

 خٌش ثبلا 
ؿذیذتش ٚ ٚػیغ تش ثٝ ٕٞشاٜ افضایؾ ؿذت ٔشالجت ثیٕبسی ثب ا٘زبْ الذأبت 

 ارشای دػتٛساِؼُٕ ٞبی ػخت ٌیشا٘ٝ تش

 

 خٌش خیّی ثبلا

دس ایٗ  بِت ا٘زبْ الذأبت ثبیذ خیّی فٛسی ٚ دس وٕتشیٗ صٔبٖ ا٘زبْ ؿٛ٘ذ. 

تٕبْ الذأبتی وٝ دس ٔش ّٝ لجُ ثٝ ػٙٛاٖ تـذیذ یبفتٝ لشاس ؿذٜ اػت ا٘زبْ 

س وٕتشیٗ صٔبٖ ثٝ ٔٛسد ارشا ٌزاؿتٝ ؿٛ٘ذ. دس ایٗ ؿشایي ثبیذ دس ؿٛ٘ذ ثبیذ د

٘ظش داؿت وٝ ٕٔىٗ اػت لاصْ ثبؿذ ارشای الذأبت دس ٘ظش ٌشفتٝ ؿذٜ دس 

 ػٌح ّٔی ٚ  تی رٟب٘ی ٚػؼت پیذا وٙذ.
 

 : هاتریس ارزیاتی سطح خطر5-3 شکل

 تقریبا حتما

 با احتمال بالا

 احتمال متوسط

 احتمال کم

احتمال خیلی 
 کم

 خیلی شدید شدید متوسط کم خیلی کم

طر
 خ

بل
تو

اح
 

 رتبِ عَارض
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دػتٝ ثٙذی ػٛاسم  5-4ٕبسٜ سإٞٙبی پیـٟٙبدی ثشای اسصیبثی ا تٕبَ خٌش ٚ دس رذَٚ ؿ  5-3دس رذَٚ ؿٕبسٜ 

 ٘بؿی اص ػبُٔ خٌش ٘ـبٖ دادٜ ؿذٜ اػت. 

 

 :دستِ بٌذی  احتوبل ٍقَع خطر5-3 جذٍل

 تَضیح احتوبل خطر

 % ٚ ثیـتش(95ا تٕبَ ٚلٛع ػبُٔ خٌش تمشیجب دس ٞش ؿشایي ا تقریبب هطوئي

 %(94% تب 70ا تٕبَ ٚلغ ػبُٔ خٌش دس ثؼیبسی اص ؿشایي ا احتوبل ببلا

 %(69% تب 30ؿٛد ا ؿشایي ػبُٔ خٌش ٚالغ ٔیدس ثشخی  هحتول

 %(29% تب 5ٔی تٛا٘ذ دس ثشخی ؿشایي اتفبق ثیفتذ ا غیر هحتول

 %(5ٕٔىٗ اػت ػبُٔ خٌش دس ؿشایي خیّی اػتخٙبیی اتفبق افتذ اوٕتش اص  خیلی غیر هحتول

 ارزیببی تبثیر عبهل خطر: 5-4 جذٍل

سطح عبرضِ بِ 

 دًببل خطر

 تَضیح

 خیلی کن

ٞدبی سٚصا٘دٝ ثیٕدبساٖ ٚ پشػدُٙ تدبحیش       تبحیش ا٘ذن ثش رٕؼیت تحت تبحیش ػبُٔ خٌش، ثٝ كٛستی وٝ ثش فؼبِیت

 خبكی ٘ذاؿتٝ ثبؿذ.

 ٞضیٙٝ خبكی ثشای ربٔؼٝ دس ثش ٘ذاسد.

 کن
 ؿٛد. ٞب ٔی ٞبی سٚصا٘ٝ آٖ تبحیش ا٘ذن ثش تٟٙب ثیٕبساٖ دس ٔؼشم خٌش وٝ ػجت اختلاَ ا٘ذوی دس فؼبِیت

 ٞب ٔٙبثغ وٕی ٞضیٙٝ خٛاٞذ ؿذ. ذوی لاصْ اػت وٝ ثشای آٖٔذاخلات ا٘

 هتَسط

 ٌیش٘ذ. ثیٕبساٖ دس ٔؼشم ػبُٔ خٌش تحت تبحیش ایٗ ػبُٔ لشاس ٔی

 دٞذ.  ٞب ٚ پشػُٙ دس ٔؼشم خٌش سا تب  ذٚدی تحت تبحیش لشاس ٔی ٞبی سٚصا٘ٝ آٖ فؼبِیت

 ٔذاخلات ثیـتشی ثشای ٔذیشیت ایٗ ػٛأُ خٌش لاصْ اػت وٝ تب  ذی ایٗ ٔذاخلات ٞضیٙٝ ثش ٞؼتٙذ. 

 شذیذ

ؿٛ٘ذ ِٚی ایٗ رٕؼیدت ثخدؾ وٕدی اص ودُ ربٔؼدٝ سا       ػجت ایزبد تبحیش صیبد ثش رٕؼیت دس ٔؼشم خٌش ٔی

 دٞذ.  تـىیُ ٔی

 ؿٛد. ٞبی سٚصا٘ٝ ٔشدْ ٔی ػجت اختلاَ ؿذیذ دس فؼبِیت

 ؿٛد.  یبدی ثشای وٙتشَ ػبُٔ خٌش لاصْ اػت وٝ ػجت تحٕیُ ٞضیٙٝ صیبد ٔیٔذاخلات ص

 خیلی شذیذ
وٙدذ.   ٞبی سٚصا٘ٝ  ایٗ رٕؼیت سا ثٝ ؿدذت ٔختدُ ٔدی    ؿٛد وٝ فؼبِیت ػجت تبحیش صیبد ثش رٕؼیت ثضسٌی ٔی

یبثذ ودٝ ایدٗ   ٞب ٘یض افضایؾ  تؼذاد ٔذاخلات لاصْ ثشای وٙتشَ ػبُٔ خٌش صیبد اػت ٚ ثبیذ ٌؼتشٜ ایٗ فؼبِیت

 ؿٛد.  ثبػج تحٕیُ ٞضیٙٝ خیّی صیبد ٔی
 

 : اطویٌاى از درستی ارزیاتی خطر 4-2-5

ىی اص وبسٞبی ٟٕٔی وٝ ثشای ٔؼتٙذ ػبصی لاصْ اػت، تؼییٗ ٔحذٚدیتٟبی ٔٛرٛد دس اسصیبثی خٌشی اػت وٝ ی

تٛا٘دذ دسػدت ثبؿدذ. ایدٗ ودبس دس ٚالدغ ٘ـدبٖ دٞٙدذٜ          ٔی تٛػي تیٓ اسصیبثی ا٘زبْ ؿذٜ ٚ ایٗ وٝ اسصیبثی تب وزب
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ویفیت وبس اسصیبثی ٚ إًیٙبٖ ثٝ ٘تبیذ آٖ اػت. ثب تٛرٝ ثٝ ثشسػی ٔتٖٛ ا٘زبْ ؿذٜ دس ایٗ لؼٕت پیؾ فشهٟبیی 

آٚسی ؿذٜ  ٔحیٌی ٚ ؿٛاٞذ رٕغٞبی  ثشسػی ٝؿٛد. ٞش چ ٔی وٝ ثشای اسصیبثی خٌش دس ٘ظش ٌشفتٝ ؿذٜ، ٔـخق

تش ثبؿذ إًیٙبٖ اص ٘تبیذ اسصیبثی ثیـتش خٛاٞذ ثٛد. ثٝ ًٛس وّی اٌدش اسصیدبثی خٌدش ثدب تٛكدیف      اص ٔٙبثغ ػّٕی ثیـ

ثبِیٙی ثیٕبساٖ ثٝ كٛست دلیك ثب تـخیق ٔـخق ثبِیٙی ٚ تبییذ آصٔبیـٍبٜ ثبؿدذ ٚ اسصیدبثی خٌدش ثدب اػدتفبدٜ اص      

ٞبی روش ؿدذٜ  ی ٘یض ثش اػبع سٚؽثیبٖ ؿذٜ دس ثبلا ٚ دس ٘ظشٌشفتٗ ٔٙبثغ ٔؼتجش ػّٕی ٚ اسصیبثی ٔحیٌٞبی  سٚؽ

تٛاٖ ٌفدت ودٝ    ٔی دس ثبلا ٚ ثب اػتفبدٜ اص ٔٙبثغ ٔٛرٛد ٚ ٔؼتٙذ دس ثیٕبسػتبٖ  ثبؿذ دس ایٗ كٛست ثب إًیٙبٖ صیبد

 اسصیبثی خٌش ا٘زبْ ؿذٜ دسػت اػت. 

٘دٛع اسصیدبثی   ؿٛد. ایٗ  ٔی ثبیذ ثٝ خبًش داؿت وٝ اسصیبثی وٝ دس ایٗ سإٞٙب اسایٝ ؿذٜ ثٝ كٛست ویفی ا٘زبْ

وٕی ودٝ فبلدذ ٔٙدبثغ    ٞبی  دس كٛستی وٝ ثٝ ٕٞبٖ ٘حٛی وٝ دس ٔشا ُ ثبلا ثٝ آٖ اؿبسٜ ؿذ ا٘زبْ ؿٛد اص اسصیبثی

 تٛا٘ذ ثؼیبس اسصؿٕٙذتش ثبؿذ. اًلاػبتی ٔؼتجش ٚ وبفی ثبؿٙذ ٔی

 : اًجام اقداهاب کٌترل کٌٌدُ حادثِ یا طغیاى تیواری 5-2-5

ٞی ثٝ الذأبت وٙتشَ وٙٙذٜ ثیٕبسی اػت. اسصیبثی خٌش دس ٚالغ ثیبٖ وٙٙدذٜ  وّی اسصیبثی خٌش، رٟت دٔحلَٛ 

ایٗ ٘ىتٝ اػت وٝ الذأبتی وٝ ثبیذ ا٘زبْ ؿٛد ثٝ چٝ ػشػت ٚ دس چٝ ٌؼتشٜ ای ثبیذ كٛست پزیش٘ذ. ٕٞچٙدیٗ اص  

ٗ ٔدٛسد تدیٓ   تٛاٖ ثشای ثشسػی احش ثخـی الذأبت اػتفبدٜ ودشد. دس اید   ٔی سٚؽ ٔٛسد اػتفبدٜ ثشای اسصیبثی خٌش

 سا ثٝ د٘جبَ ارشای ٔذاخلات ٔٛسد ٘ظش ٔزذدا ا٘زبْ دٞٙذ.  STEEEPاسصیبثی ثبیذ ٔشا ُ ثیبٖ ؿذٜ دس سٚؽ 

 ( Risk Communication: اطلاع رساًی خطر ) 6-2-5

اسصیبثی خٌش ثذٖٚ ارشای اًلاع سػب٘ی دسػت، ثٝ ٔٛلغ ٚ ثٝ افشاد ٔٙبػت اسصؽ چٙذا٘ی ٘ذاسد. دس اثتذای ارشای 

اسصیبثی خٌش تیٓ اسصیبة ثبیذ ریٙفؼبٖ اسصیبثی خٌش سا ٔٛسد ؿٙبػبیی لدشاس دٞٙدذ. اًدلاع سػدب٘ی دس ٔدٛسد خٌدش       

 ؿبُٔ دٚ لؼٕت خیّی ٟٔٓ اػت:

اًلاع سػب٘ی ثٝ ػٛأُ ارشایی وٝ ایٗ لؼٕت دس ٚالغ استجبًی اػت وٝ ثیٗ ػٛأدُ تدیٓ اسصیدبة ٚ افدشاد      (1

دسٖٚ ثخـی ٚ ثدیٗ  ٞبی  بؿذ. ایٗ اًلاع سػب٘ی دس ػّٕىشد ٌشٜٚریٙفغ اص اسصیبثی خٌش ثبیذ ٚرٛد داؿتٝ ث

 ؿٛد.  ٔی ثخـی ٘مؾ داسد. ایٗ اًلاع سػب٘ی ؿبُٔ ػیبػت ٌزاساٖ ٘یض

ٟٔٓ اسصیبثی خٌش دس صٔبٖ ٔٙبػت ثٝ اًلاع ٔشدْ سػب٘ذٜ ؿٛد. ایٗ ٞبی  اًلاع سػب٘ی ثٝ ٔشدْ وٝ ثبیذ یبفتٝ (2

 ٙظٛس وٙتشَ ٚالؼٝ دس ٔشدْ ثٝ ٔٛلغ ایزبد ؿٛد. ؿٛد تغییش سفتبسٞبی لاصْ ثٝ ٔوبس ثبػج ٔی

اؿبسٜ ؿذ، ٌشٜٚ اسصیبة خٌش ٞب  ٞبی لجُ ثٝ آٖدس صٔبٖ ؿشٚع اسصیبثی خٌش ػلاٜٚ ثش وبسٞبیی وٝ دس ثخؾ

ثبیذ ٘ؼجت ثٝ ؿٙبػبیی افشاد ریٙفغ اص ٘تبیذ اسصیبثی خٌش الذاْ وٙذ. ػپغ دس ٔٛسد ایٗ وٝ اًدلاع سػدب٘ی ثدٝ    

ایٗ افشاد ثبیذ ثٝ چٝ كٛست ا٘زبْ ؿٛد تٛافك ؿٛد. دسایٗ ٔٛسد ثبیذ ثٝ ٘مؾ ایٗ ریٙفؼبٖ دس چٍٍٛ٘ی وٙتشَ 
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ٍٛ٘ی ا٘زبْ اًلاع سػب٘ی ثدٝ خدٛثی ٔـدخق ؿدٛد. اص ٘ظدش ػدبصٔبٖ       ثحشاٖ تٛرٝ ؿٛد تب صٔبٖ ٔٙبػت ٚ چٍ

 ٞب ثبیذ ؿبُٔ خلٛكیبت صیش ثبؿذ:ثٟذاؿت رٟب٘ی یه اًلاع سػب٘ی خٛة دس ؿشایي ًغیبٖ ثیٕبسی

 ایزبد اػتٕبد دس ٔخبًجبٖ -

 ثٝ ٔٛلغ ثٛدٖ -

 ؿفبف ثٛدٖ ثشای ٔخبًجبٖ -

 ٔخبًجبٖٞبی  ٚ ٍ٘شا٘یٞب  تٛرٝ ثٝ دیذٌبٜ -

 سیضی ثشای ٔمبثّٝ ثب ثحشاٖصٔیٙٝ ػبص ثش٘بٔٝ  -

ٝ ٞب  ثبیذ ثٝ خبًش داؿت وٝ ثشای اًلاع سػب٘ی دس ٔٛسد ًغیبٖ پضؿدىی  ٞدبی   كشف اًلاع دادٖ دس ٔٛسد رٙجد

ا٘تمبَ ٚ پیـدٍیشی ودٝ ثشاػدبع    ٞبی  ٕٞٝ ٌیش ؿٙبػی آٖ ادس ٔٛسد ساٜٞبی  ثیٕبسی وبفی ٘خٛاٞذ ثٛد ٚ رٙجٝ

 ٔٛسد تٛرٝ لشاس ٌیشد. وبس دس ػشكٝ ٚ ٔجتٙی ثش ؿٛاٞذ اػت( ٘یض ثبیذ

 : پای  ٍ ارزشیاتی 7-2-5

وٝ ٔبٞیت اسصیبثی خٌش، یه وبس تىشاس پزیش اػت ٚ ثب افضایؾ اًلاػبت اص ٔحیي ٚ ٔتٖٛ ٕٔىٗ  ٕ٘ٛدثبیذ تٛرٝ 

اػت لاصْ ثبؿذ تب وبس اسصیبثی خٌش دٚثبسٜ تىشاس ؿٛد. ایٗ وبس ٕٔىٗ اػت  تدی لاصْ ثبؿدذ دس فٛاكدُ صٔدب٘ی     

ؿدٛد،   ٔی وٝ اسصیبثی خٌش ا٘زبْریٙفؼبٖ فشاٞٓ آٚسد. ٞش ثبس ٞبی  ٔٙظٓ تىشاس ؿٛد تب اًلاػبت ثٝ سٚص ثشای ٌشٜٚ

 ثبیذ ٘تبیذ تٕبْ ٔشا ُ آٖ حجت ؿٛد. ایٗ ٘تبیذ دس ٚالغ ٘ـبٖ دٞٙذٜ پبیؾ ٚ اسصؿیبثی وبس اسصیبثی خٌش اػت. 

 (Risk Assessmentارزیاتی خطر )  ( Outbreak Investigationٍ: راتطِ تیي تررسی طغیاى تیواری )8-2-5

رشیبٖ یه ٕٞٝ ٌیشی، پشػُٙ فٙی ٔشاوض ثٟذاؿت ؿٟشػتبٖ ٚ اػتبٖ ٚ  تدی ػدٌح   ثب تٛرٝ ثٝ ایٗ وٝ ٔؼٕٛلا دس 

ؿٛ٘ذ ٚ ثبیذ ٔشا ُ آٖ سا ثٝ ٔٙظٛس تؼییٗ  ٔی (Outbreak Investigationٚصاست ثٟذاؿت دسٌیش ثشسػی ًغیبٖ ا

ؿٛد وٝ وبس ػبُٔ اكّی ٔٛحش دس ًغیبٖ ٚ تؼییٗ ثٟتشیٗ الذأبت وٙتشِی ا٘زبْ دٞٙذ، ٕٔىٗ اػت ایٗ ػٛاَ ایزبد 

اسصیبثی خٌش آیب ثٝ ػٙٛاٖ یه وبس رذیذ ثبیذ ا٘زبْ ؿٛد یب خیش یب اكلا ربیٍبٜ اسصیبثی خٌش دس ثشسػدی ًغیدبٖ   

چیؼت؟ ثشای پبػخ ثٝ ایٗ ػٛاَ اثتذا لاصْ اػت ٍ٘بٞی ٌزسا ثٝ ٔشا دُ ثشسػدی ًغیدبٖ داؿدت. ٔشا دُ ثشسػدی       

 ًغیبٖ ثٝ ًٛس وّی ثٝ كٛست صیش تؼشیف ؿذٜ اػت:

 .ٔبدٌی ثشای  وٛس دس ػشكٝ ًغیبٖایزبد آ (1

 .تـخیق ٕٞٝ ٌیشی (2

 .تؼییٗ یه تؼشیف ثشای ؿٕبسؽ ثیٕبساٖ (3

 .اص ٘ظش صٔبٖ ؿشٚع ثیٕبسی، ٔىبٖ ٚ ؿخقٞب  ثیٕبسیبثی ثش اػبع تؼشیف تٟیٝ ؿذٜ ٚ حجت اًلاػبت آٖ (4

 .تٛكیف ثیٕبساٖ اص ٘ظش صٔبٖ، ٔىبٖ ٚ ؿخق (5

  .ایزبد فشهیٝ (6



 
 ّای تیوارستاًیعفًَتراٌّوای کشَری ًظام هراقثت                                                          108

 .اپیذٔیِٛٛطیهآصٖٔٛ فشهیٝ ثب ارشای یه ٌٔبِؼٝ  (7

ٖ ٞددبی  لاصْ اص ٔحددیي ٚ ٕ٘ٛ٘ددٝٞددبی  رٕددغ آٚسی ٕ٘ٛ٘ددٝ (8 ثددب ٘تددبیذ ٌٔبِؼددٝ  ٞددب  ا٘ؼددب٘ی ٚ ٔمبیؼددٝ ٘تددبیذ آ

 .اپیذٔیِٛٛطیه

 .ٔشا ُ لجُٞبی  ا٘زبْ الذأبت وٙتشِی ثش اػبع یبفتٝ (9

 .اًلاع سػب٘ی ٚ تٟیٝ ٌضاسؽ اص وُ وبسٞبیی وٝ ا٘زبْ ؿذٜ اػت (10
 

ؿٛد وٝ ٔشا دُ اسصیدبثی    ٔی ٚٔمبیؼٝ آٖ ثب ٔشا ُ ارشایی اسصیبثی خٌش ٔـخقثب تٛرٝ ثٝ ٔشا ُ ثشسػی ًغیبٖ 

خٌش دس ٚالغ رضئی اص ٔشا ُ ثشسػی ًغیبٖ ٞؼتٙذ وٝ ثٝ كٛست تىٕیّی، وبس ثشسػی ٔحدیي ٚ ا٘زدبْ الدذأبت    

وٙٙذ. اص آٖ ربیی وٝ دس رشیبٖ یه ٕٞدٝ ٌیدشی ثیٕدبسی ٕٔىدٗ اػدت ثدب ٌؼدتشؽ ٕٞدٝ          ٔی وٙتشِی سا ٞذایت

ػبُٔ خٌش ا٘تمبَ ثیٕبسی تغییش ٕ٘بیذ ِزا اسصیبثی خٌش ثشای پیـٍیشی اص ٌؼتشؽ ثیٕدبسی إٞیدت صیدبدی     ٌیشی،

پبػخ ػشیغ یب اسصیبة خٌدش ودٝ   ٞبی  ؿٛد ثشای ارشای اسصیبثی خٌش ٚ ا٘زبْ الذأبت وٙتشِی تیٓ ٔی داسد. تٛكیٝ

ػتبٖ یب ػٌح ّٔی ٞؼتٙذ دسٌیدش ثبؿدٙذ   ٚ ثٟذاؿت ٔحیي ٔشاوض ثٟذاؿت ؿٟشػتبٖ یب اٞب  ػٕٛٔب وبسؿٙبع ثیٕبسی

ٚ ثشای ا٘زبْ ٌٔبِؼبت اپیذٔیِٛٛطیه اص تیٓ ٔزضا اػتفبدٜ وشد. دس ایٗ كٛست ارشای الذأبت وٙتشِی ثدٝ تدبخیش   

تٛا٘ذ ثٝ ػٙدٛاٖ اثدضاسی ثدشای اػتجدبس ثخـدی       ٔی ثذػت آٔذٜ دس ٞش ٌشٜٚٞبی  ٘خٛاٞذ افتبد ٚ اص ًشف دیٍش یبفتٝ

 ٜ لشاس ٌیشد. ٌشٜٚ دیٍش ٔٛسد اػتفبد
 

 پبیِ در اپیذهیَلَشیّبی  تعبریف شبخص:  3-5

 پبیٝ دس اپیذٔیِٛٛطی تؼشیف ؿذٜ ا٘ذ.ٞبی  دس رذَٚ صیش، ثشخی ؿبخق
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 هثبل ًحَُ هحبسبِ تعریف ٍ کبربرد ًبم شبخص ردیف
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تؼذاد ثیٕبساٖ رذیذ وٝ دس یه دٚسٜ 
افتذ رٕؼیت اتفبق ٔیصٔب٘ی دس یه 

وٝ ٔؼٕٛلا ثٝ كٛست هشیجی حبثت ٘ـبٖ 
ؿٛد.ٔیضاٖ ثشٚص ٘ـبٖ دٞٙذٜ  دادٜ ٔی

 ػشػت ا٘تـبس ثیٕبسی اػت.

تؼذاد ثیٕبساٖ رذیذ وٝ 
دس یه دٚسٜ صٔب٘ی 

افتذ تمؼیٓ ثش  اتفبق ٔی
رٕؼیت دس ٔؼشم خٌش 
ٕٞبٖ ثیٕبسی هشة دس 

 ػذد حبثت

اٌش دس یه ثیٕبسػتبٖ اص ثیٗ وُ 
٘فشی دس یه  200ٖ ثؼتشی ثیٕبسا

٘فش دچبس ػفٛ٘ت  16ػبَ، تؼذاد 
ثیٕبسػتب٘ی ؿٛ٘ذ ٔیضاٖ ثشٚص ػفٛ٘ت 

دس كذ  8ثیٕبسػتب٘ی دس ایٗ ػبَ 
 ثیٕبس ثؼتشی اػت.

2 
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اٌش دس تؼشیف ثشٚص تزٕؼی دس ٔخشد 
وؼش ثٝ ربی اػتفبدٜ اص ٘فش اص ٚا ذ 

ؿٛد ؿبخق  صٔبٖ اػتفبدٜ -تشویجی ٘فش
ایزبد ؿذٜ چٍبِی ثشٚص خٛاٞذ ثٛد. ثٝ 
ایٗ ٔؼٙی وٝ ٞش ٘فش دس ٔؼشم خٌش دس 
ٔخشد وؼش دس تؼذاد ٚا ذ صٔب٘ی وٝ 
دس پیٍیشی ؿشوت وشدٜ ٔحبػجٝ 

ایٗ ؿبخق ٘یض ٘ـبٖ دٞٙذٜ  خٛاٞذ ؿذ.
ػشػت ا٘تـبس ثیٕبسی دس رٕؼیت تحت 
ٌٔبِؼٝ اػت وٝ دس آٖ صٔبٖ پیٍیشی 

 ؿٛد. شفتٝ ٔیثشای ٞش فشد دس ٘ظش ٌ

تؼذاد ثیٕبساٖ رذیذ 
تمؼیٓ ثش ٘فش صٔب٘ی وٝ 
ٞش ٘فش اص رٕؼیت دس 
ٔؼشم خٌش دس ٌٔبِؼٝ 

 ؿشوت وشدٜ ا٘ذ

ثیٕبس  100اٌش دس یه ثیٕبسػتبٖ 
دس ًی یه ػبَ ثؼتشی ثٛدٜ ا٘ذ 

سٚص دس  3وٝ ٞش یه اص ثیٕبساٖ 
 300ثیٕبسػتبٖ ثؼتشی ثٛدٜ ثبؿذ ا

ثیٕبس  15٘فش سٚص( ٚ ًی یه ػبَ 
تلا ثٝ ػفٛ٘ت ثیٕبسػتب٘ی اتفبق ٔج

افتبدٜ ثبؿذ چٍبِی ثشٚص ػفٛ٘ت 
ثیٕبسػتب٘ی دس ایٗ ثیٕبسػتبٖ دس ایٗ 

 ٘فش ػبَ خٛاٞذ ثٛد. 05/0ػبَ 
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ا تٕبَ ثشٚص ثیٕبسی دس افشادی وٝ دس 
 ٔؼشم اثتلا ثٝ آٖ ثیٕبسی لشاس داس٘ذ.
ایٗ ؿبخق ثیـتش ثشای ٔمبیؼٝ ثیٗ 

ٞبی ٔختّف وبسثشد  ٔٛارٟٝ یب ثیٕبسی
داسد ٚ ثٝ تٟٙبیی ٔفْٟٛ خبكی سا ٕ٘ی 

 سػب٘ذ.

تؼذاد ثیٕبسا٘ی وٝ ثٝ 
ثیٕبسی ٔجتلا ؿذٜ ا٘ذ 
تمؼیٓ ثش وُ افشادی وٝ 
دس ٔؼشم خٌش آٖ 

 ا٘ذ ثیٕبسی لشاس داؿتٝ

 100اٌش دس یه ثیٕبسػتبٖ داسای 
٘فش دچبس ػفٛ٘ت  20ثیٕبس ثؼتشی 

ّٕٝ ػفٛ٘ت ادساسی ؿٛ٘ذ ٔیضاٖ  
یب  2/0ادساسی دس ایٗ ثیٕبسػتبٖ 

 % اػت.20
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٘ؼجت تؼذاد ثیٕبساٖ ٔٛرٛد ارذیذ ٚ 
لذیٓ( دس ربٔؼٝ دس یه دٚسٜ صٔب٘ی ثٝ 
وُ رٕؼیتی وٝ دس ٔؼشم خٌش آٖ 
ثیٕبسی ٞؼتٙذ ؿبخق ؿیٛع سا تِٛیذ 

ػت ا٘تـبس شدٞٙذٜ ػ ٘ـبٖ ٚوٙذ  ٔی
ٔؼٕٛلا ؼٝ اػت. ربٔ ٕٞبٖثیٕبسی دس 

ایٗ ؿبخق ثب یه هشیت حبثت ثیبٖ 
 ؿٛد. ٔی

تؼذاد ثیٕبساٖ ٔٛرٛد 
ارذیذ ٚ لذیٓ( دس یه 
ربٔؼٝ دس یه دٚسٜ 
صٔب٘ی تمؼیٓ ثش رٕؼیت 
وُ افشادی وٝ دس 
ٔؼشم خٌش آٖ ثیٕبسی 

 لشاس داؿتٝ ا٘ذ

  ICUثٝ ػٙٛاٖ ٔخبَ اٌش دس ثخؾ
ثیٕبس ٔجتلا ثٝ  2اص دیشٚص تؼذاد 

سٚص  پٙٛٔٛ٘ی ٚرٛد داسد ٚ دس
ثیٕبس ثٝ آٖ اهبفٝ ؿذٜ ٚ  2ربسی 

وُ ثیٕبساٖ ثؼتشی دس ایٗ ثخؾ 
٘فش اػت. ؿیٛع پٙٛٔٛ٘ی دس ایٗ  10

 % اػت.40ثخؾ ٞٓ اوٖٙٛ 



 



 
 

 ها‎پیوست

‎یمارستانیب‎عفونت‎کنترل‎و‎یریشگیپهای‎‎برنامه‎یبرا‎یابیارز‎بسارا 1

2 Assessment tools for IPC programmes 
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‎

‎

‎وزارت‎بهذاشت‎درمان‎و‎آموزش‎پسشكی

‎معاونت‎درمان

‎مذیریت‎بالینیدفتر‎خذمات‎تعالی‎و‎بیمارستانی‎‎
‎
‎

‎های‎پیشگیری‎و‎کنترل‎عفونت‎اجسای‎اصلی‎برنامه
‎

‎

‎عفونت‎کنترل‎و‎یریشگیپهای‎‎برنامه‎یبرا‎یابیارز‎ابسار

 ‎IPCAT-Hیمارستانیب
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ref:Core components for infection prevention and control programmes:Assessment tools for IPC 

programmes, World Health Organization 2011. 
 infectioncontrol@who.int 
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‎اختصارات

AMR : Antimicrobial resistance 1 مقايمت مینريتی 

HAI : Health care-associated infection 

مراقثت /َای واضی از خذمات ػفًوت

 سلامت
2 

HCF : Health care facility 3 تیمارستان/ مرمس تُذاضتی درماوی 

HCW : Health care worker 4 مارمىان خذمات سلامت 

HR : Human resources 5 مىاتغ اوساوی 

IPC : Infection prevention and control 6 تروامٍ پیطگیری ي مىترل ػفًوت 

IPCAT : Infection Prevention and Control  

Core Components Assessment Tools 

اتسارَای ارزياتی اجسای اصلی تروامٍ 

 پیطگیری ي مىترل ػفًوت
7 

MDR : Multi-drug-resistant 8 دارييی چىذ مقايمت 

MRSA : Methicillin-resistant 

Staphylococcus aureus 

 متی تٍ مقايم طلايی مًك استافیلً

 سیلیه
9 

PDR : Pan-drug-resistant 10 َا لیًتیت یآوت تمام تٍ مقايمت 

PPE : Personal protective equipment 11 فردی حفاظت يسايل 

XDR : Extensively drug-resistant 12 گستردٌ ینیًتیت یآوت مقايمت 

VAP : Ventilator-associated pneumonia 13 يوتیلاتًر از واضی پىًمًوی 

VRE : Vancomycin-resistant enterococci 14 ياونًمايسیه تٍ مقايم اوتريمًمی 

local level (healthcare facility) 15 یمارستاویت سطح 
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 مقذمٍ: 

تَػط ػبصهبى خْبًی ثْذاؿت هجتٌی ثرش ؿرَاّذ ترذٍوي ٍ     «61ّبی پيـگيشی ٍ وٌتشل ػفًَت اخضای اكلی ثشًبهِ»

خضء  اكلی ثشًبهِ پيـگيشی ٍ وٌتشل ػفًَت اػت وِ ثب ثىبسگيشی آى دس  8اسائِ  ؿذُ اػت . اوي هدوَػِ ؿبهل 

آوذ،  وِ لبثليت همبوؼرِ هيرضاى    ّب،  هميبع ووی ثِ سٍؽ ػيؼتوی اص ٍضؼيت ثشًبهِ فشاّن هی اسصؿيبثی ثيوبسػتبى

ًوبوذ.  ًتبوح اسصوبثی ٍضؼيت سػبورت   ثشًبهِ سا طی صهبى تَػط خَداسصوبثی/ اسصوبثی خبسخی هوىي هی پيـشفت

ّربی ًبؿری اص    ّرب ثرشای پيـرگيشی اص ػفًَرت     هَاصوي پيـگيشی ٍ وٌتشل ػفًَت ثشای تمَوت ظشفيرت ثيوبسػرتبى  

ّبی ٍاگيش الضاهی  ب ثيوبسیّبی اضطشاسی هَاخِْ ث خذهبت/ هشالجت ػلاهت ٍآهبدگی هَثش پبػخذّی ثِ هَلؼيت

 اػت.

ِ   تجيريي ؿرذُ اػرت. ّرذ  اص     یمارستاویت ي ملی سطًح اوي ثشًبهِ ثشای ثىبسگيشی دس یاخضا ّربی   اخرشای  ثشًبهر

ّب ثِ سٍؿی اووي ٍ وبسآ ثشای ثيوبساى ٍ حفظ اووٌی   پيـگيشی ٍ وٌتشل ػفًَت دس ػطح ثيوبسػتبًی اسائِ هشالجت

 حيط اػت.وبسوٌبى، هلالبت وٌٌذگبى ٍ ه

ّذ  اص اثضاسّبی اسصؿيبثی ووه ثِ ثشًبهِ سوضی، ػبصهبى دّی ٍ اخشای هطلَة ثشًبهرِ پيـرگيشی ٍ وٌترشل    

ػفًَت اػت. دسن اوي هَضَع حبئض اّويت اػت وِ اوي اثضاس ثِ هٌظَس هويضی ثبليٌی ثشًبهِ پيـگيشی ٍ وٌترشل  

ص ًىبت لبثل استمبء، ثشًبهِ سوضی  اّذا  ٍ ًمـرِ ساُ  اص اوي اثضاس ثِ هٌظَس آگبّی ا ذػفًَت تَليذ ًـذُ اػت. ثبو

 ّبی پيـگيشی ٍ وٌتشل ػفًَت اػتفبدُ ًوَد. ثشای اخشا، تمَوت، وٌتشل ٍ پبوؾ ًحَُ اخشای ثشًبهِ

آٍسد، ٍ  سا ثِ سٍؿی ػيؼرتوی فرشاّن هری     IPCّبی هختلف ثشًبهِ اخضایاسصؿيبثی ويفی   IPCATدػتَسالؼول  

اًرذاصُ گيرشی ٍ پربوؾ     ثرشای تَاًرذ   ًوبورذ. اهتيربصات هری    ّب سا دس طی صهبى اودبد هری  اهىبى پيگيشی تغييشات آى

دسكذ ثِ ػبدگی هَوذ اوي هؼئلِ اػت وِ  100ّب دس توبهی ػطَح ثىبس سٍد. اهتيبص صوش  پيـشفت دس اخشای ثشًبهِ

( ورب  1اوي اثرضاس    ثٌبثشاوي، اهتيبصات دساسصوبثی ثب اػتفبدُ اص دسكذ اخشا ًـذُ اًذ. 100ِ طَس ثشًبهِ ث یتوبهی اخضا

ُ  دسكذ اخرشا  100( اػت. اوي اهتيبصات ثذوي هؼٌبػت وِ هَاسد وب ثِ كَست 0  دسكرذ   100اًرذ ورب ثرِ حرذ      ؿرذ

ثرب   ،ت ًؼرجی اخشاوری ؿرذُ ثبؿرٌذ    ثبؿٌذ.  دس كَستی وِ ػٌبكش ثِ كَس ( ًوی1اًذ ٍ ٍاخذ دسوبفت اهتيبص   ًشػيذُ

 تَاى دس ػتَى هلاحظبت دسج ًوَد. (، هيضاى / دسكذ اخشا سا هی0دسج اهتيبص  

گيرشد.   خَداسصوبثی ٍ ّن اسصوبثی خبسخی هرَسد اػرتفبدُ لرشاس هری     ثشایّن  IPCATثخبطش ثؼپبسوذ وِ اثضاس  

دسكرذ هرَاسد ٍ    100توی ثرشای دػرتيبثی ثرِ    سوضی ػيؼ ثشًبهِ ثشایّذ  اكلی اص خَد اسصوبثی  اػتفبدُ اص ًتبوح 

 ثبؿذ. ثشسػی هيضاى پيـشفت ثيوبسػتبى دس اخشای ثشًبهِ هی
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‎های‎بیمارستان:‎مشخصات‎/‎ویژگی

 : یاتیارزض خيتار

 :مارستانیت وام

 پًضص تحت                تاتؼٍ : ضُر : استان

 :یدرماو یتُذاضت خذمات ي یپسضن  ػلًم داوطگاٌ 

                    یخصًص                                         یدرماو                    یدرماو یآمًزض : تیفؼال وًع

 :فؼال تخت تؼذاد :مصًب تخت تؼذاد

 : اوٍیسال تخت اضغال ةيضر

   : ی تا ػقذ قراردادًلًشینريتیم طگاٌيآزماي يا امنان استفادٌ از خذمات  فؼال یًلًشینريتیم طگاٌيآزمايجًد 

    :NICU:                                   ICU:                                     PICU                               :صٌييَای  تخت مل تؼذاد

 :یتماس سيلٍيا اتاق تؼذاد

 : یتماس سيلٍيا اتاق َر در مًجًد تخت  تؼذاد  

 :ًَاترد/ یتىفس سيلٍيا اتاق تؼذاد

 :ًَاترد / یتىفس سيلٍيا اتاق َر در مًجًد تخت  تؼذاد  

 (:مثثت فطار) یحفاظت سيلٍيا اتاق تؼذاد

 (:مثثت فطار) یحفاظت سيلٍيا اتاق َر در مًجًد تخت  تؼذاد  

 :سال/  مثثتَای  مطت تؼذاد

 : سالَا /  ًگرامیت یآوت دتؼذا

تٍ تفنیل  اوٍیسالَای  صیترخ تؼذاد  ینیىیمل خذمات

 :  َای تخصصی ريل َا ي رضتٍ تخص

 اي ػمذٌَای  یجراح اػمال تؼذاد

  سال/  (زوذٌَای ) مانيزا

   یتل                                                   یجراح

   یتل                               مانيزا

   یتل                               مًدمان

   یتل                                یداخل

   یتل                             وًزادان

  : َا تخصص فًق ريسا

 :است ضذٌ مصاحثٍ آوان تا مٍ یافراد سمت ي وام

1- 

2- 

3- 

4- 

 :َا ارزضیاب وام

1- 

2- 

3- 

4- 

 

0
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IPC  سازماوذَی تروامٍ  پیطگیری ي مىترل ػفًوت 1
62 

 ملاحظات ريش تررسی / اجسای ارزياتی رديف

 .هؼيي ؿذُ اػت ترای تروامٍ پیطگیری ي مىترل ػفًوت هذوشوت ٍاخذ ؿشاوط 1.1

دس ثيوبسػررتبى فؼرربل  63تررين پيـررگيشی ٍ وٌتررشل ػفًَررت 1.1.1

 اػت. 
/ 

اثلاؽ تين تَػط هذوشوت ثيوبسػرتبًی كربدس ٍ اهءربء    

 ؿذُ اػت.

 

ثِ تين 64اختيبسات تَػط هذوشوت ثيوبسػتبى وب هؼبدل آى  1.1.2

 .پيـگيشی ٍ وٌتشل ػفًَت اػطب ء ؿذُ اػت
/ 

ؿررشح ٍظرربوف تَػررط هررذوشوت ثيوبسػررتبًی اثررلاؽ ٍ  

 اهءبء ؿذُ اػت.

 

وويتررِ  پيـررگيشی ٍ وٌتررشل ػفًَرررت    "دس ثيوبسػررتبى   1.1.3

 / فؼبليت داسد. 65وب هؼبدل آى  "ثيوبسػتبًی

وويتِ  پيـگيشی ٍ وٌتشل »ثشًبهِ، ؿشح ٍظبوف هذٍى 

هَخَد اػت، ٍ كَست خلؼربت  « ػفًَت ثيوبسػتبًی

 تَػط اػءب اهءبء ؿذُ اػت. 

 

ّربی ثشًبهرِ پيـرگيشی ٍ     ّب، اّرذا  ٍ فؼبليرت   هؼئَليت 1.1.4

وٌتشل  ػفًَت ثيوبسػرتبًی ثرِ كرَست ؿرفب  تؼشورف      

 ؿذُ اػت.

/ 

هؼتٌذات سػوی هتـىل اص ثشًبهرِ، ؿرشح ٍظربوف ورب     

 گضاسؽ ػولىشد ػبليبًِ هَخَد اػت. 

 

 هلاحظبت سٍؽ ثشسػی / اسصوبثی یاخضا سدوف

 :ؿبهل ٍ ؿذُ تؼشوف ػفًَت وٌتشل ٍ پيـگيشی ثشًبهِ هحذٍدُ ٍ داهٌِ 1.2

 هشالجررت/  خررذهبت اص ًبؿرریآًررذهی ّرربی  ػفًَررت   1.2.1

 ًبؿری  ورب  66 هلضٍهبت ٍ ٍػبول اثضاس، هشتجط ثِ   ػلاهت

 68.ػلاهت خذهبت دس 67اختلبكی پشٍػيدشّبی اص
/ 

ّربی   دادُ ٍ اخشاویّبی  سٍؽ/ّب هـی خط/ ساٌّوبّب

 IPC   ثِ هشتجط  هشالجت

 

  ثرب  ػلاهت هشالجت/خذهبت اص ًبؿیّبی  ػفًَت اپيذهی 1.2.2

 / .اػت ؿذُ تؼشوف 69یوبسػتبًيث وبدس/ ييؿبغل اص هٌـبء
 گرضاسؽ  ٍ اخشاویّبی  سٍؽ/ّب هـی خط/  ساٌّوبّب

 IPC   ثِ هشتجطّبی  طغيبى

 

                                                           
62- Infection Prevention Control (IPC) 

63 - IPC Team  هـتول ثش پضؿه،  «تين فٌی آهَصؽ دوذُ هؼئَل وٌتشل ػفًَت»ثيوبسػتبى حذالل وه فشد حشفِ ای سا ثشای ّذاوت

 پشػتبس، اپيذهيَلَطوؼت ٍ هيىشٍثيَلَطوؼت  دس كَست ٍخَد( هٌلَة ًوَدُ اػت.

 اػت. IPC  داسای هؼئَليت ٍ پبػخگَوی ثشًبهِ فشد هؼئَل تين پيـگيشی ٍ وٌتشل ػفًَت -64

، ICU خشاحی، ثخؾ پشػتبساى، پضؿىبى، ؿبهل ثبليٌی هختلفّبی  سؿتِ ًوبوٌذگبى ثيوبسػتبًی ػفًَت وٌتشل ٍ پيـگيشی وويتِ اػءبی -65

اص تـىيل اوي وبسگشٍُ ثيي  ّذ . ثبؿٌذ هی ثيوبسػتبًی هذوشوت ٍ طيهح ثْذاؿت ،یهشوض َىيضاػيلواػتش ٍاحذ داسٍخبًِ، هيىشٍثيَلَطی،

ّبی هتفبٍت ٍ تءويي هـبسوت هذوشوت اسؿذ ثيوبسػتبى دس ثشًبهِ  ای، اخوبع افشاد هختلف ثب هْبست ٍ تدبسة هختلف دس حيطِ سؿتِ

  اػت.
66

-HAI, associated or not with the use of devices 
67-

HAI, associated or not with the procedures 

ثبؿٌذ ٍ ًبؿری اص پشٍػريدشّب ٍ هرذاخلات دسهربًی  ػرذم       ّبی ًبؿی / ثب هٌـبء  ثيوبسػتبى تَام ثب اػتفبدُ اص اثضاس/ ٍػبول پضؿىی هی ػفًَت -68

ّبی ػيؼتن ادساسی ًبؿی  ّبی ًبؿی اص ثىبسگيشی اثضاس / ٍػبول پضؿىی ػجبستٌذ اص ػفًَت ثبؿٌذ.  ػفًَت اػتفبدُ اص اثضاس/ ٍػبول پضؿىی( هی

ّربی   ( . ػفًَرت VAP( ٍ پٌَهًَی ًبؿری اص ًٍتيلاترَس    BSI(، ػفًَت خشوبى خَى ًبؿی اص خط هشوضی  UTI  ّبی ادساسی گزاسدى ػٌذ اص

ّربی ثيوبسػرتبًی    ّب(، ػفًَت ّبی ًبؿی اووپلٌت ّبی هَضغ صخن خشاحی  ثِ اػتثٌبی ػفًَت ای  هؼوَهيت غزاوی( ٍ ػفًَت سٍدُ –ای  هؼذُ

 ثبؿٌذ. تَام ثب ثىبسگيشی اثضاس / ٍػبول پضؿىی ًوی ثبؿٌذ وِ آًذهيىی هی
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ِ  ػرلاهت  هشالجت/  خذهبت اص ًبؿیّبی  ػفًَت 1.2.3  اص  ور

ِ  اوتؼربثی ّربی   ػفًَت اًتمبل ػَالت ِ  خبهؼر  ثيوربساى  ثر

 70.اػت وبسػتبىيث دس یثؼتش
/ 

 گرضاسؽ  ٍ اخشاوری ّبی  سٍؽ/ّب هـی خط/ ساٌّوبّب

 IPC   ثِ هشتجطّبی  طغيبى

 

 ًبؿیّبی  ػفًَت اپيذهی هذوشوت  ٍ ٌّگبم ثِ ویؿٌبػب 1.2.4

 ػشوغ پبػخذّی هٌظَس ثِ  ػلاهت هشالجت/  خذهبت اص

 .71هَثش ٍ
/ 

 گرضاسؽ  ٍ اخشاوری ّبی  سٍؽ/ّب هـی خط/ ساٌّوبّب

 IPC   ثِ هشتجطّبی  طغيبى

 

  اًتـرربس/ وررب ٍ هيىشٍثرری همبٍهررت ثررشٍص اص یشيررگ ؾيپرر 1.2.5

 / 72.ّب هيىشٍاسگبًيؼن همبٍمّبی ِ وػَ
ّربی   دادُ ٍ اخشاویّبی  سٍؽ/ّب هـی خط/ ساٌّوبّب

 IPC   ثِ هشتجط آصهبوـگبّی/ هشالجت

 

 اص ًبؿری ّربی   ػفًَت هحيطی اثشات سػبًيذى حذالل ثِ 1.2.6

 / 73.آى وٌتشلی هَاصوي ٍ ػلاهت / هشالجت  خذهبت
  هشتجط اخشاویّبی  سٍؽ/ّب هـی خط/ ساٌّوبّب

 هلاحظبت سٍؽ ثشسػی / اخضای اسصوبثی سدوف

 .، ثَدخِ وبفی ٍخَد داسدIPCّبی ثشًبهِ سوضی ؿذُ  ثشای تءويي فؼبليت 3.1

ّبی تين پيـگيشی ٍ وٌتشل ػفًَت  تءويي فؼبليت ثشای 1.3.1

 ثيوبسػتبًی،  ثَدخِ هـخلی ٍخَد داسد.
/ 
  وبسػتبىيث سػوی ػٌذ هو

ّرربی هررشتجط ثررِ ثشًبهررِ  تءررويي اخررشای  فؼبليررت  ثررشای 2.3.1

پيـگيشی ٍ وٌتشل ػفًَت دس ثيوبسػتبى، ثَدخِ هؼيي ٍ 

 هـخلی هَخَد اػت. 
/ 

  ثيوبسػتبى سػوی  ػٌذوه 

 هلاحظبت سٍؽ ثشسػی / اخضای اسصوبثی سدوف

 اص تين  پيـگيشی ٍ وٌتشل ػفًَت فشاّن ؿذُ اػت وِ ؿبهل: 74حوبوت هذوشوتی ٍ فٌبٍسی اطلاػبت 4.1

  هلبحجِ / هٌـی ثب اختلبف صهبى هؼيي. 1.4.1

  هلبحجِ / تدْيضات فٌبٍسی اطلاػبت . 2.4.1

  هلبحجِ / دػتشػی ثِ اوٌتشًت.  3.4.1

  هلبحجِ / حوبوت حشفِ ای فٌبٍسی اطلاػبت . 4.4.1

 

                                                                                                                                                                                     

 . ( NDM-1و  RSA هبًٌذ  وٌذ یه توػشا یبدوص افشاد ثِ ّبی ػشچـوِ گشفتِ اص ثيوبسػتبى وِ ّوبًٌذ اپيذهی ػفًَت - 69

ّربی خرًَشوضی    ٍ ترت (، تَثشوَلرَص سورَی، ػرشخه    A  H1N5، پبًذهی آًفلرَاًضا هرَاسد اًؼربًی آًفلرَاًضای     SARSّبوی هبًٌذ  ثيوبسی -70

 اًذ.  ی ٍوشال وِ اص خبهؼِ ػشچـوِ گشفتِ ٍ ثِ ثيوبسػتبى هٌتمل ؿذُ دٌّذُ

ثِ هٌظَس تءويي تـخيق ٍ ثشسػی ثِ ٌّگبم هَاسد وب ولاػتشّبی هـبثِ، تبويذ ثش اخشای احتيبطبت هتٌبػت ثب وٌتشل ػفًَت ٍ اػرتفبدُ اص   - 71

، تءويي استجبط ثيي ثيوبسػتبى ٍ هؼئَليي ػلاهت خبهؼِ ٍ گضاسؽ فَسی توبهی اطلاػربت  ّب ٍػبول حفبظت فشدی تَػط وبسوٌبى دس اپيذهی

ّبی خًَشوضی دٌّذُ ٍاگيرش ٍورشال ورِ هَورذ تْذورذ ػرلاهت ّوگربًی         ّبی هحتول  ًظيش پبًذهی آًفلَاًضا ٍ تت هَخَد دس خلَف اپيذهی

 ّبی فؼبلی هَخَد اػت.   ثبؿٌذ، هىبًيؼن هی

ّبی وـَسی ثشای هرَاصوي   ػبصی خط هـی ّبی ػفًَی. ثَهی ّبی هشتجط ثِ هلش  هٌطمی داسٍّب / دسهبى ثيوبسی ثشًبهِّوبٌّگی ثب ػبوش  - 72

 ّب ثب همبٍهت چٌذ گبًِ دس كَست فمذاى تـخيق اصهبوـگبّی اخشای هَاصوي وٌتشل هجتٌی ثش ػَاهل خطش. وٌتشل پبتَطى

 ّبی ػفًَی، ثْذاؿت هحيط ٍ ... ّبی هذوشوت دفغ پؼوبًذ هيضاى تجؼيت اص خط هـی - 73

74
 - Information Technology 
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 راَىماَای فىی 2

 هلاحظبت سٍؽ ثشسػی / اخضای اسصوبثی سدوف

 ّبی ثيوبسػتبًی ثَهی ػبصی ساٌّوبّبی فٌی  هجتٌی ثش ًيبص 1.2

ثيوبسػررتبى داسای ساٌّوبّرربی پرريؾ گيررشی ٍ وٌتررشل    1.1.2

 ّبی ًبؿی اص خذهبت  / هشالجت ػلاهت اػت.  ػفًَت
/ 

  ساٌّوبّب

وـرَسی    ّربی   ساٌّوبّب هٌطجك ثش/ دس ساػتبی ساٌّورب  2.1.2

 دس كَست ٍخَد( ّؼتٌذ.
/ 

هٌرربثغ  ؿررفب  وررب ساٌّوبّرربی وـررَسی ثررشای همبوؼررِ   

 هَخَد اػت. 

 

ساٌّوبّرررب ثرررش اػررربع  ًيبصّرررب ٍ هٌررربثغ ثيوبسػرررتبًی    3.1.2

 ػبصی  ؿذُ اًذ. ثَهی
/ 

  ساٌّوبّبی هَخَد

  ساٌّوبّبی هَخَد / ثبؿٌذ. ساٌّوبّبی هَسد اػتفبدُ هجتٌی ثش ؿَاّذ هی 4.1.2

ػرربل اخيررش ثرربصًگشی ٍ ثررِ سٍص    5ساٌّوبّررب دس طرری   5.1.2

 اًذ.  ؿذُ
/ 

  ساٌّوبّبی هَخَد

 هلاحظبت سٍؽ ثشسػی / اخضای اسصوبثی سدوف

 ّبی  احتيبطبت اػتبًذاسد تذٍوي ٍ هٌتـش ؿذُ اًذ.  ؿبهل: ساٌّوبی  2.2

  ساٌّوبّب / ثْذاؿت دػت 1.2.2

اػتفبدُ اص ٍػبول حفبظت فشدی ثرِ هٌظرَس اختٌربة اص     2.2.2

ثرب خرَى/ هبوؼربت ثرذى      هحبفظت ًـرذُ توبع هؼتمين 

 ثيوبساى.
/ 

  ساٌّوبّب

تويرررضی، ضرررذ ػفرررًَی ٍ اػتشوليضاػررريَى ٍػررربول ٍ    3.2.2

 . 75تدْيضات ثب لبثليت اػتفبدُ هدذد 
/ 

  ساٌّوبّب

4.2.2    ٍ  پرريؾ گيررشی ٍ هررذوشوت خشاحرربت ًبؿرری اص اثررضاس 

 ٍػبول تيض ٍ ثشًذُ.
/ 

  ساٌّوبّب

  ساٌّوبّب / هذوشوت دفغ پؼوبًذّب.  5.2.2

  ساٌّوبّب / 76لاًذسی ٍ تويضی ٍ ثْذاؿت هحيط 6.2.2

  ساٌّوبّب / تضسومبت اووي 7.2.2

  ساٌّوبّب / 77آداة ػشفِ/ تٌفؼی 8.2.2

 هلاحظبت سٍؽ ثشسػی / اخضای اسصوبثی سدوف

                                                           

دسثبسُ ػذم فشآٍسی هدذد تدْيضات ٍ ٍػبول وه ثبس هلرش   « ساٌّوبی ٍػبول ٍ تدْيضات ثب لبثليت اػتفبدُ هدذد»سٍد وِ دس  اًتظبس هی- 75

 تَكيِ ؿذُ ثبؿذ. 

ؿرَد. ورِ دس ٍالرغ سفرغ فيضوىری       ٍ تويضی دس ثيوبسػتبى اؿربسُ هری   ثِ تويضی ولی ػطَح هحيطی ٍ سػبوت ثْذاؿت« تويضی هحيطی»ٍاطُ  -76

ؿَد. آة گشم ٍ پَدس ؿَوٌذُ هؼوَلاً ثشای سفرغ   ّب ًيض هی هَاسد هؼذًی ًظيش گشد ٍ غجبس ٍ خبن اػت وِ ثبػث لؼوت اػظن هيىشٍاسگبًيؼن

، ػرٌبسوَّبی ثربليٌی اختلبكری هرَسد ًيربص ثبؿرذ،       وٌذ. هوىي اػت ثشای اػتفبدُ اص هَاد ضرذ ػفرًَی   ّبی هؼذًی وفبوت هی توبهی آلَدگی

 ّبی اػتفبدُ اص هَاد ضذ ػفًَی وٌٌذُ هحيطی ثبوذ دس ساٌّوبّب ثِ طَس ؿفب  تؼييي ؿذُ ثبؿذ.   هٌدولِ ثشای اًذوىبػيَى
77

- Respiratory hygiene  
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 ساٌّوبّبی هشتجط ثِ ًحَُ ثىبسگيشی احتيبطبت  اوضٍلاػيَى تذٍوي ٍ هٌتـش ؿذُ اػت. ؿبهل:  3.2

  ساٌّوبّب / احتيبطبت توبػی 1.3.2

  ساٌّوبّب / احتيبطبت لطشُ ای 2.3.2

  ساٌّوبّب / احتيبطبت َّاثشد/ تٌفؼی 3.3.2

 هلاحظبت سٍؽ ثشسػی / اخضای اسصوبثی سدوف

 78ّبی  اختلبكی هَضؼی ، ؿبهل: ّبی  ًبؿی اص ثىبسگيشی اثضاس/ ٍػبول  ٍ ػفًَت ساٌّوبّبی هشتجط ثِ پيؾ گيشی اص ػفًَت 4.2

  ساٌّوبّب / ّبی هَضغ خشاحی ػفًَت 1.4.2

  ساٌّوبّب / ّبی  خشوبى خَى ػفًَت 2.4.2

  ساٌّوبّب / ّبی ػيؼتن ادساسی ػفًَت 3.4.2

  ساٌّوبّب / ػيؼتن تحتبًی سوَیّبی  ػفًَت 4.4.2

  ساٌّوبّب / 79ّبی ػيؼتن گَاسؿی ػفًَت 5.4.2

 هلاحظبت سٍؽ ثشسػی / اخضای اسصوبثی سدوف

 80ّب  ساٌّوبّبی هلش  هٌطمی آًتی ثيَتيه 5.2

  ساٌّوبّب / ساٌّوب/ ثشًبهِ تَليت آًتی ثيَتيىی 1.5.2

ثيررَتيىی دس اػورربل دػررتَسالؼول پشٍفيلاوؼرری آًترری   2.5.2

   81خشاحی
/ 

  ساٌّوبّب

ّبی  ّب ثشای ػٌذسٍم دػتَسالؼول هلش  آًتی ثيَتيه 3.5.2

 اكلی ػفًَی
/ 

  ساٌّوبّب

خرررط هـررری هوٌَػيرررت  هلرررش   داسٍّررربی ضرررذ   4.5.2

 .82هيىشٍثی
/ 

  ساٌّوبّب

 مىاتغ اوساوی 3

 هلاحظبت سٍؽ ثشسػی / اخضای اسصوبثی سدوف

( ثشای توبهی وبس وٌبى خذهبت ػلاهت  ثِ كَست هٌظن ٍ دٍسُ ای اسائِ IPCآهَصؽ پيـگيشی ٍ وٌتشل ػفًَت ثيوبسػتبًی   1.3

 ؿَد. هی

پيـگيشی ٍ وٌتشل ػفًَت اسائِ آهَصؽ تَخيْی دٍسُ  1.1.3

ثررشای تورربهی وبسوٌرربى خررذهبت ػررلاهت  ثيوبسػررتبًی
/ 

  آهَصؿیوَسوىَلَم، هحتَاٍ گضاسؿبت 

                                                           

  ّبی آػپتيه، هذوشوت ٍػبول ٍ تدْيضات،  ّبی هَضؼی، تىٌيه ساٌّوبّبی پيـگيشی اص ػفًَت -78

  ٍخَُ اووٌی غزاوی دس ثيوبسػتبى- 79

 اوي فؼبليت ثبوؼتی ّوگبم ثب ثشًبهِ هلش  هٌطمی داسٍّب اخشا ؿَد.- 80

 ؿبهل هبهبوی ٍ صًبى.- 81

ّبی همبٍم  ( هوىي اػت آخشوي سدُ داسٍّبی هَثش دس لجبل ػفًَت1بؿٌذ: داسٍّبی ضذ هيىشٍثی خبكی هوىي اػت هَضَع هوٌَػيت ث - 82

( ًؼجت ثرِ داسٍّربی لبثرل همبوؼرِ هوىري اػرت       3( اوي داسٍّب هوىي اػت ثب اثش ثخـی هـبثِ دسهبًی ثيـتش اص اػتبًذاسد ػوی ثبؿٌذ. 2ثبؿٌذ. 

ّب ػوَهبً ػليشغن داؿتي اثش ثخـری هـربثِ دسهربًی، ّضوٌرِ ثربلاتشی      ( اوي داس4ٍاطلاػبت ثبليٌی ووتشی دسثبسُ وبسآوی آًبى دس دػتشع ثبؿذ. 

 داسًذ. 
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 83خذوذالاػتخذام.

پيـرررگيشی ٍ وٌترررشل ػفًَرررت اسائرررِ آهرررَصؽ پبورررِ  2.1.3

ثِ كَست دٍسُ ای ثشای توبهی وربس وٌربى    ثيوبسػتبًی

 84خذهبت ػلاهت
/ 

وَسوىَلَم، هحتَاٍ گضاسؿربت آهَصؿری، گضاسؿربت    

 ّب  آهَصؿی ٍ گَاّيٌبهِ

 

دس   پيـررگيشی ٍ وٌتررشل ػفًَررت ثيوبسػررتبًی   تررين 3.1.3

 85ّوبٌّگی ٍ اسائِ آهَصؽ هـبسوت فؼبل داسد.
/ 

ٍ گضاسؿربت   وَسوىَلَم، هحتَاٍ گضاسؿبت آهَصؿری 

 آهَصؿی

 

 هلاحظبت سٍؽ ثشسػی / اخضای اسصوبثی سدوف

ّبی آهَصؿی  پيـشفتِ ٍتخللری ثرِ كرَست هرٌظن ٍ دٍسُ ای       ّبی فٌی( پيـگيشی ٍ  وٌتشل ػفًَت  دٍسُ افشاد حشفِ ای   تين  ثشای 2.3

 ؿَد.  اسائِ هی

پيـرگيشی ٍ  وٌترشل ػفًَرت آهرَصؽ       یا حشفِ افشاد 1.2.3

 86ًوبوٌذ. (  سا دسوبفت هیIPC  تخللی
/ 

گضاسؿربت  ٍ  وَسوىَلَم، هحتَاٍ گضاسؿبت آهَصؿری 

 آهَصؿی

 

افشاد حشفِ ای پيـگيشی ٍ  وٌتشل ػفًَرت ثرِ كرَست     2.2.3

 . 87ثيٌٌذ هٌظن ٍ دٍسُ ای آهَصؽ هی
/ 

وَسوىَلَم، هحتَاٍ گضاسؿبت آهَصؿری ٍ گضاسؿربت   

 آهَصؿی

 

اهىبى دػتشػی ثِ هطبلت ثبصًگشی ٍ ثِ سٍص ؿذُ ثشای  3.2.3

ّرربی فٌرری پيـررگيشی ٍ  وٌتررشل   تورربهی اػءرربی  تررين 

 88ػفًَت  ٍخَد داسد.  
/ 

  هلبحجِ

ثشًبهررِ استمرربء  ٍ تَػررؼِ ؿررغلی ٍ حشفررِ ای ثررشای تررين  4.2.3

 ( هَخَد اػت.   IPC   تخللی
/ 

  هلبحجِ

 هلاحظبت سٍؽ ثشسػی / اخضای اسصوبثی سدوف

                                                           

دٍسُ آهَصؽ تَخيْی ثشای وليِ وبسوٌبى خذهبت ػلاهت  ثِ ػٌَاى هثبل پضؿىبى، پشػتبساى، دًذاًپضؿرىبى، دػرتيبساى پضؿرىی ٍ غيرشُ(،     - 83

وبس دس توبهی ػطَح دخيل ّؼتٌذ ٍ ثبوذ پشٍػيدشّبی ثبليٌی  آصهبوـگبُ ٍ ػبوش وبسوٌبى خذهبت ػلاهت  وبدس وبخذاسی( وِ دس هشالجت ثي

 سا ثِ ًحَی اسائِ ًوبوٌذ وِ اصخطش ػشاوت ػفًَت ثِ خَدؿبى، ثيوبساى، خبهؼِ ٍ هحيط سا ثِ حذالل ثشػبًٌذ. 

دػرتيبساى پضؿرىی ٍ غيرشُ(،    آهَصؽ هٌظن دٍسُ ای ثشای وليِ وبسوٌبى خذهبت ػلاهت  ثِ ػٌَاى هثبل پضؿىبى، پشػتبساى، دًذاًپضؿىبى، - 84

آصهبوـگبُ ٍ ػبوش وبسوٌبى خذهبت ػلاهت وبدس وبخذاسی( وِ دس هشالجت ثيوبس دس توبهی ػطَح دخيل ّؼتٌذ ٍ ثبوذ پشٍػيدشّبی ثربليٌی   

 سا ثِ ًحَی اسائِ ًوبوٌذ وِ خطش ػشاوت ػفًَت سا ثِ حذالل ثشػبًٌذ.

ؿرَد.   ّبی خذوذ اهرَصؽ ثضسگؼربلاى اًدربم هری     ٍ وٌتشل ػفًَت ٍ ثب اػتفبدُ اص سٍؽاسائِ آهَصؽ ثب ّوبٌّگی ٍ هـبسوت تين پيـگيشی - 85

 تذٍوي هحتَای آهَصؽ ثب تين پيـگيشی ٍ وٌتشل ػفًَت اػت. 

ثبؿٌذ، آهَصؽ تخللی دس صهيٌرِ پيـرگيشی    ثشای پضؿىبى ٍ پشػتبساى ٍ ػبوش افشاد حشفِ ای وِ اػءبی تين پيـگيشی ٍ وٌتشل ػفًَت هی- 86

ؿَد. داًؾ ٍ هْبست تين پيـگيشی ٍ وٌترشل ػفًَرت ثبورذ حرذالل ؿربهل اكرَل ولری ٍ پبورِ  پيـرگيشی ٍ وٌترشل            ػفًَت اسائِ هیٍ وٌتشل 

 ّب ٍ پبوؾ خذهبت ثبليٌی ثبؿذ.  ّب، هذوشوت طغيبى ػفًَت، ًظبم هشالجت ػفًَت

ّبوی اػت وِ ثرشای ثرِ سٍص سػربًی داًرؾ ٍ هْربست       آهَصؽ تخللی ثشای افشاد حشفِ ای پيـگيشی ٍ  وٌتشل ػفًَت ؿبهل ّن آهَصؽ- 87

 ّبی پيـشفتِ.  ؿَد ٍ ّن آهَصؽ وبسوٌبى اسائِ هی

اص هبهَسوت  ػربػتی ورب   ّبی آهَصؿی  ؿَد. ثِ ػٌَاى هثبل وبسوٌبى ثشای حءَس دس دٍسُ ّبی دٍسُ ای تَػط هذوشوت حوبوت هی آهَصؽ -88

 ًوبوٌذ.  سٍصاًِ( اػتفبدُ هی
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 ی حفظ ؿذُ اػت.اًؼبًی شٍيًّبی  ؿبخق 3.3

هطبثك ثب اػتبًذاسدّبی  وـَسی ًؼجت هطلَة  ًيشٍی  1.3.3

( IPCاًؼبًی  ثشای تين پيـگيشی ٍ  وٌترشل ػفًَرت     

 89حفظ ؿذُ اػت.
/ 

ًؼجت سا  گضاسؿبت هٌبثغ اًؼبًی

 ثٌَوؼيذ

(  ؿبهل پضؿه IPCتين پيـگيشی ٍ  وٌتشل ػفًَت    2.3.3

 ٍ پشػتبس اػت. 
/ 

  گضاسؿبت هٌبثغ اًؼبًی

ّبی ٍوظُ هطربثك   ًؼجت هطلَة ًيشٍی اًؼبًی دس ثخؾ 3.3.3

 ثب اػتبًذاسدّبی وـَسی تبهيي ؿذُ اػت. 
/ 

  گضاسؿبت هٌبثغ اًؼبًی

 هلاحظبت سٍؽ ثشسػی / اخضای اسصوبثی سدوف

 پيؾ گيشی ٍ پبوؾ خطشات ثيَلَطوه ؿغلی 4.3

وبسوٌرربى خررذهبت ػررلاهت خْررت پرريؾ گيررشی اص      1.4.3

هَاخْبت صوش پَػتی ثب خرَى ٍ هبوؼربت ثرذى ثيوربساى     

 90آهَصؽ دوذُ اًذ.
/ 

  هحتَای  آهَصؿی، ػَاثك آهَصؿی

ّربی فؼربل خْرت اختٌربة اصحرَادی ًبؿری اص        ػيؼتن 2.4.3

ػشػَصى ٍ ٍػبول تيض ٍ ثشًذُ ٍ  هَاخْبت صوش پَػتی 

 91ثيوبساى، هَخَد اػت.ثب خَى ٍ هبوؼبت ثذى 
/ 

  اػتبًذاسدّب ٍ / وب هـبّذُ ؿذُ

پبوؾ ٍ هذوشوت  ثِ ػٌَاى هثبل پشٍفيلاوؼی ٍ دسهربى   3.4.3

( حَادی ًبؿی اص ػشػرَصى ٍ ٍػربول تيرض ٍ ثشًرذُ دس     

 92ثيي وبسوٌبى خذهبت ػلاهت تءويي ؿذُ اػت.
/ 

  ّبی گضاسؽ اػتبًذاسدّب، فشم

ثررشای ؿٌبػرربوی ػررشوغ، اوضٍلاػرريَى   ثررِ ػٌررَاى هثرربل   4.4.3

خذاػبصی دس فءبی اوضٍلِ ثب تَْوِ ثب ويفيت ػربلی( ٍ  

ّبی فؼبلی دس  دسهبى  ثيوبساى هجتلا ثِ ػل سوَی ػيؼتن

 ثيوبسػتبى ثشلشاس اػت.  

/ 

  ّبی گضاسؽ اػتبًذاسدّب، فشم

وبسوٌرربى خررذهبت ػررلاهت دس استجرربط ثررب هررَاصوي       5.4.3

ٍ وٌتررشل ػفًَررت ٍ احتيبطرربت الضاهرری دس    پيـررگيشی

خلررَف هررَاسد هجررتلا ثررِ ػررل سوررَی همرربٍم چٌررذ     

 ؿًَذ.  آهَصؽ دادُ هی  93داسٍوی

/ 

  هحتَای آهَصؿی، ػَاثك آهَصؿی

  ّبی گضاسؽ اػتبًذاسدّب، فشم /پبوؾ ٍ هذوشوت هَاسد احتوبلی هجتلاوبى ثِ ػل سورَی    6.4.3

                                                           

 SENICّب ٍ وب ؿبخق هشتجط ثِ ثبس وبسی. ؿبخق ؿٌبختِ ؿذُ ای وِ تَػط هطبلؼرِ   ؿبخق ًيشٍی اًؼبًی ثِ تؼذاد تخت ّب/ وب پزوشؽ- 89

تخت اػرت .   250ثِ ًؼجت ّش   IPC شفِ ای ( فشد ح1ؿَد،   اسائِ گشدوذُ، وِ دس حبل حبضش ّن ػوَهبً ثِ ػٌَاى اػتبًذاسد دس ًظش گشفتِ هی

 تخت ًيض ؿبخق ّبوی اػت وِ تَػط چٌذ وـَس دس خْبى هؼشفی ٍ اسائِ ؿذُ اًذ.  80وب  100ثِ  1ّبی  ًؼجت

 ّب ثبوؼتی ثشای ثيوبساى ٍ هلالبت وٌٌذگبى  اسائِ ؿَد. اوي اهَصؽ- 90

  ل حفبظت فشدی.(، دػتىؾ ٍ ػبوش ٍػبوSafety Boxesثشای هثبل: ظشٍ  اووي   - 91

   ّبوی ثشای گضاسؽ خشاحبت ًبؿی اص ٍػبول تيض ٍ ثشًذُ، پشٍفيلاوؼی ثؼذ اص هَاخِْ  ٍ گضاسؿبت روشثط. ٍخَد هىبًيؼن - 92
93- TB(MDR)  
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دس ثيي وبسوٌبى خذهبت ػرلاهت ػربصهبى دّری ؿرذُ     

 اًذ. 

ػبوش خطشات ثيَلَطوه ؿرغلی/ ورب هرَاسد  خذورذ  ثرِ       7.4.3

   .94ؿًَذ كَست هٌظن  اسصوبثی ٍ خطشات تؼييي هی
/ 

  ّش گًَِ گضاسؽ

 هلاحظبت سٍؽ ثشسػی / اخضای اسصوبثی سدوف

 اػت:ثشًبهِ اووي ػبصی ٍ ٍاوؼيٌبػيَى وبسوٌبى خذهبت ػلاهت ؿبهل اخشا ؿذُ  5.3

  ثشًبهِ، گضاسؿبت ٍ ػطح پَؿؾ B. 95 /خط هـی ٍاوؼيٌبػيَى ثش ػليِ ّپبتيت  1.5.3

  ثشًبهِ، گضاسؿبت ٍ ػطح پَؿؾ / خط هـی ٍاوؼيٌبػيَى ثش ػليِ آًفلَاًضا. 2.5.3

  ثشًبهِ، گضاسؿبت ٍ ػطح پَؿؾ / خط هـی ٍاوؼيٌبػيَى ثش ػليِ ػشخدِ. 3.5.3

 

 َای واضی از خذمات سلامت ػفًوتوظام مراقثت  4

 هلاحظبت سٍؽ ثشسػی / اخضای اسصوبثی سدوف

 تـىيلات ًظبم هشالجت 1.4

 ٍ یشيـرگ يپًظبم هشالجت ثِ ػٌَاى خرضء اػبػری ثشًبهرِ     1.1.4

 دس حبل اخشا اػت.   ػفًَت وٌتشل
/ 

  ثشًبهِ هىتَة

ّبی ًظبم هشالجرت دس صهيٌرِ    فشد حشفِ ای هؼئَل فؼبليت 2.1.4

 يوهرررَاصاپيرررذهيَلَطی همرررذهبتی، ًظررربم هشالجرررت  ٍ  

 آهَصؽ دوذُ اػت.  ػفًَت وٌتشل ٍ یشيـگيپ
/ 

  ّب، گضاسؿبت آهَصؽ گَاّيٌبهِ

ّربی   تين پيـگيشی ٍ وٌتشل ػفًَت ثشای اًدربم فؼبليرت   3.1.4

 96. ثبؿٌذ ًظبم هشالجت داسای صهبى وبفی هی
/ 

  هلبحجِ

 هلاحظبت سٍؽ ثشسػی / اخضای اسصوبثی سدوف

 ثبؿذ ٍ ؿبهل:  ا ّذا  ًظبم هشالجت تؼشوف ؿذُ اػت ٍ دس ساػتبی اّذا  وـَسی هی 2.4

ّرربی ًبؿرری اص خررذهبت /   تَكرريف ٍضررؼيت ػفًَررت  1.2.4

هشالجت ػلاهت   ثِ ػٌَاى هثبل: ًشخ ؿيَع، ثشٍص، ًرَع،  

 ثيوبسی(.اتيَلَطی، ؿذت ٍثبس 
/ 

  هؼتٌذات ثيوبسػتبى 

  هؼتٌذات ثيوبسػتبى / ؿٌبػبوی خوؼيت پش خطش  هذاخلات ٍ هَاخْبت. 2.2.4

  هؼتٌذات ثيوبسػتبى / ؿٌبػبوی ػشوغ طغيبى ّب. 3.2.4

  هؼتٌذات ثيوبسػتبى / اسصوبثی تبثيش هذاخلات  4.2.4

 هلاحظبت سٍؽ ثشسػی / اخضای اسصوبثی سدوف

 ّبی ًظبم هشالجت تؼشوف ؿذُ ٍ ؿبهل:  ثش اػبع داهٌِ ٍگؼتشُ خذهبت/ هشالجت، اٍلَوت 3.4

  هؼتٌذات ثيوبسػتبًی / ّبی هؼتؼذ  اودبد اپيذهی ػفًَت 1.3.4

                                                           

 ّبی حبد تٌفؼی.  ّبی ػبهل اپيذهی ّب. ًظيش ثيوبسی ثب تبويذ خبف ثش پبتَطى- 94

 دسكذ وبسوٌبى خذهبت ػلاهت اػت.  100ػبصی  ّذ  هطلَة اووي- 95

 دسكذ ول ٍلت وبسی ثبؿذ.  30ٍلت كش  ؿذُ ثشای اًدبم فؼبليت ّبی ًظبم هشالجت ًجبوذ ثيؾ اص - 96
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ّبی آػيت پرزوش   هبًٌرذ: ًرَصاداى،     ػفًَت دس خوؼيت 2.3.4

ٍ ثيوربساى   ICU ػرَختگی، ثيوربساى ثؼرتشی دس ثخرؾ    

 اووٌَػبپشػيَ(.
/ 

  هؼتٌذات ثيوبسػتبًی

ػفًَت ّبوی وِ هوىي اػت هٌدش ثِ  پيبهذّبی ؿرذوذ   3.3.4

 ؿًَذ.
/ 

  هؼتٌذات ثيوبسػتبًی

،  MDR 97ّرربی پرربتَطى  اثررش دس وررِ ّرربوی ػفًَررت 4.3.4
98

XDR،  PDR 99 اػت ؿذُ اودبد. 
/ 

  هؼتٌذات ثيوبسػتبًی

خوی  ّبی ًبؿی اص اثضاس، ٍػبول ٍ هلضٍهبت  تْب  ػفًَت 5.3.4

ّرربی اختلبكرری هبًٌذ ٍػرربول داخررل    ٍ وررب پشٍػرريدش 

 ػشٍلی، خشاحی ٍ..(
/ 

  هؼتٌذات ثيوبسػتبًی

ػفًَت ّربوی ورِ هوىري اػرت ثرش وبسوٌربى خرذهبت         6.3.4

ّرب   خذهبت ثبليٌی ٍ ػبوش ٍاحرذ  ػلاهت دس آصهبوـگبُ، 

 تبثيش ثگزاسد.
/ 

  هؼتٌذات ثيوبسػتبًی

وٌٌذ، ليىي ًبؿری   تظبّش هیػفًَت ّبوی وِ دس خبهؼِ  7.3.4

  100ثبؿٌذ. اص خذهبت ػلاهت هی
/ 

  هؼتٌذات ثيوبسػتبًی

 هلاحظبت سٍؽ ثشسػی / اخضای اسصوبثی سدوف

 ّبی هشالجت تؼشوف ؿذُ ٍ ؿبهل هَاسد رول اػت:  سٍؽ 4.4

  هلبحجِ ٍ گضاسؿبت ًظبم هشالجت  / .101آٍسی دادُ ّبی فؼبل خوغ سٍؽ 1.4.4

  هؼتٌذات ثيوبسػتبًی / ؿَد. ّب ثىبس گشفتِ هی اػتبًذاسد ػفًَتتؼبسوف  2.4.4

آٍسی دادُ  ّبی اػتبًذاسد ؿرذُ خورغ   تؼبسوف ٍ تىٌيه 3.4.4

 سٍد. ثشای تؼييي هخشج  وؼش ثىبس هی
/ 

  هؼتٌذات ثيوبسػتبًی، هلبحجِ

ػيؼررتن ثررشای اسصؿرريبثی اثررش ثخـرری ًظرربم هشالجررت        4.4.4

هَخرَد   ػلاهت هشالجت/  خذهبت اص یًبؿّبی  ػفًَت

 ٍ فؼبل اػت .

/ 

  گضاسؽ اسصؿيبثی

 هلاحظبت سٍؽ ثشسػی / اخضای اسصوبثی سدوف

 ؿَد. ّبی روٌفغ اطلاع سػبًی هی اطلاػبت تدضوِ ٍ تحليل ؿذُ ٍ ًتبوح ثِ توبهی گشٍ ُ 5.4

دس   ػرلاهت  هشالجت/ خذهبت اص یًبؿّبی  ػفًَتًشخ  1.5.4

 102ؿَد. ًظبم  هشالجت ثِ كَست هٌظن تؼييي هی
/ 

  گضاسؿبت 

  گضاسؿبت /ّربی ًبؿری اص خرذهبت/ هشالجرت ػرلاهت        سًٍذ ػفًَت 2.5.4

                                                           

 .یىشٍثيه ضذّبی  گشٍُ ـتشيث بو( 3  تؼذاد دس داسٍ هو حذالل ثِ یاوتؼبث تيحؼبػ ػذم -97

 ی.ىشٍثيه ضذّبی  گشٍُ اص یووتش بو( 2  تؼذاد  بوّب  سدُ یدستوبه داسٍ هو حذالل ثِ تيحؼبػ ػذم -98

 ی.ىشٍثيه ضذّبی  گشٍُ توبم دس  داسٍّب یتوبه ثِ تيحؼبػ ػذم- 99

 فؼبل ؿَد.  قيتشخ اص ثؼذ وبساىيث ؾوپب یثشا هشالجت ًظبم اػت یضشٍس- 100

 ّبی آصهبوـگبّی. ّبی پضؿىی ٍ دادُ ّبی دس هؼشم خطش اص طشوك ثشسػی پشًٍذُ وبثی ّفتگی دس ثيي گشٍُ –ثيوبس هَسد(  حذالل  - 101

 ّبی ًظبم هشالجت. حذالل ثشای حذالل هدوَػِ ؿبخق - 102
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وررِ هـررىلات سا ؿٌبػرربوی ٍ ساّىبسّررب سا پيـررٌْبدی   

 103 ؿَد. ًوبوذ، ثِ كَست هٌظن آًبليض هی هی

اخرشا  آًبليض همبٍهت داسٍوی هيىشٍثی ثِ كرَست هرٌظن    3.5.4

  ؿذُ اػت.
/ 

  گضاسؿبت

گضاسؿبت تْيِ ؿذُ ؿربهل ًتربوح آًربليض، پيـرٌْبدات ٍ      4.5.4

 ثبؿذ. ساّىبسّب هی
/ 

  گضاسؿبت

اطلاػررربت ثرررِ سٍص هَخرررَد اػرررت ٍ تَػرررط توررربهی   5.5.4

 ّبی دسگيش دس ًظبم هشالجت ؿٌبختِ ؿذُ اػت . ثخؾ
/ 

ّررب ٍ هدررلات ٍ  ليؼررت اطلاػرربت هٌتـررش ؿررذُ، ثررَلتي 

 هلبحجِ 

 

 

 پطتیثاوی آزمايطگاٌ مینريتیًلًشی 5

 هلاحظبت سٍؽ ثشسػی / اخضای اسصوبثی سدوف

 خذهبت اووي ٍ ثب ويفيت هطلَة آصهبوـگبُ هيىشٍثيَلَطی  هَخَد اػت. 1.5

ثِ  خذهبت آصهبوـگبُ هيىشٍثيَلَطی  ثيوبسػتبى 1.5 .1

 104دػتشػی داسد.
/ 

  هلبحجِ/ ثبصدوذ اص آصهبوـگبُ

هتخللررريي آصهبوـرررگبُ دس هيىشٍثيَلرررَطی ثررربليٌی    1.5 .2

 آهَصؽ دوذُ اًذ. 
/ 

  ّب، گضاسؿبت آهَصؿی گَاّيٌبهِ

ّبی هيىشٍثيَلَطی ثِ كَست دٍسُ ای ثب وٌتشل  فؼبليت 1.5 .3

 ؿَد. اسصؿيبثی هیويفی داخلی 
/ 

گضاسؿرربت وٌتررشل ويفرری دس هررَسد ؿٌبػرربوی ٍ تؼررت  

 حؼبػيت

 

آصهبوـگبُ حذالل وه ثربس دس ػربل، دس وٌترشل ويفری      1.5 .4

 وٌذ. خبسخی ؿشوت هی
/ 

  گضاسؽ آصهبوـگبُ هشخغ

اػررتبًذاسدّبی اووٌرری صوؼررتی آصهبوـررگبُ، اخررشا ؿررذُ   1.5 .5

 اػت. 
/ 

  هلبحجِ/، اػتبًذاسدّب

 هلاحظبت سٍؽ ثشسػی / اخضای اسصوبثی سدوف

 ٍ آصهبوـگبُ هيىشٍثيَلَطی هَخَد اػت.  ػفًَت وٌتشل ٍ یشيـگيپّبی   تؼبهلات ٍ استجبطبت ثيي فؼبليت 2.5

ّربی رورشثط    فؼبليرت  ،ػفًَرت  وٌتشل ٍ یشيـگيپ ثشًبهِ 2.5 .1

 دّذ. ثشًبهِ سا ثِ آصهبوـگبُ هيىشٍثيَلَطی استجبط هی
/ 

  هلبحجِ

ّربی   ّبی هيىشٍثيَلَطی دس هرَسد ػَاهرل ػفًَرت    دادُ 2.5 .2

ّربی    ًبؿی اص خذهبت/ هشالجرت ػرلاهت ثرشای فؼبليرت    

هشالجرت دس دػرتشع    ًظربم  ٍ پيـگيشی ٍ وٌتشل ػفًَت

 اػت. 

/ 

  گضاسؿبت

، ّرربی پيـررگيشی ٍ وٌتررشل ػفًَررت  دادُ ثررشای فؼبليررت 2.5 .3

الگَّبی حؼبػيت هيىشٍثی ػَاهل اتيَلَطوه هرشتجط  

 . 
/ 

  گضاسؿبت 

                                                           

 حذالل ػبليبًِ. - 103

 . آصهبوـگبُ ثبليٌی هيىشٍثيَلَطی وب وه اسائِ وٌٌذُ خبسخی ثشای حوبوت هيىشٍثيَلَطی دس دػتشع اػت- 104
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 هلاحظبت سٍؽ ثشسػی / اخضای اسصوبثی سدوف

 .اػت  ػفًَت وٌتشل ٍ یشيـگيپ ّبی هشتجط ثِ ؿٌبػبوی ثيـتشوي پبتَطى105 ظشفيت داسای وبسػتبىيث 3.5

ِ  ػرطح  ترب  ّرَاصی ّربی   ثبوتشی تؼييي  3.5 .1  وـرت  دس گًَر

 . اػتشولّبی  حيطه ٍ خَى
/ 

  هلبحجِ، گضاسؿبت 

  هلبحجِ، گضاسؿبت / .106ػَاهل ٍوشٍػی 3.5 .2

  هلبحجِ، گضاسؿبت / هبوىَثبوتشوَم تَثشوَلَصوغ 3.5 .3

  هلبحجِ، گضاسؿبت / توبهی اًَاع وبًذوذا 3.5 .4

 هلاحظبت سٍؽ ثشسػی / اخضای اسصوبثی سدوف

 : ؿبهل  داسد، سا ؿذُ یػبص خذاّبی  پبتَطى هيىشٍثی ضذ حؼبػيت ؿٌبػبوی تَاًبوی  وبسػتبىيث 4.5

ّربی   ػفًَرت  ػَاهرل  ترشوي  ؿربوغ  حؼبػريت  الگَّبی  4.5 .1

 ػلاهت هشالجت/ خذهبت اص یًبؿ
/ 

  هلبحجِ، گضاسؿبت 

اػرررتبفيلَوَوَع طلاوررری همررربٍم ثرررِ هتررری ػررريليي    4.5 .2
(MRSA) 

/ 
  هلبحجِ، گضاسؿبت

  هلبحجِ، گضاسؿبت / (VRE) مقايم تٍ ياونًمايسیهاًتشٍوَوَع  4.5 .3

ESBLs هَلذّبی  هيىشٍاسگبًيؼن 4.5 .4
107 / هلبحجِ، گضاسؿبت  

  هلبحجِ، گضاسؿبت / 108پٌن وشثب ثِ همبٍمّبی  هيىشٍاسگبًيؼن 4.5 .5

 هلاحظبت سٍؽ ثشسػی / اخضای اسصوبثی سدوف

 ؿَد: ّب اػتفبدُ هی آٍسی ٍ اًتمبل ًوًَِ اػتبًذاسد وِ خْت خوغّبی اخشاوی  تىٌيه ٍ سٍؽ 5.5

آٍسی ًوًَررِ  ّرربی خوررغ  ّررب ٍ تىٌيرره  اًذوىبػرريَى 5.5 .1

اػتبًذاسد ؿذُ ٍ ثشای هتخللريي ثربليٌی ؿرٌبختِ ؿرذُ     

 اػت. 
/ 

  هلبحجِ

آٍسی  ًوًَِ ٍ ًحرَُ اًتمربل آى، حرذالل     ساٌّوبی خوغ 5.5 .2

 ػبل وه ثبس ثِ سٍص ؿذُ اػت.  5ّش 
/ 

  ساٌّوبّب

 

 محیط 6

 هلاحظبت سٍؽ ثشسػی / اخضای اسصوبثی سدوف

 آة هلشفی 1.6

  هلبحجِ، گضاسؿبت آصهبوـگبُ / 109آة آؿبهيذًی اووي هَخَد اػت. 1.6 .1

  هلبحجِ / آة آؿبهيذًی ثِ كَست  دائن دس دػتشع اػت.  1.6 .2

 هلاحظبت سٍؽ ثشسػی / اخضای اسصوبثی سدوف

                                                           

 تَػط آصهبوـگبُ  خَد ثيوبسػتبى ٍ وب آصهبوـگبُ خبسج اص ثيوبسػتبى -105

 ، آدًٍَوشٍع، اًفلَاًضا، سٍتبٍوشٍع ٍ ....HIVّپبتيت، - 106
107

- Extended-Spectrum β-Lactamases (ESBLs)  
108-

 Carbapenem‐ resistant microorganisms  
 هوىي اػت آة هَخَد ثشای توبهی هَاسد هلش  ٍ وب ثشخی اص ثيوبساى اووي ًجبؿذ، ٍ ًيبص ثِ اخشای هشاحلی ثشای فشآٍسی ثبؿذ.   - 109
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 اهىبًبت / تؼْيلات خْت سػبوت ثْذاؿت دػت 2.6

دػتشػی ثِ اهىبًبت / تؼْيلات ضشٍسی ثشای سػبوت  2.6 .1

ثْذاؿت دػت ّوشاُ ثب آة خبسی دس ثبليي ثيوبس فشاّن 

 اػت.
/ 

  هؼتمين هـبّذُ

دػتشػی ثِ دوؼپٌؼش حبٍی هحلَل ضذ ػفًَی  ثرب پبورِ    2.6 .2

الىلی ثشای سػبوت ثْذاؿت دػت دس ثبليي ثيوبس فشاّن 

 اػت.
/ 

  هـبّذُ هؼتمين

دػتشػی ثرِ كربثَى ثرشای سػبورت ثْذاؿرت دػرت دس        2.6 .3

 ثبليي ثيوبس فشاّن اػت.
/ 

  هـبّذُ هؼتمين

دػررتوبل   وىجربس هلرش (  ثررشای   دػتشػری ثرِ حَلرِ /     2.6 .4

 سػبوت ثْذاؿت دػت دس ثبليي ثيوبس فشاّن اػت.
/ 

  هـبّذُ هؼتمين

 هلاحظبت سٍؽ ثشسػی / اخضای اسصوبثی سدوف

 تَْوِ هحيطی 3.6

تَْوِ هحيطی هطلَة دس فءبی اسائِ هشالجت / خذهبت  3.6 .1

 110ثبليٌی ثِ ثيوبساى ثِ كَست دائن ٍخَد داسد.
/ 

  هلبحجِ، هـبّذُ هؼتمين

دػتشػی ثِ دوؼپٌؼش ضرذ ػفرًَی  ثرب پبورِ الىلری ثرشای        3.6 .2

 سػبوت ثْذاؿت دػت دس ثبليي ثيوبس فشاّن اػت.
/ 

  گضاسؿبت ًگْذاؿت

 هلاحظبت سٍؽ ثشسػی / اخضای اسصوبثی سدوف

 : یثؼتشّبی  ثخؾ دس ثيوبس / اػتمشاسشؽوپز 4.6

 تحرت  وبسػرتبى يث دس ثيوربس  یثؼرتش  ثرشای ّرب   هـری خط  4.6 .1

 .اػت ؿذُ تؼشوف اوضٍلاػيَى احتيبطبت
/ ّب  خط هـی 

 

  ترشدد(   اًتمربل  یٍچگرًَگ  یثؼرتش  ثرشای ّرب   خط هـی 4.6 .2

 . اػت ؿذُ تؼشوف وبسػتبىيث دس  ثيوبساى
/ ّب  خط هـی 

 

 هلاحظبت سٍؽ ثشسػی / اخضای اسصوبثی سدوف

 ّبی پضؿىی هذوشوت پؼوبًذ 5.6

ّربی پضؿرىی تؼشورف     ّبی تفىيره پؼروبًذ   خط هـی 5.6 .1

 ؿذُ اػت.
/ ّب خط هـی 

 

ّبی پضؿىی تؼشوف ؿرذُ   ّبی اًتمبل  پؼوبًذ خط هـی 5.6 .2

 اػت.
/ ّب خط هـی 

 

ّرربی پضؿررىی  ّرربی هملررذ ًْرربوی  پؼرروبًذ خررط هـرری 5.6 .3

 تؼشوف ؿذُ اػت.
/ ّب خط هـی 

 

ّربی پضؿرىی    پؼروبًذ افشاد حشفرِ ای ورِ دس هرذوشوت     5.6 .4

 ثيٌٌذ. دخبلت داسًذ، ثِ كَست دٍسُ ای،  آهَصؽ  هی
/ گضاسؿبت آهَصؿی 

 

                                                           

 ّبی دسهبًی. هشاخؼِ ثِ ػبوت صوش:  تَْوِ طجيؼی ثشای وٌتشل ػفًَت دس هدوَػِ -110
 http://www.who.int/water_sanitation_health/publications/natural_ventilation/en/ 
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 هلاحظبت سٍؽ ثشسػی / اخضای اسصوبثی سدوف

 ػبوش الضاهبت ثْذاؿتی 6.6

ّرربی ؿررشاوط اًجرربسداسی هلضٍهرربت پضؿررىی  خررط هـرری 6.6 .1

 111تؼشوف ؿذُ اػت.
/ ّب  خط هـی 

 

دس كررَستی وررِ ثبصػرربصی/ تؼويررشات  دس ًررَاحی هْررن  6.6 .2

گيرشد،    ّبی ثبليٌی كَست هری  ثيوبسػتبًی داسای فؼبليت

   حءَس ٍ ًظبست داسد. ػفًَت وٌتشل ٍ یشيـگيپتين 
/  ِهلبحج 

 

احتيبطربت دس طرری ورربس ػربخت ٍ ػرربص ٍ ًَػرربصی، ثررِ    6.6 .3

هٌظَس اختٌربة اص ػرَاسم ػفرًَی دس افرشاد ؿربغل دس      

  .ؿَد سػبوت هی وبسػتبىيث
/  ِهلبحج 

 

 

 پايص ي ارزضیاتی 7

 هلاحظبت سٍؽ ثشسػی / اخضای اسصوبثی سدوف

 چبسچَة پبوؾ ٍ اسصؿيبثی تؼييي ؿذُ اػت. 7 .1

1. 1. 

7 

ثرِ   اسصؿيبثی ٍ پبوؾاّذا  ولی ٍ خضئی ٍ ػوليبتی طشح 

 طشص ؿفب  تؼشوف ؿذُ اػت. 
/ ِثشًبه   

 

2. 1. 

7 

آٍسی اطلاػبت هَسد ًيبص ثرشای پربوؾ ٍ    ّب ثشای خوغ اثضاس

 اسصؿيبثی ثِ سٍؽ ػيؼتوی تَليذ ؿذُ اػت.
/ اثضاسّب 

 

3. 1. 

7 

ی دس ساػررتبی وبسػررتبًيثّرربی پرربوؾ ٍ اسصؿرريبثی   فؼبليررت

 ّبی پبوؾ ٍ اسصؿيبثی وـَسی اػت  فؼبليت
/ ِهلبحج 

 

4. 1. 

7 

آٍسی ؿذُ ثِ كَست هرٌظن آًربليض ؿرذُ ٍ     اطلاػبت خوغ

 ؿًَذ.  ثشای هذوشوت سٍصاًِ اػتفبدُ هی
/ ِهلبحج 

 

 هلاحظبت سٍؽ ثشسػی / اخضای اسصوبثی سدوف

 گيشًذ. ّبی پبوؾ ٍ اسصؿيبثی هؼيي  ؿذُ اًذ ٍ هَسد اػتفبدُ لشاس هی ؿبخق 7 .2

1. 2. 

7 

 ّب دس طی صهبى لبثل همبوؼِ ّؼتٌذ.  ؿبخق
/ گضاسؿبت 

 

2. 2. 

7 

ّرب ٍاثؼرتِ ثرِ اّرذا  ثشًبهرِ پيـرگيشی ٍ وٌترشل         ؿبخق

 ثبؿٌذ. ػفًَت  هی
/ ثشًبهِ وبسی 

 

3. 2. 

7 

ّرربی وليررذی وـررَسی خْررت همبوؼررِ   تؼررذادی ؿرربخق

 ّب ثب ّن ٍخَد داسد. ثيوبسػتبى
/ ِهلبحج 

 

4. 2. 

7 

ّبی فشآوٌذی ٍ پيبهذی  ؿبهل ؿبخق ّبی الضاهی ؿبخق

 ثبؿٌذ. هی
/ ليؼت ؿبخق ّب 

 

 هلاحظبت سٍؽ ثشسػی / اخضای اسصوبثی سدوف

                                                           

ّب ثبوذ ثب سػبوت هطلَة هَاصوي آلَدُ صداوی تَام ثبؿذ ثِ ٍوظُ اگش تبثيشگزاس ثش ثيوبساى ثؼتشی  ػبخت ٍ ػبص دس حبل اًدبم دس ثيوبسػتبى - 111

 ّبی ػَحتگی، ٍوظُ ٍ اووٌَػبپشػيَ ٍ وب اتبق ػول ثبؿذ.  دس ثخؾ



 
 َای تیمارستاویػفًوتراَىمای مطًری وظام مراقثت                                                          128

 ّبی پبوؾ ٍ اسصؿيبثی. گضاسؽ دّی دادُ 7 .3

1. 3. 

7 

اػتشاتظی ٍ اّرذا  ثشًبهرِ پيـرگيشی ٍ وٌترشل       ثِ تَخِ ثب

ػفًَت  ثيوبسػرتبى ثرِ كرَست هرٌظن دس خلرَف تربثيش       

 دّذ.  ّبی ثشًبهِ  گضاسؽ هی فؼبليت
/ گضاسؿبت 

 

2. 3. 

7 

ّبی پيـگيشی ٍ وٌترشل ػفًَرت ثيوبسػرتبى     ػولىشد ثشًبهِ

 112ؿَد.  دس فشٌّگ ػبصهبًی ثذٍى ػشصًؾ اسصؿيبثی هی
/ 

 ثشًبهِ وبسی

 

 

 ارتثاط تا سلامت َمگاوی ي ساير خذمات 8

 هلاحظبت سٍؽ ثشسػی / اخضای اسصوبثی سدوف

 ٍ ػبوش خذهبت خبسخی اودبد ؿذُ اػت.  وبسػتبىيثاستجبطبت ثيي  1.8

استجبطرربت ثرريي ثيوبسػررتبى ٍ ػرربوش خررذهبت دس خرربسج       1.8 .1

 113ثيوبسػتبى اودبد ؿذُ اػت.
/  ِهلبحج 

 

ػبوش خذهبت اسائِ وٌٌذُ ػلاهت ثشلرشاس ؿرذُ   استجبطبت ثب  1.8 .2

 114اػت.
/ ِهلبحج 

 

استجبطبت ثب ػربوش خرذهبت هرشتجط ثرِ خرذهبت ػرلاهت ٍ        1.8 .3

 115پبػخذّی ثِ هَاسد اٍسطاًغ ثشلشاس ؿذُ اػت. 
/ ِهلبحج 

 

 هلاحظبت سٍؽ ثشسػی / اخضای اسصوبثی سدوف

 ؿبهل  :  ثيوبسػتبى  سٍوذادّبی هَسد ػلالِ دس استجبطبت ػلاهت ّوگبًی ٍ  2.8

  هلبحجِ  / طغيبى ّب 2.8 .1

  هلبحجِ / ّبی خذوذ  هَاخِْ ثب پبتَطى 2.8 .2

3. 2. 

8 

 الگَی هْن اص همبٍهت هيىشٍثی  
/ ِهلبحج 

 

4. 2. 

8 

خَؿِ/ گشٍُ غيش هؼورَل وره ثيوربسی دس ثريي وبسوٌربى      

 ػلاهت خذهبت
/ ِهلبحج 

 

 هلاحظبت سٍؽ ثشسػی / اخضای اسصوبثی سدوف

 استجبط ثب ػبوش ثشًبهِ ّب/ خذهبت فؼبل دس ػطح ثيوبسػتبًی ثشلشاس ؿذُ اػت.  3.8

  هلبحجِ  / هيىشٍثی داسٍّبی/ هيىشٍثی همبٍهت هْبس ٍ پيـگيشی 3.8 .1

  هلبحجِ / ثشًبهِ تَثشوَلَصوغ 3.8 .2

  هلبحجِ HIV /ثشًبهِ  3.8 .3

                                                           

ؿَد ٍ دس اثتذا ثب ًگشؽ  فشٌّگ ػبصهبًی وِ دس كَست ٍلَع خطب ٍ ٍلبوغ ًبخَاػتِ اًگـت اتْبم ٍ ػشصًؾ ثِ ػوت افشاد گشفتِ ًوی - 112

ؿَد. دس كَست ثشٍص ّش گًَِ للَس ٍ اّوبل هؼئَليت ٍ پبػخگَوی فشدی دس ًظش گشفتِ  ػيؼتوی هَاسد هجتٌی ثش ػيؼتن ثشسػی هی

 ؿَد.  هی

ّبی ٍاگيش ّوبٌّگ ؿذُ اػت. ثشًبهِ پيـگيشی ٍ وٌتشل  ػخگَوی ثِ هَاسد اضطشاسی ػلاهت ّوگبًی  ًبؿی اص ثيوبسیهشالجت ٍ پب - 113

 ّبی ٍاگيش ثبؿذ.  ػفًَت ثبوذ خضء اػبػی طشح آهبدگی هَاخِْ ثب هَاسد اضطشاسی ثيوبسی

 ثِ ػٌَاى هثبل خذهبت پضؿىی اٍسطاًغ ٍ فَسوت ّب - 114

 ػبت، ًمليِ، حشاػت ٍ غيشُ.پـتيجبًی، فٌبٍسی اطلا - 115
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ّربی    ّبی ػلاهت ّوگربًی هرشتجط  ثرِ ثيوربسی     ػبوش ثشًبهِ 3.8 .4

 ٍاگيش
/ ِهلبحج 

 

  هلبحجِ / خذهبت آصهبوـگبُ 3.8 .5

  هلبحجِ / ػلاهت حشفِ ای 3.8 .6

  هلبحجِ / ويفيت خذهبت ػلاهت / اووٌی ثيوبس  ٍ وب حمَق ثيوبس 3.8 .7

  هلبحجِ / دفغ پؼوبًذّب ٍ ػبوش خذهبت هحيطیهذوشوت  3.8 .8

ّورربٌّگی ثررب هررذوشوت تررذاسوبت هلضٍهرربت ٍ ٍػرربول ٍ    3.8 .9

تدْيضات  پضؿىی  هشتجط ثِ پيـرگيشی ٍ وٌترشل  ػفًَرت    

 وبسػتبىيثدس 
/ ِهلبحج 
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Core components  

for infection prevention and 

control programmes 

 

 

 

 

Assessment tools for IPC 

programmes 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

Requests for electronic versions of the Assessment tools for IPC programmes 

should be addressed to infectioncontrol@who.int 
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any opinion whatsoever on the part of the World Health Organization concerning the legal status of any country, 
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Assessment tools for IPC programmes 

 

Abbreviations 

 

AMR Antimicrobial resistance 

BSI Bloodstream infection 

ESBL Extended-spectrum ß-lactamase 

HAI Health care-associated infection 

HCF Health care facility 

HCW Health care worker 

HIV Human immunodeficiency virus 

HR Human resources 

ICU Intensive care unit 

IPC Infection prevention and control 

IT Information technology 

M&E Monitoring and evaluation 

MDR Multi-drug-resistant 

MoH Ministry of Health 

MRSA       Methicillin-resistant Staphylococcus aureus  

NDM-1      New Delhi metallo-beta-lactamase-1 

PDR Pan-drug-resistant 

PPE Personal protective equipment 

SSI Surgical site infection 

TB Tuberculosis 

XDR Extensively drug-resistant 

VAP Ventilator-associated pneumonia 

VRE Vancomycin-resistant enterococci 
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HEALTH CARE FACILITY CHARACTERISTICS 

Evaluation date: 

Name of the hospital: 

City Country: 

Administrative status:       state    private      university            Other: 

Beds: Annual discharges: 

Annual occupied bed days: 

Beds in Intensive Care Unit (ICU): Microbiology laboratory: 

ICU beds for adults: Number of isolations/year: 

ICU beds for paediatrics: Number of antibiograms/year: 

ICU beds for neonatology:  

Mark the clinical 

or surgical 

services that the 

hospital has 

Clinical Service # Annual 

discharges 

# Annual major surgeries or 

childbirths 

Surgery   

Obstetrics 
  

Paediatrics   

Internal medicine   

Neonatology 
  

Adult intensive care   

Other subspecialties 
  

Names and ositions of the people interviewed: 

Names of evaluators: 
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Assessment tools for IPC programmes 

1 Organization of an IPC programme 

 Components for assessment  Suggested verifiers 

Com

ment

s 

1.1 Designated qualified IPC leadership is established 

1.1.1 There is an IPC Team
116

  
Document signed by local  

authority 
 

1.1.2 
Authority has been delegated by the 

administration or equivalent
 117

 
 

Document signed by local 

authority 
 

1.1.3 

There is an Infection Control Committee or 

an equivalent
118

 

 

 

 

Document signed by local 

authority, agenda and meetings 

minutes/reports 

 

1.1.4 
The IPC programme responsibilities, goals 

and functions are clearly defined 
 

An official document (programme, 

plan or annual report) 
 

 

1.2 The scope of IPC is defined and includes: 

1.2.1 
Endemic HAI, associated or not with the use of 

devices or procedures during health care
119

 
 

Related IPC guidelines 

/policies/procedures, surveillance 

data 

 

1.2.2 
Epidemic HAI, originating within the 

population of the health‐care facility
120

 
 

Related IPC Guidelines/ policies/ 

procedures, outbreak reports 
 

1.2.3 

HAI which are a consequence of the 

transmission of community‐acquired infections 

to patients in the HCF
121

 

 
guidelines/policies/procedures, 

Related  IPC outbreak reports 
 

1.2.4 

Early detection and management of HAI 

epidemics to organize a prompt and effective 

response
122

 

 
Related IPC guidelines/ policies/ 

procedures, outbreak reports 
 

                                                           
116- The HCF has at least designated an infection prevention and control professional who leads the technical 

team of trained professionals responsible for infection control, including for example medical doctors, 

nurses, epidemiologists, microbiologists, etc.  
117- erson(s) in charge has both responsibility and accountability for the programme. 
118-

The Infection Control Committee is comprised of members from a variety of disciplines within the HCF. 

Representation may include hospital administrators, physicians, nurses, as well as representatives from e.g. 

surgery, ICU, microbiology, pharmacy, central sterilization, environmental services, etc. The goal of this 

interdisciplinary task force is both to bring together individuals with expertise in different areas of healthcare 

and ensure involvement of the senior management.  
119-

Infections originating within the health care facility associated with or without use of medical devices or 

procedures. The most common device-related infections are catheter-associated urinary tract infection (UTI), 

central line-associated bloodstream infection (BSI), ventilator-associated pneumonia (VAP). Examples of 

endemic infections not associated with medical devices are surgical site infections (except those related to 

implants), gastrointestinal infections (food poisoning) etc.  
120 - Infections originating within the health care facility and spreading like an epidemic to large numbers. 

Examples: MRSA, NDM-1 etc. 
121 - Infections originating in the community and getting transmitted in the health care facility. Examples: SARS, 

pandemic influenza, human cases of influenza A (H5N1), pulmonary tuberculosis, measles, viral 

haemorrhagic fevers, etc. 
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1.2.5 Preventing the emergence of antimicrobial 

resistance and/or dissemination of resistant 

strains of microorganisms
123

 

 

Related IPC guidelines 

/policies/procedures, surveillance/ 

lab data 

 

1.2.6 Minimizing the environmental impact of HAI 

and HAI control measures
124

 
 

Related guidelines 

/policies/procedures 
 

 

 

1.3 There is a budget adequate to meet programmed IPC activities 

1.3.1 
There is an identified budget to guarantee 

functioning of the IPC Team 
 An official document  of the  HCF   

1.3.2 

There is an identified budget to guarantee 

activities related to 

implementation of the IPC programme in 

HCF 

 An official document of the HCF  

 

1.4 Administrative and IT
125

 support to the IPC team provided, including: 

1.4.1 A secretary with dedicated time  Interview   

1.4.2 IT equipment  Interview   

1.4.3 Internet access  Interview  

1.4.4 Professional IT support  Interview  

 

2 Technical guidelines 

   

2.1 Adaptation of technical guidelines to the local level 

2.1.

1 

The HCF has guidelines for preventing 

and controlling health care associated 

infections 

 The guidelines  

2.1.

2 

The guidelines are consistent with the 

national guidelines (if they exist) 
 

Clear reference or national 

guidelines 

available for comparison 

 

2.1.

3 

The guidelines are adapted to the local 

needs and resources 
 The guidelines  

2.1.

4 
The guidelines in use are evidence‐based  The guidelines 

 

 

2.1.

5 

The guidelines are updated within last 5 

years 
 The guidelines 

 

 

                                                                                                                                                                                     
122 - Mechanism in place to ensure early recognition and investigation of number of similar cases or clusters; 

reinforce the prompt implementation of appropriate infection control precautions and use of personal 

protective equipment (PPE) by staff working with epidemic; ensure links between health-care facility and 

public health authorities and immediately report all available information about possible epidemics that 

represents a public health threat (e.g. pandemic influenza, communicable viral haemorrhagic fevers). 
123 - Work in collaboration with other initiative(s) related to rational use of drugs/treatment of infectious disease. 

Adapt national policies for control measures for multi-resistant pathogens. In the absence of lab diagnosis, 

implement control measures based on risk factors. 
124 - Compliance to policies on management of infectious waste, environmental disinfection etc. 
125 - IT – Information Technology. 
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2.2 Guidelines on standard precautions developed and disseminated, including: 

2.2.1 Hand hygiene  The guidelines  

2.2.2 
Use of PPE to avoid direct unprotected 

contact with blood/body fluids 
 The guidelines  

2.2.3 
Cleaning, disinfection, and sterilization of 

reusable health care equipment
126

 
 The guidelines  

2.2.4 
Prevention and management of injuries from 

sharp instruments 
 The guidelines  

2.2.5 Waste management  The guidelines  

2.2.6 Laundry and environmental cleaning
127

  The guidelines  

2.2.7 Injection safety  The guidelines  

2.2.8 Respiratory hygiene  The guidelines  

  

2.3 Guidelines on how to apply isolation precautions developed and disseminated, including: 

2.3.1 Contact precautions  The guidelines  

2.3.2 Droplet precautions  The guidelines  

2.3.3 Airborne precautions  The guidelines  
 

2.4 Guidelines on prevention of device‐associated and site specific infections, including
128

: 

2.4.1 Surgical site infections  The guidelines  

2.4.2 Bloodstream infections  The guidelines  

2.4.3 Urinary tract infections  The guidelines  

2.4.4 Lower respiratory tract infections  The guidelines  

2.4.5 HAI of gastrointestinal tract
129

  The guidelines  

 

2.5 Guidelines on prudent use of antibiotics
130

  

2.5.1 
Antimicrobial stewardship guideline/ 

programme 
 The guidelines  

                                                           
126 - It is expected that a recommendation for not re-processing disposable (single use) equipment is included in 

the guidelines. 
127 - The term “environmental cleaning” refers to general cleaning of environmental surfaces and to the 

maintenance of cleanliness in a HCF. It is the physical removal of organic materials such as dust and dirt, 

which removes a large proportion of microorganisms. Warm water with detergent is usually sufficient to 

remove all organic contamination. Certain clinical scenarios may require use of disinfectants: indications for 

use of environmental disinfection should be clearly formulated in the guidelines. 
128 - Site specific HAI prevention guidelines, aseptic techniques, device management, prevention bundles etc. 
129 - Food safety aspects in HCFs. 
130 - This activity should be implemented in collaboration with a programme dealing with rational use of drugs 

(if exists). 
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2.5.2 
Protocol on antimicrobial prophylaxis in 

surgery
131

 
 The guidelines  

2.5.3 
Protocols on use of antibiotics for main 

infectious syndromes 
 The guidelines  

2.5.4 Policy on antimicrobials of restricted use
132

  The guidelines  

 

3 Human resources 

 

3.1 Training on IPC of all health care personnel is provided regularly  

3.1.1 

Initial training in IPC for all newly 

recruited health care personnel is 

provided
133

 

 
Curricula, training materials, 

schedules, training  records 
 

3.1.2 

Periodical basic training in IPC for all 

health care personnel is provided 

regularly
134

 

 

Curricula, training materials, 

schedules, training records, 

certificates 

 

3.1.3 

IPC team is actively engaged in 

coordination and delivery of the 

training
135

 

  
Curricula, training materials, 

schedules, training records 
 

  

3.2 Specialized training of IPC professionals (technical teams) is provided regularly 

     

3.2.1 
IPC professionals receive specialised 

training
136

 
 

Curricula, training materials, 

schedules, training records 
 

3.2.2 
Periodical training for IPC professionals 

is done 
137

 
 

schedules, training records, 

Curricula, training materials, 

certificates 

 

3.2.3 
Access to updates is available to all 

members of the IPC technical teams
138

 
 Interview  

                                                           
131 - Including obstetrics and gynaecology. 
132 - Certain antimicrobials may be subject to restriction because: 1) they may be last-line agents for resistant 

infections; widespread use will result in resistance and complete absence of therapeutic 
options

; 2) these drugs 

may be more toxic than standard, equally effective therapy; 3) there may be less clinical information on 

efficacy than comparable agents; 4) these drugs typically have a higher cost than standard, equally effective 

therapy. 
133 - Induction training for all HCWs (i.e. physicians, nurses, dentists, medical assistants, etc.), laboratory and 

other health-care workers (i.e. housekeeping) that provide patient care at any level and must perform clinical 

procedures in such a way as to minimize the risk of infection to self, patients, community and the 

environment. 
134 - Periodic regular training for all HCW (i.e. physicians, nurses, dentists, medical assistants, etc.), laboratory 

and other health-care workers (i.e. housekeeping) that provide patient care at any level and must perform 

clinical procedures in such a way as to minimize the risk of infection. 
135 - IPC team coordinates/participates in delivering the training and participates in development of the training 

materials. Modern adult training methods are used. 
136 - Provided to physicians, nurses and other professionals that are members of the IPC team. The knowledge 

and skills of this group include the contents and general principles of infection prevention and control, 

surveillance of infections, outbreak management and monitoring of clinical practices. 
137 - Both regular updates/refreshers and advanced training. 
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3.2.4 
Career development programme for 

IPC professionals is in place 
  Interview  

 

3.3 Staffing ratios maintained     

3.3.1 

The proper staffing ratio of IPC professionals 

and teams according to the national standards 

is maintained
139

 

 HR records 

Please 

indica

te the 

ratio 

3.3.2 
The IPC team includes both doctors and 

nurses 
 HR records  

3.3.3 

The proper staffing ratio of staff in critical 

units according to the national standards is 

maintained 

 HR records  

 

3.4 Prevention and monitoring of occupational biological risks 
 

 

3.4.1 

Training of HCWs to prevent 

percutaneous exposures to blood or 

body fluids is provided
140

 

  Training materials, training records   

3.4.2 
System in place to avoid sharp accidents 

and/or exposure to blood or body fluids
141

 
 Standards and/or observed(visit)  

3.4.3 

Monitoring and management (e.g. 

prophylaxis, treatment) of sharp accidents 

among HCW is assured
142

 

 Standards, record forms  

3.4.4 

System in place for rapid detection, 

isolation (e.g. separated well ventilated 

space) and management of TB cases 

 Standards, record forms  

3.4.5 

Training of HCWs on IPC measures for TB 

and highlighted information and precautions 

for MDR‐ TB cases 

 Training materials, training records  

3.4.6 
Monitoring and management of possible TB 

cases among HCWs is organized 
 Standards, record forms  

3.4.7 

Regular assessment of other/new biological 

risks is performed, and the risks are 

addressed
143

 

 Any records, reports  

 

3.5 HCWs immunization programme is implemented, including:  

3.5.1 Immunization policies for hepatitis B
144

  Programme, records and coverage   

3.5.2 Immunization policies for influenza  Programme, records and coverage   

3.5.3 Immunization policies for rubella  Programme, records and coverage   

                                                                                                                                                                                     
138 - Periodic training is supported by administration (e.g. paid leave for IPC training etc). 
139 - The ratio to the number of beds, or admissions or any other indicator of workload. The well known ratio 

(still considered commonly a standard) established by the SENIC study is 1 IPC professional per 250 beds. 

Several countries introduced better ratios (e.g. 1 per 80 or 100 beds),  but the optimum ratios still need to be 

studied. 
140 - Should be also provided to patients and visitors. 
141 - e.g. safety boxes, gloves and other PPE items. 
142 - Existence of a mechanism for sharp injury reporting and post exposure prophylaxis (PEP ) and availability 

of records thereof. 
143 - Special emphasis to pathogens involved in epidemics, incl. e.g. acute respiratory diseases. 
144 - to target 100 % of HCWs. 
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4 Surveillance of HAI  

      

4.1 Organization of surveillance     

    

4.1.1 

Surveillance is conducted as an essential 

and well defined component of IPC 

programme 

 Written programme  

 

 

 

4.1.2 

Professional responsible for surveillance 

activities is trained in basic epidemiology, 

surveillance and IPC 

 Certificates, training records   

4.1.3 
IPC team has sufficient time to perform 

surveillance activities
145

 
 Interview  

 

 

 

4.2 Objectives of surveillance are defined, aligned with national objectives, and include: 
 

 

4.2.1 

Describing the status of HAI (i.e. incidence 

and/or prevalence, type, aetiology,  

severity, burden of disease) 

 Local document   

4.2.2 
Identification of high‐risk populations,  

procedures and exposures 
 Local document   

4.2.3 Early detection of outbreaks  Local document   

4.2.4 Assessment of the impact of interventions  Local document   

   

4.3 Priorities for surveillance are defined according to the scope of care and include: 
 

 

4.3.1 Epidemic‐prone infections  Local document   

4.3.2 

Infections in vulnerable populations (e.g. 

neonates, burn patients, ICU patients, 

immunocompromised hosts) 

 Local document  

 

 

 

4.3.3 Infections that may cause severe outcomes  Local document   

4.3.4 
Infections caused by MDR

146
, XDR

147
, 

and PDR
148

  pathogens 
 Local document   

4.3.5 

Infections associated with invasive devices 

or specific procedures (e.g. intravascular 

devices, surgery etc.) 

 Local document   

4.3.6 

Infections that may affect health‐care 

workers in clinical, laboratory and other 

settings 

 Local document   

4.3.7 
Infections that appear in the community 

but are associated with health care
149

 
    

                                                           
145 - but should not be more than 30%. 
146 - MDR: acquired non-susceptibility to at least one agent in three or more antimicrobial categories. 
147 - XDR: non-susceptibility to at least one agent in all but two or fewer antimicrobial categories. 
148 - PDR: non-susceptibility to all agents in all antimicrobial categories. 
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4.4 Methods of surveillance are defined and include the following: 

4.4.1 Active data collection methods
150

  Surveillance records, interview  

4.4.2 
Standardized definitions of infections are 

used 
 Local document  

4.4.3 
Standardized definitions and data collection 

techniques for denominators are used 
 Local document, interview  

4.4.4 
System to evaluate effectiveness of HAI 

surveillance is in place 
 Evaluation report  

  

4.5 Information is analysed and disseminated to all interested parties 

4.5.1 
Rates of HAI under surveillance are 

calculated regularly
151

 
 Reports  

4.5.2 

Analysis of HAI trends that identifies 

problems and proposes solutions is 

performed regularly
152

 

 Reports  

4.5.3 
Analysis of antimicrobial drug resistance 

is performed regularly
150

 
 Reports  

4.5.4 
Reports provided contain both analysis 

and recommendations 
 Reports  

4.5.5 
Up‐to‐date information is available and 

known in all departments involved in 

surveillance 

 Interview Distribution lists, bulletins,  

 

5
 

Microbiology  laboratory support
 

 

5.1 Good quality and safe microbiological laboratory services are available 

5.1.1 
The HCF has access to microbiological 

laboratory services
153

 
 Interview/visit to lab  

5.1.2 
Lab specialist(s) trained in clinical 

microbiology 
 Certificates, training records  

5.1.3 
Microbiology activities evaluated 

periodically by internal quality control 
 

Quality control records on 

identification and susceptibility testing 
 

5.1.4 
The lab participates in external quality 

control at least once a year 
 Reference lab report  

5.1.5 
Laboratory biosafety standards 

implemented 
 Standards, interview  

   

5.2 Interaction between IPC activities and the microbiology laboratory 

5.2.1 
IPC programme liaises IPC activities with 

those of the microbiology laboratory 
 Interview  

                                                                                                                                                                                     
149 - Post-discharge surveillance needs to be implemented. 
150 - At least weekly case-finding in risk groups by reviewing medical records and laboratory data. 
151 - At least for the minimum set of surveillance indicators. 
152 - At least annually

. 
153 - There is a clinical microbiology lab or a contact with external provider of microbiological support. 
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5.2.2 

Microbiological data on HAI agents are 

available for surveillance and IPC 

activities 

 Reports  

5.2.3 

Data on antimicrobial susceptibility patterns 

of relevant etiologic agents available for IPC 

activities 

 Reports  

    

5.3 The HCF has capability
154

  to identify pathogens most relevant for IPC, including: 

5.3.1 
Aerobic bacteria to species level in blood 

cultures 
 Interview, reports  

5.3.2 and sterile sites  Interview, reports  

5.3.3 M. tuberculosis  Interview, reports  

5.3.4 Candida spp.  Interview, reports  

 

5.4 The HCF is able to identify antimicrobial susceptibility of isolated pathogens, including:  

5.4.1 
Susceptibility patterns of most frequent 

HAI agents 
 Interview, reports   

5.4.2 
Methicillin‐resistant Staphylococcus 

aureus(MRSA) 
 Interview, reports   

5.4.3 
Vancomycin‐resistant Enterococcus 

(VRE) 
 

Interview, reports 
  

5.4.4 ESBL‐producing microorganisms  Interview, reports   

5.4.5 Carbapenem‐resistant microorganisms  
Interview, reports 

  

 

 

5.5 Standardized techniques and procedures used for samples collection and transportation  

5.5.1 

Indications and techniques for sample 

collection are standardized and known to 

clinicians 

 Interview   

5.5.2 

Specimen collection and shipment 

manual updated at least every 5 years and 

circulated 

 Guidelines   

 

 

6 Environment 

 

6.1 Water for consumption  

6.1.1 Safe drinking‐water is available
155

  Interview, lab records   

6.1.2 Permanent availability of drinking water  Interview   

                                                           
154 - By its own laboratory or external provider. 
155 -It may not be suitable for all uses or for some patients, and further processing or treatment or other 

safeguards may be required. It is recommended that the IPC programme should include a water safety plan 

developed for the HCF. See more about water safety in the WHO Guidelines for drinking-water quality at 

http://www.who.int/water_sanitation_health/ publications/2011/dwq_guidelines/en/index.html 

http://www.who.int/water_sanitation_health/
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6.2 Hand hygiene facilities  

6.2.1 

Access to hand‐hygiene facilities with 

running water at the point of patient care 

is available 

 Direct observation   

6.2.2 
Access to alcohol hand rub at the point of 

patient care is available 
 Direct observation   

6.2.3 
Access to soap at the point of patient care 

is available 
 Direct observation   

6.2.4 
Access to towels at the point of patient 

care are available 
 Direct observation   

 

6.3 Environmental ventilation  

6.3.1 
Permanent environmental ventilation in 

patient care areas is available
156

 
 Interview, direct observation   

6.3.2 
Ventilation systems in HCFs are 

maintained regularly 
 Maintenance records   

 

6.4 Patient placement in health care settings  

6.4.1 

Policies for placement of patient under 

isolation precautions in health care settings 

are defined 

 Policies   

6.4.2 
Policies for placement and flow of 

patients in health care settings are defined 
 Policies   

 

6.5 Medical waste management  

6.5.1 
Policies on segregation of medical waste 

are defined 
 

Policies 
  

6.5.2 
Policies on transportation of medical 

waste are defined 
 

Policies 
  

6.5.3 
Policies on final destination of medical 

waste are defined 
 Policies 

  

6.5.4 

Training of professionals involved in 

management of medical waste organized 

regularly 

 Training records   

 

6.6 Other hygienic requirements   

6.6.1 
Policies for storage conditions for 

supplies are defined
157

 
 

Policies 
  

6.6.2 

Participation of IPC team if remodelling/ 

construction are performed in areas with 

activities of clinical importance 

 

Interview 
  

6.6.3 

Precautions during building and 

renovation work to avoid infectious 

complications in individuals in  HCF
158

 

 
Interview   

                                                           
156-Natural ventilation for infection control in health-care settings, http://www.who.int/ 

water_sanitation_health/publications/natural_ventilation/en/ 
157 - e.g. dry and free of dust

. 

http://www.who.int/
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7 Monitoring & Evaluation 
 

7.1 M&E framework is established  

7.1.1 
Well‐defined M&E plan with clear goals, 

targets and operational plans 
 

Plans 
  

7.1.2 
Tools to collect information needed for 

M&E in a systematic way developed 
 Tool(s)   

7.1.3 
M&E activities within HCF are aligned 

with national M&E activities 
 

Interview 
  

7.1.4 

Information collected is regularly 

analysed and used to inform the day to 

day management 

 Interview   

 

7.2 M&E indicators are defined and used  

7.2.1 The indicators are comparable over time  Reports   

7.2.2 

The indicators are linked to the targets 

established by the IPC programme work 

plan 

 Work plan   

7.2.3 

There is a number of key indicators 

comparable with other HCFs in the 

country 

 

Interview 
  

7.2.4 
Core indicators include both process and 

outcome indicators 
 

List of indicators   
 

7.3 Reporting of M&E data  

7.3.1 

HCF regularly reports on the state of the 

IPC goals and strategies and the impact 

of the IPC activities 

 

Reports 
  

7.3.2 

Evaluation of the performance of local 

IPC programmes is performed in a blame 

free institutional culture
159

 

 Interview   

 

8 Links with public health and other services 
 

8.1 Links between HCF and other external services are established  

8.1.1 
Links between HCF and public health 

services are established
160

 
 

Interview 
  

8.1.2 
Links with other services providing 

health care are established
161

 
 

Interview 
  

8.1.3 

Links with other services related to health 

care and response to emergencies are 

established
162

 

 Interview   

                                                                                                                                                                                     
158 - Building and renovation in progress in health-care facilities should incorporate proper containment of dust 

and particles, especially if they affect ICU patients, burn units, operating rooms, immunocompromised 

patients. 
159 - A culture where no blame is ascribed to individual actors, and most errors are viewed largely as system-

based. It does not exclude accountability when traceable to truly negligent actions. 
160 - Coordinated surveillance and response to public-health emergencies due to communicable diseases. IPC 

should be an integral part of the plan for preparedness to emergencies in communicable diseases. 
161 - e.g. Emergency Medical Services. 
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8.2 Events of interest to link public health and HCF include:  

8.2.1 Outbreaks  Interview   

8.2.2 Emergence of a new pathogen  Interview   

8.2.3 
An important pattern of resistance to 

antimicrobials 
 

Interview 
  

8.2.4 Unusual cluster of disease among HCW  Interview   

 

8.3 Links with other existing programmes/services at HCF level are established
163

  

8.3.1 

Prevention and containment of 

antimicrobial resistance/antimicrobial 

pharmacy 

 

Interview 
  

8.3.2 Tuberculosis programme  Interview   

8.3.3 HIV programme  Interview   

8.3.4 
Other relevant public health programmes 

related to communicable diseases 
 

Interview 
  

8.3.5 Laboratory services  Interview   

8.3.6 Occupational health  Interview   

8.3.7 
Quality of care and/or patient safety 

and/or patient rights 
 Interview 

  

8.3.8 
Waste management and other 

environmental services 
 Interview 

  

8.3.9 

Coordination with the HCF administration 

of the procurement of supplies and 

equipment related to IPC 

 
Interview 

  

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                                     
162 - Logistics, IT & Communications, Transport, Security etc. 
163 - Preferably through link staff. 
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